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I —INTRODUCCION - OBJETIVOS DEL TRABAJO

Este trabajo se propone llenar un vacio en la historiografia del Dr. Juan Antonio
Fernandez. En efecto, si bien Albarellos, Cantdn y mas recientemente el Profesor Hernandez,
se ocuparon brillantemente de la biografia del ilustre saltefio, el aspecto de su obra escrita ha
quedado reducido a referencias marginales o incompletas incluidas en los estudios antedichos.
Bien sea que Juan Antonio Ferndndez no haya sido muy prolifico en este campo, como
tampoco lo fueron sus colegas de la época; como él mismo, légicamente mas preocupados
por institucionalizar la actividad docente-asistencial y sentar las bases de una incipiente
investigacion, no invalida la enorme importancia histérica de su reducida obra, analizada a la
luz de su circunstancia histérica.

Sera pues objetivo de este estudio el examen exhaustivo de las cuatro oportunidades
en que se expreso publicamente el justamente denominado “Hipdcrates Argentino”; dos de
ellas, a saber, el Discurso leido a la Academia de Medicina el lero. de Abril de 1823 vy
publicado en el Nro. 1 de los Anales de la Academia (Agosto de 1823) y el similar del 16 de
Noviembre de 1852 en ocasion de inaugurarse la reconstituida Facultad de Medicina y que
consta en las Actas de la misma, vya habian sido citadas y analizadas -bien que
fragmentariamente- por otros autores. Creemos que el breve brindis del 25 de Mayo de
1822, y especialmente sus escritos médicos, sin firma, publicados en La Abeja Argentina —
como demostraremos, errdneamente atribuidos por algunos autores al Dr. Manuel Moreno-
y que sin duda tienen el mérito de ser los primeros trabajos de medicina publicados en la
flamante Republica, significan un modesto aporte inédito a la historiografia general del Primer

Maestro de la Clinica Médica en el Rio de la Plata.

Octubre de 1984

Il —JUAN ANTONIO FERNANDEZ Y LA MEDICINA EN LOS ALBORES DE LA ARGENTINIDAD

El grueso de los documentos médicos escritos por Juan A. Fernandez pertenecen a la

augusta época que media entre el grito emancipador de Mayo de 1810 y el alejamiento de

Bernardino Rivadavia de los negocios publicos en Abril de 1824.

A la sazén habia sido incorporado a la medicina argentina en el mismo instante en que

se entregd la Plaza de Montevideo el 23 de Junio de 1814. Hasta ese momento pertenecio al



Ejército invasor de Vigodet, subterfugio éste, que al decir de Albarellos, permitié su venida al

Rio de la Plata desde la lejana Madre Patria.

Arribd por primera vez a buenos Aires en momentos particularmente dificiles para la
naciente Republica. El esfuerzo bélico se imponia a toda otra consideraciéon. Un afo antes,
1813, la Asamblea General Constituyente encomendaba a Cosme Mariano Argerich un
proyecto de Facultad Médico-Quirurgica. Este era hijo del Coronel y médico espanol
Francisco Argerich y hermano de varios ilustres representantes de la intelectualidad criolla de
aquellos tiempos. Su padre lo habia enviado a estudiar a Espafia, en cuya Universidad de
Cervera se doctoray, ya casado y con su hijo Francisco Cosme, el segundo de los Argerich de

nuestra Historia Médica, regresa a Buenos Aires.

Esa Facultad Médico-Quirurgica no tuvo existencia practica porque ante el apremio de
la guerra, el mismo Argerich reforma su proyecto y la Asamblea decide la creacion de un
Instituto Médico Militar, escuela de medicina destinada exclusivamente a formar cirujanos

para los ejércitos libertadores .

Incorporado rdpidamente a la vida cientifica de la incipiente Nacidn, por su saber y
patriotismo es nombrado por Don Gervasio Posadas, Cirujano Auxiliar del Ejército de
Operaciones en la Banda Oriental, y mas tarde por Alvear, Cirujano del Ejército Nro. 2 de

Infanteria de Linea de la Ciudad de Buenos Aires.

Sirvié como cirujano militar hasta el 16 de Agosto de 1815 en que la notoriedad de su
talento y vasta introduccién decidieron al Director Supremo, General Ignacio Alvarez Thomas,
a nombrarlo cuarto catedratico del Instituto Médico Militar, recientemente creado y coetdneo

del no disuelto Protomedicato.

Es probable, asimismo, que fuera nombrado por esa época Secretario del Instituto o

del Protomedicato.

Dictaba el Segundo Ano de la Carrera; Fisiologia, Higiene, Patologia General y
Terapéutica, bajo el titulo general de Instituciones Médicas, desarrollando particular
erudicion y mérito en la tarea, tal punto que el 13 de Febrero de 1821 el Gobernador Martin
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Rodriguez lo nombra, seglin Albarellos Director 2, y segin Leopoldo Montes de Oca 3,

Vicedirector del Instituto Médico Militar. Otros Autores se inclinan a creer que el 22 de Enero



de 1821 fue propuesto en realidad, para Vice-Presidente del Tribunal del Protomedicato o del

Departamento de Medicina, y el 13 de Febrero de 1821 se expide el Decreto de conformidad *.

Es decir que el 22 de Enero el Instituto Médico Militar propone al Catedratico
Secretario Juan A. Fernandez para Vice-Presidente y con fecha 13 de Febrero se le extiende el
nombramiento respectivo. Durante el afio 1821 el Instituto aparece en sus actos como tal y

como Tribunal del Protomedicato, asumiendo ambas funciones, la que aumenta la confusidn.

El Instituto impidid -como sabemos- la desaparicion de la ensefianza de la medicina
suspendida desde 1812 y formd médicos y cirujanos para los ejércitos patriotas. Fernandez
formé parte del mismo hasta Agosto de 1815. Cinco afios después fallece su verdadera Alma
Mater, el primer Argerich, y su obra entra definitivamente en agonia hasta que se crea el

Departamento de Medicina de la Universidad en 1821.

También forma parte en esos anos del Tribunal de Medicina, junto al Dr. Cristdbal
Martin de Montufar y Francisco Cosme Argerich, teniendo a su cargo la resolucion de

importantes problemas, tal como la impugnacion de Bonpland por Francisco de Paula Rivero.

Se debe agregar que desde que Francisco Cosme Argerich se retira de la ensefianza,
luego de la impugnacién del mismo Rivero y hasta su retorno, Ferndndez se constituyd en el
principal promotor del Departamento de Medicina de la flamante Universidad Rivadaviana y

Prefecto (equivalente a Decano) del mismo a partir de 1822.

La pasidon de Rivadavia por las ciencias naturales ya se habia puesto de relieve en
varios actos de gobierno. En 1812, siendo entonces Secretario del Primer Triunvirato,
proyecta la fundacién de un Museo Nacional de Historia Natural en la Ciudad de Buenos Aires.

Su caida del gobierno en Octubre de 1812 frustraria esta idea.

El fin de la crisis del “infausto afio 1820” -al decir de la Gazeta de Buenos Aires- con
el nombramiento provisorio del Brigadier Martin Rodriguez y su posterior eleccién por la
Camara de Representantes, el 3 de Abril de 1821, le permitieron a Rivadavia volver a la

escena publica como Ministro de Gobierno y Relaciones Exteriores.



El Instituto Médico Militar es suprimido por Decreto del 12 de Septiembre de 1821.
Un afio antes, en Febrero de 1820, una angina pectoris habia arrebatado la vida del
Dr. Argerich, sorprendiéndole en pleno ejercicio de sus actividades y con el animo
probablemente conturbado por la anarquia que se entronizaba en el pais y alejaba la

esperanza de una paz proficua °.

La eliminacion del Instituto se debia a que un mes antes, 9 de Agosto de 1821, habia

sido reemplazado por el flamante Departamento de Medicina de la Universidad.

Esta Universidad preocupd a los gobernantes de la época del Virrey Vértiz, sin que la

idea pudiera realizarse por diversos y graves motivos.

Si bien se la considera una de las muchas y brillantes creaciones de Bernardino
Rivadavia, no es exclusivamente suya, ya que el Presbitero Antonio Sdenz trabajaba desde
1816 en su plasmacidn, vy los Directores Alvarez Thomas y Pueyrreddn apoyaron, aunque sin
resultado, sus iniciativas. En el mismo sentido y también infructuosamente obré Esteban de
Luca, Ministro de Martin Rodriguez antes que Rivadavia. Pero si bien no le cabe el mérito
exclusivo de la creacién, fue sin duda alguna el impulsor preponderante de su marcha futura *.

Provisoriamente se establecié una Sala General de Doctores y un Tribunal Literario
que, junto al Cancelario y Rector, debian establecer las facultades de los Prefectos de los

Departamentos Cientificos.

El Domingo 12 de Agosto de 1821, a las 4 de la tarde se realizé el solemne Acto de
Establecimiento. El Lunes 13 de Agosto, Juan Antonio Fernandez recibe el grado de Doctor
de la flamante Universidad *, para lo cual, en el mes anterior -16 de Julio precisamente-
hubo de rendir el examen respectivo ®. Al organizarse la Universidad y entrar a formar parte
integrante de ella algunos de los docentes del Instituto Médico Militar, se encontraban aun sin
los correspondientes titulos doctorales.  Entre ellos cuatro exalumnos que habian sido
discipulos del Doctor Cosme Mariano Argerich, fallecido en 1820 y fundador como se ha
expresado de aquel Instituto, y a quienes sélo les faltaba el examen del Doctorado y el
Juramento de practica conforme al nuevo ritual universitario. Este antecedente explica, ala
vez, como fue posible que inmediatamente de organizarse la Universidad pudieran recibirse
de Doctores en Medicina y prestar juramento los jdvenes médicos Francisco Cosme Argerich

(@ quién el afo siguiente veremos nombrado Catedratico de Instituciones Quirurgicas);



Francisco de Paula Rivero; Juan Madera, Pedro Rojas y Juan Antonio Fernandez, quien -al

igual que Argerich- seria nombrado Catedratico de Instituciones Médicas.

Los nuevos Doctores debieron prestar juramento ante el Sefior Rector, y no ante el
Decano, como hoy ocurre . Al parecer Rivero y Fernandez propiciaban disolver el Instituto y
el Protomedicato y crear el Departamento (hoy equivalente a Facultad) de Medicina y la
Academia de Medicina. Esto los enfrentd con el Dr. Montufar primero, y con Antonio Sdenz

después ©

Mientras se estudiaba el nuevo Reglamento para el Departamento de Medicina, se
siguieron impartiendo clases con la estructura anterior, es decir, Fernandez seguia dictando
Instituciones Médicas. Por lo expuesto, aceptamos que Fernandez formd parte de los cinco

primeros Doctores en Medicina egresados de una Universidad Nacional.

Conviene también referirnos, antes de entrar propiamente en el analisis de los
trabajos del ilustre saltefio, ya que hara mas circunstanciado el estudio, a los profesionales
habilitados para ejercer la medicina hacia el afio 1822. Estos eran los siguientes, segun la

némina que el mismo Fernandez publicara presidiendo el Tribunal de Medicina:

ORelacién de los facultativos de medicina y Profesores de Farmacia habilitados para el
ejercicio de sus respectivas profesiones:

Presidente del Tribunal: Dr. D. Juan A. Ferndndez

Vocales: Dr. D. Francisco de P. Rivero y Cosme F. Argerich

Profesores de medicina y cirugia: D. Juan Molina, Miguel Rojas, Francisco de P. Rivero
(Catedratico de Clinica y encargado del Hospital de la Residencia)

Valerio Arditi (Médico de la 3ra. Seccion). Camilo Carballo, Félix Pineda, C.M. de
Montufar, Salvio Gaffarot (Médico de la 4ta. Seccion), Cosme F. Argerich (Catedrdtico de
Instituciones Quirurgicas), Juan Madera (Administrador de la Vacuna), Pedro Rojas
(Médico de Policia), Sebastian Saborido (encargado del Hospital de Mujeres), Luis Senra
(Residente en la Villa de Lujan), Andrés Dick, Juan Andrés Durand, James Lepper, Pedro
Martinez (Médico de Sanidad del Puerto), Francisco de P. Ferndndez (Residente en San
Fernando), Juan Oughans, Miguel Rivera, Francisco de P. Almeyra, Pedro Martinez Nifio

(1er. Departamento de Campaia).



Profesores de Medicina:
Dr. D. Juan Antonio Ferndndez (Prefecto de Medicina y Catedrdtico), Justo Garcia Valdez,

Manuel Moreno (Catedrdtico de Quimica).

Profesores de Cirugia:

D. Angel Refojo, Juan Sullivan y José Rodriguez

Cirujanos Auxiliares:
D. Francisco Javier Aspiazi, Pedro Piscueta, Fray Mariano de Carmen (en el Salto),

Venancio Veldzquez (Guardia del Monte).

Profesores de Farmacia:

D. Juan Bravo (Inspector de Farmacia). Antonio Ortiez Alcalde, Manuel Rodriguez, Diego
Marenco, Julio Marenco, Carlos Moreno, Esteban Seiiorans, Diego Gallardo, Narciso
Marull, José Marull, Tomds Marull, Antonio Miro, Tomds Withfields, Gabriel Piedra
Cueva, Hilario Amoedo, Juan J. Basch, Epifanio Portela, Pedro Ramoén Zagari, Ermenegildo

Pena, Pedro Fuentes, Gabriel Felipe Piedra Cueva, Santiago Roberge y Martiniano Passo & ®

Nos hallamos ahora en condiciones dptimas para referirnos a los documentos médicos

de Juan Antonio Fernandez, en su real perspectiva histdrica y justa y prudente evaluacion.



Il - SU OBRA ESCRITA - EXAMEN DE ANATOMIA, FISIOLOGIA Y ZOOLOGIA DEL 29 DE MAYO
DE 1812

e 1- Antecedentes

Una vez que Juan Antonio Fernandez concluye estudios en el Seminario de San
Cristobal de La Plata (Chuquisaca o Charcas) !, se dirige a Lima dénde, en 1806,
completa la Carrera de Bachiller en Artes en la Universidad Mayor de San Marcos.
Afios mds tarde ingresa a la Carrera de Medicina de esa casa de estudios, que se
dictaba a la sazén, en el Anfiteatro Anatémico anexo al Hospital Real de San Andrés y
luego al Instituto que lo absorbié (1808); el Colegio de Medicina y Cirugia de San

Fernando, segun consta en los libros de matriculas de los afios 1808 a 1817.

Alli poseia mayores facilidades y mejor éxito que el que habria podido alcanzar en
Buenos Aires, cuya escuela médica arrastraba precaria existencia en los afios en que a

él le tocd en suerte estudiar.

El 29 de Mayo de 1810 rindi6 Anatomia, Fisiologia y Elementos de Historia de los
Animales, conjuntamente con los alumnos José Cafiizares, José Gordillo, José
Eyzaguirre y Norberto de la Vega. Examen en que se aclara que los examinadores se
sujetaron a las clasificaciones de Linneo, Klein y Brisson. El examen de estas
asignaturas fue en actuacion publica dedicada al Virrey Abascal y presidida por el Dr.
Pezet; en la cual se desempefié Fernandez con acierto y arrogancia; segun consta en
el Libro | de Matriculas Folio 3 de este Real Colegio. Fueron sus Maestros: Miguel
Tafur en Visperas de Medicina (equivalente a Clinica Médica) quien tomaba sus
examenes practicos en el Hospital del Espiritu Santo de Lima, José Manuel Davalos en

Materia Médica y José Hipdlito Unanue en Anatomia, Historia Natural y Clinica.

Concluyd pues sus estudios de Medicina (Bachiller en Medicina) en la Universidad
Real y Pontificia de San Marcos en 1811, siendo examinado para obtener su titulo de
Profesor y Maestro, por el Tribunal del Protomedicato el 19 de Agosto de 1812,
pasando por una prueba tedrica en la Facultad y una practica en el Hospital del

Espiritu Santo de Lima.



Asimismo, desde Mayo de 1810 tomaba lecciones en la Sala Clinica del Real Hospital
de San Andrés y en ese mismo afio fue nombrado Pasante de Fisiologia, es decir
auxiliar docente del pregrado, encargandosele la ensefianza de un grupo de alumnos
gue obtuvo gran rendimiento en los exdmenes respectivos, por lo que se le auguraba

gran aptitud y capacidad para ser un Profesor de luces y estimacion.

Estos datos estan bien documentados en el Certificado publicado por Eliseo Cantén y

gue transcribimos;

Gw9! [ / h[ 9 DIRMANDD I SALUD BB ILUSTRACION PREUANA ¢ Don Juan
Antonio Ferndndez, Bachiller en Medicina y alumno del Colegio de San Fernando
ante V/S. con el debido Respeto, Represento y digo: Que habiéndome ocupado el
espacio de cuatro afos en el estudio de la Medicina, como es constante a V.S.
conviene a mi derecho, para los efectos legales que haya lugar, se sirva certificar
con la sinceridad de su notoria justificacion acerca de mi dedicacion a los estudios,
méritos y conducta, con lo demds que haya observado, de modo que se pueda
acreditar en cualquier tiempo y forma, del mejor modo q° me sea conducente en la
carrera: por tanto:

A V.S. pido y suplico se sirva concederme la indicada certificacién en jus®. Juro no

proceder de malicia etc.

B" Juan Antonio Ferndndez

Lima, y Enero 25 de 1811
Désele la certificacion que pide por el Secretario del Real Colegio de San Fernando
Bachiller D. José Galindo, con expresion de su buena conducta, aplicacion y notorio

aprovechamiento.

D" Undnue

Proveydo p" el Sor. A. D. Hipdlito Unanue, Cathedrdtico de Prima de Medicina en
esta R' Universidad de S" Marcos, y ProtoMédico gral. del Reyno, en el dia de esta
fha.

Ante mi

Gero™ de Vallafuerte



Escribano de S.M. y del R' Proto-Medicato

Notificacion

En Lima y Enero veinte y cinco de mil ochocientos y once: Yo el Esbno. hise saber, y
notifiqué: todo lo contenido en el auto de la fha. al Bachiller José Maria Galindo
Secret’ del R. Colegio de Medicina de San Fernando en su persona y la firmé, lo q°

doy fee.

B’ José Maria Galindo Villafuerte.

Conforme a lo mandado por el Sor. Dor. Don José Hipdlito Unanue, Catedrdtico de
Prima de Medicina en la Real y Pontificia Universidad de San Marcos, Proto-Médico
general del Perd, socio de la Real Academia Médico-Matritense, y Director del Real
Colegio de Medicina de San Fernando de esta Capital, certifico el infrascrito
secretario, que el Bachiller en Medicina Don Juan Antonio Ferndndez, natural de la
Ciudad de Salta, hijo legitimo de Don Juan Antonio Ferndndez y de D°. Maria Aurelia
Hoyos, de estatura alta y delgada, color blanco, ojos grandes y vivos, ha cursado
por quatro anos en nuestro Colegio y sala Clinica, la Anatomia, Fisiologia, Patologia
y Medicina prdctica, dando de todo repetidas pruebas publicas y privadas,
acreditando buena conducta, bellos talentos, y grande aplicacion. De manera que
en el examen publico de Anatomia, Fisiologia, e Historia Natural, que el veinte y
nueve de Mayo de mil ochocientos diez presentaron en el Real Universidad de San
Marcos los primeros alumnos de S. Fernando tubo el honor de abrir el certamen y
merecer el primero la aprobacion, y los aplausos del Claustro. Con igual dedicacion
y mucho aprovechamiento, hace diez meses que se halla siguiendo las lecciones de la
sala Clinica en el Real Hospital de San Andrés y habiéndosele nombrado Pasante de
Fisiologia, y encargdndosele el curso de esa clase ha desempeifado esta confianza
por el espacio de ocho meses hasta el presente a satisfaccion del Director,
Catedrdtico y demds concurrentes que han presenciado los exdmenes de los alumnos
que se entregaron a su direccion, dando de este modo continuas pruebas de aptitud
y capacidad para ser un Profesor de luces y estimacion. En fé de lo cual y lo
mandado doi esta en la Ciudad de los Reyes a veinte y seis de Enero de mil

ochocientos once.

B' José Maria Galindo



Secretario

Yo Gerénimo de Villafuerte Esc™ de su Majestad, Pub® propietario uno de los de
nimero de esta Ciudad y del R' Trib. Del Proto-Medicato de este Reyno: certifico y
doy fé que el Br Dn José Maria Galindo Médico y cirujano Latino aprobado por dho.
Rl Trib. por quien parece firmada la certificacion de frente y rubricada por mi es
secretario del Rl colegio de Medicina de San Fernando de esta ciudad como se
subscribe, fiel, legal y de toda confianza y a sus semejantes y demds despachos que
subscribe en calidad de su ministerio siempre se les ha dado y de entera fe y crédito
en ambos juicios: Y para que conste y obre los efectos que hubiere lugar pongo la

presente en Lima a veinte y seis de Enero de mil ochocientos once.

Geron™ de Villafuerte

Escno de S.M. Pubco del R. Proto-Medicato

OLos Escribanos del Rey ntro. Sefor vecinos y residentes en esta ciudad que abajo
firmamos damos fe que Dn. Gerénimo de Villafuerte por quien va firmada damos fe
que Dn. Gerénimo de Villafuerte pr quien va firmada la certificacién anteced® es Es™
de su Mag® , Publico propietario y uno de los del niimero de esta ciudad y del Rl.
Tral. Del Proto-Medicato de este Reyno, como se titula y nombra fiel, legal y de toda
confianza y a sus semejantes y demds despachos que autoriza el susodicho siempre,

se les ha dado y da entera fe y crédito en ambos juicios Fho, en Lima ut supra.

Juan Pio de Espinosa ¢ Manuel Suarez ¢ Manuel Melarin

Antes de convalidar su titulo con el examen de rigor ante el tribunal del
Protomedicato y dado su “talento extraordinario, aprovechamiento y otras
circunstancias recomendables”, segun consta en el Libro de Matriculas del Real
Colegio de Medicina y Cirugia de San Fernando 2, hemos visto como ya se
desempenaba en el cargo de “maestro” de Fisiologia. = Una de las ocupaciones del
cargo, era dirigir o presidir una exposicion verbal y publica de sus discipulos, que
habitualmente se imprimia y se dedicaba al Virrey de turno. Es asi como el 29 de

Mayo de 1812 preside el acto publico ofrecido por sus discipulos Ballon, Morales,



Pequefio y Miralla al Virrey José Fernando Abascal y Sousa, justamente el fundador

del Colegio de Medicina de San Fernando en 1808 a instancias de Hipdlito Unanue.

e 2-LAOBRA

En realidad se trata de un folleto * publicado en la Imprenta de los Huérfanos
de Lima por Don Bernardino Ruiz; que posee una introduccién firmada por Juan Antonio
Fernandez, pero cuyo texto es de sus discipulos, aunque se notan algunas ideas del saltefio
gue mas tarde aparecerdn en sus obras del periodo rivadaviano, por lo que -en su caso- y de

cualquier manera, expondremos y analizaremos detenidamente.

Interesa en forma especial, los autores que utilizaba como base de sus clases, dado
gue su estudio nos permitié en otros acapites una razonable evaluacién de su circunstancia

cientifica.

Entre los discipulos autores del trabajo es de destacar la presencia de José Antonio
Miralla. Este poeta y escritor argentino emparentado con el Dedn Funes y nacido en Cérdoba
del Tucuman el 11 de Mayo de 1791, habia iniciado sus estudios en su ciudad natal,
continuandolos en Buenos Aires - Real Colegio de San Carlos- donde fu su profesor el Dr. Juan
Fernandez Agliero. Se alejd del pais siendo un adolescente, antes de estallar la Revolucién de
Mayo.  Sugestionado por un orfebre genovés, Juan Bochi, Illevd una vida de aventuras.
Llegé a Lima el 20 de Junio de 1810 vy alli completd sus estudios en la Universidad de San
Marcos. En calidad de Secretario Privado de don José Baquijano y Carrillo, Conde de Vista

Florida, se trasladd a Espaiia, de donde emigré a causa de sus ideas politicas.

Miralla tuvo destacada actuacion en los paises americanos donde permanecié durante
su largo peregrinaje; Cuba, Colombia, Venezuela y México. Envuelto en planes politicos,
aparece en La Habana en 1820, desde donde se dirige a Estados Unidos. Preocupado por la
idea de la independencia de Cuba se dirige al continente sudamericano, al que arriba en 1823
y se encuentra en Bogota al iniciarse el afio 1824. Desde ese punto se proponia marchar a
México para consagrarse a trabajar por la independencia cubana. En Colombia fue profesor
de lenguas vivas -pues dominaba el francés, el inglés y el italiano, y de igual modo el latin y el

griego- en el Colegio Nacional de San Bartolomé y ocupd el cargo de oficial mayor del



Ministerio de Relaciones Exteriores. Durante su permanencia en Bogotd se celebran las
victorias de Junin y Ayacucho. Contrajo enlace entonces con Elvira Zuleta y al poco tiempo
prosigue sus empefios en pos de la liberacidon cubana. Se dirige a Nueva Granada con un
nucleo de americanos guiados por idéntico afdn, vy aunque el vicepresidente, general
Santander, les dispensa cordial bienvenida, les disuade de llevar adelante el plan Miralla,
pues entiende que antes debe resolverse la cuestién del Perd. Refiriéndose a Miralla, el
escritor colombiano Daniel Arias Argaez dice en su libro Perfiles de Antafio *°, que era aquel
un argentino sabio y elocuente que visitd estas tierras en busca de apoyo para la libertad de
Cuba. Sali6 de Colombia a mediados de 1825 -acompafiado de su esposa y su tierna hija-
siempre guiado por el mismo propdsito, segun lo prueba correspondencia diplomatica de esos
dias dirigida a México, destino del viajero. En el trayecto, cerca de Veracruz, en Puebla de
los Angeles fallece Miralla -de una fiebre biliosa- el 4 de Octubre de 1825, siendo sepultados
sus restos en la Iglesia de Nuestra Sefiora del Carmen. En 1826 se transcribia en El
Constitucional de Bogotd un suelto publicado por El Aguila Mexicana en el que se afirmaba
que Miralla era jurisconsulto versado en la historia, ameno en la poesia y profundo en la
politica. Se dice que citaba de memoria con asombrosa facilidad los clésicos latinos. Conocia
las matematicas, la jurisprudencia, y hasta la Teologia y los Canones. Por la obra que
analizamos, tampoco le era extrafia la medicina.  Su acento, escribe Cortés, era claroy
sonoro, Yy tenia una imaginacion tan rica y tan felices ocurrencias, que se quedaba uno
embobado oyéndole hablar. Improvisaba en el metro que se quisiese y sobre el tema que le
indicaban, con asonantes y consonantes endecasilabos o en versos de arte menor, con pie libre
o forzado, en décimas, en letrillas, en octavas, para €l era indiferente. Era un prodigio, y
los que tenian el gusto de oirle una vez querian oirle siempre. Cumplido caballero, se hacia
querer por sus modales y por su chispa. Como escritor en prosa era méas notable ain que

como poeta.

Un ejemplar de la obra que analizaremos se halla actualmente en la seccién Libros
Reservados de la Biblioteca del Congreso de la Nacidén, bajo el Nro. 394 (308.336),
encuadernado con otros, y formaba parte de la Biblioteca, archivo y coleccién de manuscritos
del Dr. Juan Maria Gutiérrez. Pueden existir varias hipdtesis para explicar como llegd a sus
manos este texto: 1) provenia a su vez de la excelente biblioteca de su padre Juan Matias,
hombre ilustrado, en cuyo hogar se hacian tertulias literarias a las que asistia la
intelectualidad de la época, 2) le fue entregado por el mismo Fernandez en Montevideo,
donde durante afios fueron compafieros de exilio, 6 3) fue coleccionado por interesarse

Gutiérrez en la obra literaria americana; es decir que su interés primordial fuera el de Miralla,



a quién dedico un laudable estudio critico. Es sintomatico que a continuacion del Examen
encuadernd otro folleto con obras en prosa y verso relativas a las fiestas de promocion del
Conde de Vista-Florida, firmadas por Miralla (ver apéndice documental). Esta ultima hipdtesis
es pues la mas plausible, a pesar que lateralmente se haya ocupado alguna vez del propio

Fernandez.

El libro donde se halla inserto este folleto posee un indice de pufio y letra de Guitérrez,

pero carece de los acostumbrados comentarios criticos de otros textos de su biblioteca.

e 3 -EXPOSICION Y ANALISIS

Dado que indubitablemente lo escrito por Fernandez es la presentacién de este trabajo,

expondremos soélo ese texto;

Al Exmo. S. D. JOSE FERNANDO Abascal y Sousa, Caballero gran Cruz de la real y distinguida
orden espaiiola de Carlos Ill y de la militar de Santiago, Teniente General de los Reales
Ejércitos, Virrey Gobernador, y Capitdn General del Peru, Superintendente subdelegado de

Real Hacienda, Presidente de la Real Audiencia de Lima, &c. &c. &c.

Excmo. Seinor

Si el Colegio de S. Fernando es debido a la beneficencia incomparable de V.E. nadie es mds
acreedor, a que le consagre sus tareas. El zelo activo con que U.E. promueve sus
adelantamientos, a pesar del fatigoso cargo del Gobierno, nos hace concebir una confianza
lisongera, de que recibird con agrado estos trabajos literarios, que dedicamos a su genio,
como un pequefio monumento de nuestro amor y respeto.

Excmo. Seior.

Juan Antonio Ferndndez



1) Andlisis Particular;

El breve introito de Fernandez pone de manifiesto el agradecimiento que profesaban los
docentes del Colegio de San Fernando a su fundador. Sabemos que Hipdlito Unanue * el
29 de Noviembre de 1807, en un Memorial al Virrey Abscal, reitera el proyecto
presentado en el afio 1791 al Virrey Don Francisco Gil, para que se erigiese en Lima, un
Colegio a ejemplo de los que habia en Espafia, para la ensefianza de la Medicina y Cirugia,
y sus ramas auxiliares; En el se ensefiara Anatomia, Fisiologia, Cirugia, Medicina y
Farmacia, decia, agregando una propuesta para que las ciudades sin asistencia médica,
enviaran obligatoriamente dos de sus hijos instruidos en latinidad y filosofia, y becarlos
para estudiar en dicho colegio y que de esta manera - Instruidos los jovenes en Farmacia,
Cirugia y Medicina, regresaran inmediatamente a su patria para que vengan otros, vy
agrega, Yy cuantos bienes van a resultar a esta América, si se realiza el Establecimiento del
Colegio de Medicina. Cada cinco o seis afios saldra de la capital una colonia de fisicos
sobresalientes, gue eleven consigo los medios de fomentar la poblacion, consolar y curar
los enfermos, con la moral y los modales que deben tener aquel hombre que ha de
acercarse al lecho de la esposa y de la hija. Este proyecto fue acogido con gran
beneplacito por el Virrey Abascal, el cual lo somete a consideracion del Cabildo de Lima,
asi como del protomedicato y el de la Real Universidad de San Marcos y fundamenta en un
largo memorial la necesidad de la ereccién de un Colegio en Lima, en el que se ensefia la
Medicina y demas ciencias destinadas a cuidar la salud de sus moradores y la de todos los
del Pert. Por este medio se conseguird que cada seis o siete afios se esparza por el Per(
colonias de literatos, de quienes deben esperarse los frutos siguientes: Primero; la mejor
asistencia de los enfermos en general, Segundo; el ordenar y mejorar la de los hospitales
en particular. Tercero; el proveer, cuanto menos, de un buen cirujano los asientos de
minas, Y los pueblos cabezas de Partido, para que sean asistidos todos los infelices, que

hoy yacen sin auxilio después de consumir su sangre por nosotros desentrafiando la tierra.

La dedicatoria de estos trabajos de examen, probablemente tenian por objeto hacer
notar al Virrey lo fructifero de la obra emprendida. La cita previa estd tomada de Federico
Hoffman (Fridericus Hoffmannus, abreviado del latin, 1660-1742, ver apéndice
documental) Jefe de una escuela de fisidlogos que considerando las fuerzas vitales como
inherentes a los d6rganos, sin arriesgarse en especulaciones relativas a su esencia,

fundaron en el siglo XVII la teoria del dinamismo orgdnico.



Hoffman no aprobaba la utilizacién de causas metafisicas para explicar hechos
fisiolégicos y patoldgicos. Creia que en fisiologia y patologia sélo debian admitirse las
causas fisicomecanicas. Es conocida su posicion acerca del papel de las emociones en la
salud y en la enfermedad. No habia enfermedad que las emociones vehementes, solas o

junto con otras causas, no pudieran provocar.

Fue un atentisimo y minucioso investigador de los efectos de los medicamentos en las
distintas enfermedades, prepard y vendié directamente muchos de ellos obteniendo
grandes ganancias; coleccionando los resultados de sus observaciones en el Tratado
sobre medicamentos especificos (Halle, 1693) de donde fue tomada la cita de marras.
Colocar a Hoffman a la cabeza del trabajo es una muestra del respeto que alumnos y
maestro tenian de la explicacidon, o mejor, de la descripcion mecdnica de los fenédmenos
vitales y de la posibilidad de reducir a expresién matematica todas las funciones de la vida,
normales y patoldgicas (Castiglioni). Muchos afios después veremos como Fernandez
utiliza sus conceptos en obras de madurez, aunque ya fuertemente influenciado por la

reaccién romantica francesa de comienzos del siglo XIX.

2) Analisis General;

Interesa de la disertacién colectiva, la forma en que se clasifica a las ciencias bioldgicas
y las fuentes bibliogréaficas, estas ultimas especialmente importantes a la hora de

buscar las bases cientifico-filoséficas de la obra escrita de Juan Antonio Fernandez.

El texto se titula Historia de la Anatomia y Fisiologia y mas que una obra
completa parece ser un ayuda-memoria de lo que se iba a exponer el dia 2 de Mayo.
En efecto, reiteradamente se expresan sus autores en futuro; trazaremos el retrato
del cuerpo humano (Pag. 1); resolveremos el siguiente problema propuesto por
Bordeu (Pag. 3); expondremos los usos de las tlnicas y sustancias del cerebro (Pag.
26), etc, etc, etc... Para nuestro objeto conviene exponer la clasificacién realizada
(sistema) y él o los autores seguidos en la disertacion, con los nombres utilizados, ain

con errores ortograficos (Cuadro 1).

Observamos que Haller es el autor mas citado. Pero toda la obra respira una

oposicion al punto de partida de su pensamiento; el principio de la vida animal.



Para Haller -en contra de los cartesianos- la vida es una propiedad especifica
de la materia viviente y no una mera complicacién del movimiento mecdnico.
Discierne dos acepciones de la palabra anima; 1) principio de actividad consciente
racional, 2) principio de la sensibilidad animal y de la irritabilidad inconsciente; Los
musculos de un dedo humano amputado siguen siendo irritables, no obstante hallarse
sustraidos a la accién del anima rationalis. Esta doctrina la expresara Medicus con
mas energia y explicitud con su “lebenskraft”; en Europa la opinién de los adeptos a la
doctrina halleriana, mas o menos modificada por la reflexion, la experiencia o el
capricho personal de cada opinante, entre ellos Zinn, Tissot, Caldan, de Gorter y

Fontana.

Es asimismo interesante referirnos a la propio sistema nosol6gico usado en
esta exposicidn, que no corresponde al método histérico-natural de clasificacion. En
esa época se multiplicaban los sistemas nosol6gicos de este tipo, publicados por
médicos de todos los paises europeos. Pronto la propia difusién del género fue poco a
poco poniendo de relieve lo endeble y sujeto a interpretaciones de sus bases.  Su
historia se extiende de Sauvages a Pinel, pasando por Cullen, Sagar, Frank, Selle y
Mason Good. Desaparecié con Broussais y Laennec, responsables del descrédito total
y del hundimiento de la nosologia sistematica que Unicamente perduraria como
fendmeno histdrico residual en la etapa final de la Naturphilophie alemana -sobre
todo en las diferentes ramas de la escuela de Schonlein- y en algunas clasificaciones

dermatoldgicas de la primera mitad del siglo XIX.

No podemos arriesgarnos a medir la real influencia de Fernandez en estos
conceptos de sus discipulos. Sélo sabemos que mas tarde utilizé fuentes bibliograficas
diferentes, mas cercanas a él y mas modernas, por lo que evitamos incorporar esta

. . 38
obra -por lo menos en su totalidad- al acervo del maestro; otros autores ** adoptan

una actitud inversa.

Con todo el hipocratismo y las influencias de la escuela de Leyden,
persistieron largamente en sus obras posteriores. La utilizaciéon del término
“ciudadano” para los autores franceses contempordneos sugiere cierta oposicion
oficial a suscribir sus teorias. Esto es bastante logico si pensamos la represion
enconada hacia cualquier manifestacién de la Francia revolucionaria que campeaba

por la politica virreinal peruana de aquellos dias.  Asimismo los laudatorios al



representante del monarca espafiol son de oficio; especialmente si pensamos en la

intervencién de los actores en la lucha por la liberacidon americana.

HISTORIA DE LA ANATOMIA Y FISIOLOGIA (En el sentido de Historia Natural)

ANTROPOGRAFIA

Primer Sistema - Osteologia; Huanald — Bordeu

Segundo Sistema - Miologia; Sabastier — Dumas — Fyfe

Tercer Sistema - Esplacnologia

Cuarto Sistema — Circulatorio; Malacarme — Winslow — Girardi

Quinto Sistema — Nervioso; Vicq de Azir — Willis — Platero de la Torre — Procasca —

Monto, Fontana, Bichat, Meckel, Zinn.

Sexto Sistema — Sexual;

Séptimo Sistema — Linfatico; Eustaquio — Mascagni — Meckel

FISIOLOGIA

Vida; Haller

Funciones

e Primera Clase; Digestivas

e Géneros;

Digestion

Absorcion; Dumas — Leiberkin (sic)

Circulacién; D’Azyr — Borelli — Zeil — Sauvages — Haller — Hunter —
Harvey — Lower — Perrault

Respiraciéon; Mayow — Haller — Hambergio — Duhau — Perayce —
Sancton — Dodart — Jurine — Robinson

Secrecién; Lewenoek (sic) — Hewson — Vycq — Fourcroy — Haller —
Macquer

Nutricion; Vaquelin, Lorry, Cullen, Hallé

Segunda Clase; Sensitivo



e Géneros;

e Sensaciones; Morgagni — Linneo —Lorr — Fourcroy — Boerhave — Haller —
Linneo — Galeno — Schilitting — Lamuke — Richerand — Brown — Rise

e Movimientos; Girtanner

e Vozy Palabra; Ferrein — Dodart

e Tercera Clase; Reproductor

e Ordenes;
e Generacién; Aristoteles — Galeno — Vaquelin — Spallanzani
e Concepcion
e Preparto
e Parto
e lactancia
e Ginecologia
e Otros; Lacepede

e Muerte

HISTORIA DE LOS ANIMALES

e Seccidn Primera (Clasificacion Metddica)
e C(lases
e Cuadrupedos; Brisson
e (Cetaceos; Brisson
e Aves; Brisson
e Cuadrupedos oviparos; Lacepede — Daubenton
e Serpientes; Linneo
e Peces; Gowwan
e Insectos; Geofroy
e Gusanos; Brugniere
e Seccidn Segunda (Fisiologia Animal)
e Nombra las ocho clases de la humana pero se ocupa solamente de la circulacidon y

la secrecion

Conviene reparar en algunos fragmentos del texto sumamente interesantes;



a) en la pagina 19 se considera a las transfusiones y las inyecciones endovenosas
como “ensayos peligrosos” que atentan contra la “humanidad y la prudencia”.
Esto es una prueba accesoria a las anotadas en el Acdpite 8 del Capitulo 111.2.3.

b) Se aceptan los “temperamentos” y su influencia sobre las enfermedades (Pag. 33)
clasificdndolos en “sanguineo, muscular, bilioso, melancdlico, linfatico y
nervioso”. Prueba de la base hipocratica de la ensefianza del Colegio de San
Fernando.

c) Se suscribe la teoria del habito y su influjo sobre la “sensibilidad fisica y moral del
hombre” que veremos aparecer en una obra de La Abeja Argentina.

d) En la nota al pie final, se acepta la influencia del catedratico de anatomia del
Colegio de San Fernando, Dr. José Pezet y Manel; al decir de Hernandez “uno
de los grandes anatomistas de américa”, maestro, y meses de después de este
trabajo, colega de J.A. Fernandez en la Junta de Catedraticos. Se dijo que
ensefiaba la materia “como en los tiempos de Mondino y Vesalio”. Es justamente
por esta cita que se debe tomar con precaucion la atribucion total de este trabajo

al futuro Presidente del Facultad de Medicina bonaerense.

lll. 1 - MEMORIA PRESENTADA A LA MUNICIPALIDAD DE BUENOS AIRES Y PUBLICADA EN EL
CENSOR NRO. 108 DEL JUEVES 9 DE OCTUBRE DE 1817.

Se trata de una memoria presentada y publicada en Octubre de 1817, con el objeto de
solicitar la beneficencia para los pobres de la provision gratuita de medicamentos, primer
ejemplo en el pais de la justificacién de esta cobertura. Su pedido es refrendado por el
Sindico, quién expresa tanto la necesidad y justicia del pedido, como el merecimiento a la
gratitud publica de Fernandez. Un Decreto del 26 de Septiembre de 1817 da viabilidad legal
al pedido .

N. 108 ¢ EL CENSOR ¢ JUEVES 9 DE OCTUBRE DE 1817 ¢ BENEFICENCIA ¢ Memoria presentado
a la Municipalidad
EXMO. SENOR



Don Juan Antonio Fernandez profesor de medicina en esta capital ante la ilustrada rectitud de
V.E. en la mejor forma que haya lugar con el debido respeto digo: que no teniendo los
hospitales de Belen, y Caridad capacidad bastante, ni el nimero de camas necesario para
recibir a las personas miserables que ocurren a curarse, son innumerables los enfermaos pobres
que privados de este Unico recurso se ven reducidos a la dura necesidad de sufrir sus dolencias
en el estrecho recinto de sus casas, donde una miseria espantosa redobla la afliccion, y
padecimientos de esta infeliz porcion de la especia humana. Desde que exercito la medicina
en este pueblo he sido llamado, y he asistido muchas veces A esta clase de enfermos: a la
sazOn estan varios a mi cargo: pero por més que haciendo el honor debido a mis sentimientos,
a mi profesion, y a los sagrados deberes que me impuse al entrar en ella, he empleado
gustoso el mayor esmero en contribuir con mis luces, a aun con otros oficios de generosidad y
beneficencia al alivio, y curacién de estos desgraciados, ha sufrido mi sensibilidad el
mortificante desconsuelo de ver agravarse las enfermedades, a causa de que no pudiendo
estos miserables pagar el costo de las recetas, cuando ocurren por éllas a las boticas, aun
llevando la nota de ser para pobres de solemnidad, se les contesta cruelmente con una repulsa
desdefiosa: resultando de esta fatal indolencia la muerte de algunos de éllos.

Parece increible que en la época de la liberalidad, de la filantropia, y de las luces hayan podido
realizarse estas tristes escenas en el pueblo mas civilizado de las provincias del Sud: pero es un
hecho Sr. Exmo. Que muchos de estos infelices perecen frecuentemente por no tener como
costear los medicamentos que necesitan, y debian franquearseles gratuitamente. Con dolo he
sido alguna vez triste espectador de esta desgracia, sin que haya estado a mis alcances
remediarla.

Mas siendo un deber de los boticarios el dar gratuitamente los medicamentos para los pobres
de solemnidad, asi como de los médicos el asistirlos sin recompensa, conforme al juramento
gue prestan unos y otros al ingreso en el oficio, yo creeria hacerme responsable ante Dios,
ante la humanidad, y ante la patria, si por miramientos indebidos, dexase de denunciar ante
V.E. la criminal indolencia de los primeros; sin embargo seria injusto comprehender entre éstos
a los que despachan las boticas llamadas de Marengo, de Bravo, y de Escalada en donde
siempre han sido despachadas mis recetas para pobres con la misma puntualidad que las que
son para personas pudientes; pero no sucede asi con otras varias cuyos nombres quiero
suprimir por no excitar la indignacion de V.E., donde mas de una vez, han sido repulsadas por
ser pobres de solemnidad. A V.E. no se oculta cuan crecido es en esta ciudad el nimero de
personas miserables, a quienes no alcanzandoles el escaso fruto de su trabajo, ni para proveer
a las primeras necesidades de una existencia penosa, seran sin recurso victimas de su

indigencia en las enfermedades que les asalten, si la piedad de V.E. no interpone en su



obsequio su brazo fuerte, y bienhechor, obligando a los boticarios por punto general, a que les
administren gratis los medicamentos necesarios, baxo las penas que V.E. gradle bastantes,
para hacerlos cumplir la obligacién, baxo la cual fueron admitidos a ese oficio lucroso. Tengo
V.E. la dignacién de oir por mi voz los clamores de tanto desgraciado, a quienes su misma
extremada pobreza los condena a sufrir un doble cimulo de miserias, y de enfermedades: y
haciendo un honroso deber de proveer a su alivio quiera V.E. dar esta prueba més de los
sentimientos filantropicos que lo caracterizan. = Al efecto con mi mayor respeto =

A V.E. pido y suplico que oyendo previamente sobre este particular al sefior sindico personero
del comun se digne mandar como solicito, y para ello. &c-Buenos-Ayres 12 de Septiembre de

1817 ¢ Juan Antonio Fernandez.

Dictamen del Sefior Sindico

Exmo. Sr. ¢ El sindico a la vista de esta representacion, se llena de placer por los sentimientos
nobles que demuestra este profesor, y se horroriza de la inhumanidad de algunos boticarios.
El es un particular digno del zelo de V.E. por el bien de los ciudadanos, especialmente de esta
clase miserable, por cuyo alivio reclama el profesor. Los boticarios a mas de las sagradas
leyes de la humanidad y de la religion, tienen un deber, a la suministracion de medicinas a
todo pobre de solemnidad para cuya clasificacion, es bastante el atestado del profesor
asistente.  El sindico juzga preciso que V.E. convoque para el primer acuerdo a todos los
boticarios, y que dando las gracias a nombre del pueblo a los que se han conducido con tan
laudable humanidad y religion, se prevenga a los demas la obligacion en que estan para
despachar prontamente toda receta que vaya con la credencial del facultativo de ser para
pobre: y que no haciéndolo seran multados prudencialmente a beneficio del paciente de quien
sea la receta. Que sin perjuicio de trasladar al proto medicato el acuerdo para que sirva zelar
su cumplimiento, se anuncie al pablico por medio de la prensa el deber de todo boticario, el
justo aprecio que han merecido a V.E. los que despachan las boticas de Marengo, Bravo, y
Escalada, y el representante profesor que también deberd ser citado al acuerdo, para
significarle la gratitud publica, a que se ha hecho acreedora su plausible comportamiento, que
igualmente se insertara en la prensa para su satisfaccion, y para un noble estimulo a los
demas profesores en esta parte.

Buenos-Ayres Septiembre 16 de 1817 ¢ Manuel Pinto.



DECRETO

Buenos-Ayres Septiembre 26 de 1817.

En todo como lo pide el sefior sindico, con la calidad de deber expresarse en las recetas de los
pobres el nombre del paciente para resguardar en algiin modo las acciones de los boticarios, y
sin que qualesquiera duda que ocurra a éstos en 6rden a las facultades de los pacientes pueda
impedir el pronto despacho de las recetas, baxo la responsabilidad acordada ¢ Juan de Alagon
¢ Riglos ¢ Riera ¢ Santa Coloma ¢ Arriola ¢ Gonzalez ¢ Licenciado, D. Justo José Nufiez,

Escribano Piblico y de Cabildo.

lil. 1. 1 — BRINDIS DEL 25 DE MAYO DE 1822

Esta referencia constituyen las primeras palabras del Maestro publicadas entre
nosotros. Si bien son minimas en cuento a su extensién -una linea o poco mas- se agigantan
y aquilatan a la luz de su ferviente patriotismo y la circunstancia histérica en que fueron
pronunciadas.

No son, como los otros trabajos, propiamente médicas, pero importan a su
historiografia en la medida que desvanecen las acusaciones de los médicos Carlos O'Donell,
Enrique Donnally y Juan Sullivan en los libelos andnimos de 1822. Recordemos que el mas
agresivo de ellos El Furor de las pasiones enceguece a los hombres y los conduce al precipicio

D ’
, decia;

Este Sefior (Juan A. Fernandez) enviado de cirujano en las tropas que la Espafia destacé para
degollarnos, y prisionero de guerra en Montevideo, supo congraciarse con el finado Director
del Instituto Médico, y haciendo mérito sin duda de los servicios hechos al rey contra los
americanos, se grangedé una cdtedra, y reuniendo por ultimo tan recomendables
antecedentes, ha logrado sobre tantos beneméritos porteios, calzarse la prefectura de esta
Facultad, aunque hijo de Salta, sabemos quien es este individuo y el modo como hizo sus

estudios en Lima de donde acaba de llegarle el titulo de médico gratis

El brindis de referencia se publicd en El Argos Nro. 28, Tomo |, del miércoles 29 de

Mayo de 1822 ® y correspondia a las palabras que Fernandez, a la sazén Vicepresidente de



mesa del banquete que la flamante Academia de Medicina realizé en ocasion de celebrarse la

primera fiesta patria desde su constitucién, pronunciara el 25 de mayo de 1822;

BUENOS AIRES ¢ BANQUETES DEL 25 DE MAYO. La Academia de Medicina se reunio a comer

a las cuatro de la tarde, asistiendo como convidados el Sr. Ministro de Gobierno Dn.

Bernardino Rivadavia, el Agente de los Estados Unidos Coronel M. Forbes, el Sr. Rector de la

Universidad Dr. D. Antonio Saenz, el Sr. Fiscal de ella Dr. D. Antonio de Ezquerrenea, el Sr.

Candnigo Figueredo. La mesa fue servida con gusto y propiedad; siendo presidente el Sr. D.

Justo Garcia y Valdez, por serlo de la Academia, y vice-presidente el Sr. Dr. D. Juan Antonio

Ferndndez, prefecto del Departamento de Medicina. Reyné la mayor atencion y

complacencia entre los concurrentes. Llegada la hora de los brindis el presidente propuso el

siguiente:
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contar el afio 14 de nuestra libertad, todos los poderes de la Europa, imitando la generosa

conducta de nuestros hermanos los americanos del Norte, reconozcan también neustra
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los pueblos que gimen en opresion; y que el ejército libertador del Peru concluya su gloriosa
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anarquia, al saber que la América del Norte ha reconocido nuestra independencia, sofoquen

sus pasiones, y emprendan la marcha de su civilizacion y arreglo para entrar a formar la
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politica, aumentan el regocijo de este dia. Por el gran dia en que ascendioé sobre el horizonte
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El Coronel Forbes se puso entonces en pie y hablé en idioma francés, como sigue:
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los Estados Unidos, y de inmerecida bondad hacia mi, no puedo permanecer en silencio por

mds tiempo. Siento mucho el no poder expresarme en la lengua del pais; pero en la

ocasion presente de ninguna es suficiente para manifestar los sentimientos con que mi

corazon estd inundado......... Quién podra vivir en este feliz clima; quien contemplara sus

inmensas llanuras, y sus montafas estupendas, quien verd el libre curso de sus rios

magestuosos; y quien conocerd este bravo y generoso pueblo; sin advertir en estos grandes

elementos el decreto de la Providencia de que esta nacion debe ser libre e independiente

F Se dieron otros varios brindis por diversos seiiores, y en particular se bebio por el Seifor

Gobernador. La mesa duré hasta las 8 y media de la noche, a cuya hora se retiré la
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Incluimos, pues, esta frase, porque su apretada sintesis no ha dejado de ser profética;
“Por el 25 de Mayo, la gloria de este dia sera igual al Sol que la ilumina” y porque su
circunstancia recuerda a todas las generaciones médicas que en los albores de nuestra
medicina la profesidon no estaba nunca alejada del servicio patriético, ni los profesionales se

reunian tan sdélo para considerar temas exclusivamente médicos.

11l.2 — DISCURSO LEIDO ANTE LA ACADEMIA DE MEDICINA EL 19 DE ABRIL DE 1823

11l.2.1 — LA ACADEMIA DE MEDICINA

Ya nos referimos a que en el afio 1822 reservaba a Ferndndez una tarea realmente
sobrehumana, pues ademdas de miembro del Tribunal, era catedratico de Instituciones
Médicas que comprendia; patologia general, fisiologia, higiene, patologia interna, y no

sabemos decir si también la Materia Médica, por cuanto la ensefianza de tan importante



asignatura no aparece confiada a un catedratico determinado en el plan de estudios de la

Facultad . Asimismo se ocupaba de difundir y auditar la administracién de la vacuna
. ™ G
antivaridlica ".

Debemos sefalar la intima relacion que existia entre la Sociedad Literaria, el Claustro

de Doctores de la Universidad, el Tribunal Literario (o de prefectos-Decanos) de la

Universidad y la aun embrionaria Academia. En realidad habia profesionales, como Juan A.

Ferndndez que pertenecian a los cuatro cuerpos, esto explica la confusién que aparentemente

trasunta el articulo de El Argos del 3 de Abril de 1822 *:

Buenos Aires. En el numero anterior anunciamos la apertura publica de los estudios de la
Universidad en el dia 25 del pasado mes de Marzo. Muchos motivos de complacencia ha
ofrecido este acto luminoso a los amigos del pais, y de él esperan justamente grandes y
multiplicados beneficios. Ellos los descubrird el tiempo sin duda, asi como éste sabrd
avalorar los esfuerzos de los que salvando barreras dificiles de superar, no han parado hasta
erigir de firme este gran templo a la sabiduria. Los miembros de la Sociedad Literaria de
Buenos Aires, que se han congratulado por él a la par de los amigos del pais, han tendio en
este respetable dia un motivo para bendecirlo y para tributarle el reconocimiento mds puro.
Desde él es que marcan la era de su existencia publica, y desde él es que han empezado a
recoger el fruto de sus labores en silencio-------- Es muy digno de la autoridad promover con
tanto interés la ilustracion publica. La que asi se afana por hacer la felicidad del pueblo al
que preside, no puede dejar de ganarse su confianza y su reconocimiento. La Sociedad
mirara siempre como la mds honrosa distincion la parte que se le da en tan benéfico
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Vemos aqui anunciada la Academia, aun antes de ser instalada y los premios que mds
tarde ésta instituiria, lo que prueba nuestra afirmacion anterior. A esta virtual voragine de
acontecimientos y actividades en embrién, traerd un poco de orden el célebre Arreglo de la
Medicina, es decir el Decreto del 9 de Abril de 1822, que anuncia, ya publicamente, la

Academia y precisa sus miembros por el Decreto del 16 y la Resolucion del 17 de Abril de 1822
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cuerpo académico para que pueda corresponder el objeto de su institucion y crecer en

utilidad acompanando a los demds establecimientos literarios en su progreso lento, pero



prudente; y atendiendo al grado ya sea de adelantamiento, ya de estensién, en que se
haya aun la profesion de las facultades a que la Academia de Medicina debe pertenecer con
arreglo al Art. 96, titulo 10° del Decreto del 9 del corriente, el gobierno ha acordado y
decreta:

1° - La Academia de Medicina instituida por el decreto precitado serd@ compuesta de 15
miembros que se llamardn de nimero.

2°- La Academia de Medicina tendrd ademads seis miembros llamados corresponsales.

3° - Los miembros corresponsales serdn elegidos de profesores hdbiles de las facultades de
Medicina de Londres, Paris, Edimburgo, Filadelfia, Lima y Méjico.

4° - El Ministro Secretario de Gobierno queda autorizado al primer nombramiento de los
académicos de numero.

5° - Los corresponsales, y los académicos que en adelante hubieran de nombrarse lo serdn
conforme el Art. 98 del Decreto del 9 del corriente.

6° - El ministro secretario de gobierno queda encargado de la ejecucion de este decreto que
se transcribird a quienes corresponde e insertard en el registro oficial / Firmado Martin
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Un dia mas tarde se nombran los primeros académicos, incorporando el texto al Art.
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secretario, ha venido en nombrar por Académico de nimero a los sefiores; licenciado D.
Justo Garcia y Valdez; Presidente; D. Salvio Gaffarot, Secretario de la Academia; al
Prefecto del Departamento de Medicina D. Juan Antonio Ferndndez; al Dr. D. Cosme
Argerich, Catedrdtico de Instituciones Quirdrgicas; al Dr. D. Francisco Rivero, Catedrdtico de
Clinica Médica y Quirurgica; a D. Manuel Moreno, Catedrdtico de Quimica; al Dr. Juan
Madera, administrador de la Vacuna; al Dr. D. Pedro Rojas, Meédico de Policia; al Dr. D.
Juan Carlos Durand, D. Pedro Carrasco, D. Sebastidn Saborido, D. Jayme Lepper, D. Juan
Dick, D. Manuel Rodriguez y D. Santiago Roberge. En consecuencia librese las ordenes
correspondientes por Secretaria para que los Académicos nombrados se retinan en la sala del
Tribunal de Medicina a las diez de la manana del dia 18 del corriente, donde asistiran el
Ministro Secretario a presidir la instalacion de la Academia, en la forma que corresponde a
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El 18 de Abril de 1822 se instald definitivamente la Academia segln consta en El Argos

del 20 de ese mes':
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en la sala que en la Universidad tiene el tribunal de este departamento, la Academia de
Medicina compuesta de los facultativos siguientes:

Licenciado D. Justo Garcia y Valdez ¢ De Buenos Aires

Licenciado D. Silvio Gaffarot C De Espaia

Dr. D. Juan Antonio Ferndndez ¢ De Salta

Dr. D. Cosme Argerich ¢ De Buenos Aires

Dr. D. Francisco Paula Rivero ¢ De Espaia

D. Manuel Moreno C de Buenos Ayres

Dr. D. Juan Madera C de Buenos Ayres

Dr. D. Andrés Dick ¢ De Escocia

Dr. Pedro Carrasco ¢ De Cochabamba

Dr. D. Sebastidn Saborido ¢ De Espana

Dr. D. Jayme Lepper C De Irlanda

Dr. D. Juan Carlos Durand ¢ De Francia

Farmacéuticos; Don Santiago Roberge C De Francia

Don Manuel Rodriguez ¢ De Buenos Ayres.

El Seiior Ministro Secretario en los Departamentos de Gobierno y Relaciones Exteriores hizo
la apertura de la Academia, y declaré en posicion de los empleos de Presidente y Secretario
del Cuerpo a los dos primeros facultativos de la nomina anterior en virtud de nombramiento
especial del gobierno. El Sr. Ministro en una peroracion bastante dilatada mostro a los
Académicos los fines de la Administracion a reunir en esta forma a los profesores acreditados
en la medicina; consideré la importancia de esta ciencia en sus diferentes épocas y recordé
de lo que habia sido capaz, y lo que debia serlo en este pais. El Sefior Ministro concluyo
protestando que el Gobierno esperaba que la Academia de Medicina acreditaria un celo por
sus progresos igual al que el Gobierno habia desplegado por su institucion. El licenciado don
Justo Garcia en su Cardcter de Presidente agradecio la proteccion especial del Gobierno y los
esfuerzos del ministerio a favor de la Facultad, terminando por ofrecer en su nombre y en el

de sus co-académicos una constante consagracion a elevar el cuerpo instituido en Buenos
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Aires hasta el nivel en que se hallaban los cuerpos de la ciencia en las ciudades capitales de
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Un mes después, 18 de Mayo, ya publica el premio (adelantado en otras ediciones)
propuesto para el 8 de julio a!/1'59al! 5 9 LaaA&idemid Ha prbpuesto el
premio 8 de Julio a quién desenvuelva mejor el siguiente PROGRAMA; ¢ Qué causas
producen en nuestro pais la Angina Gangrenosa; cual sea su mejor método curativo ?
(Disefio para la medalla) En el frente llevard la representacion del globo terrestre sobre el
que estard colocado y en pie el Apolo Medicus, con sus atributos especiales, y adornada su
cabeza con los rayos del sol, a cuya influencia revive la naturaleza, y trayendo a si y
sosteniendo con la mano izquierda -pues la derecha estard ocupada con el bdculo de la
serpiente- a la imagen de las ciencias naturales. Abajo y en este mismo lado se leerd la
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Constituida, entonces, la corporacion de la Academia, y en particular, comienza a
reunirse y dicta su reglamento el 1° de Julio 8 nhombrando a su gestor, Bernardino Rivadavia,
como miembro de nimero. El 7 de Octubre de 1822 se realizan las primeras elecciones
internas; El Dr. Francisco de Paula Rivero es nombrado Presidente, Pedro Carrasco,
Vicepresidente: Juan Antonio Ferndndez, Primer Secretario; Manuel Moreno, Segundo

Secretario; Pedro Rojas, Bibliotecario, y Juan Madera, Tesorero.

111.2.2 — SECRETARIADO DEL DR. FERNANDEZ

Durante los aflos 1822 y 1823, la actividad de Juan A. Ferndndez como Primer
Secretario de la Academia es realmente febril. El 21 de Abril de 1823 se festejd el aniversario

de la solemne instalacion de la Academia y debid redactar, tal cual lo expresaba el



Reglamento, la ndmina de trabajos concluidos en el afio. Asi lo expresa El Argos del 23 de

Abril F;

El 21 del presente por la noche celebro la Academia de Medicina en una de las piezas de la
Universidad, decentemente adornada, el aniversario de su instalacion......Como por uno de
los articulos del Reglamento de la Academia se previno que su Secretario redacte en el
aniversario de su instalacion, los trabajos que ella ha concluido en el curso del aino, el socio
que desempenaba ese cargo, tomé la palabra, y trazo la historia de estos afanes. No pudo
hacerlo de un modo mds propio para fijar en la imaginacion de los oyentes el crédito de la
Academia, y la elevacion de sus talentos. Nadie pudo excusarse de admirar la vasta
extension de trabajos utiles a que la Academia habia aplicado sus desvelos. Todos vieron
que, reuniendo estos socios los atributos de hombre, médico, literato, y ciudadano, esta
era una compania consagrada al alivio de la humanidad, y que con el conocimiento mds
profundo, se habia abierto unas sendas nuevas para atacar a las enfermedades y a la
muerte hasta en sus ultimas trincheras.

Al paso que el historiador de estos trabajos admiré a todos presentdndolas en estas materias
el cuadro mds variado, mds ameno, y mds delicioso, los dejoé convencidos de sus exquisitos
conocimientos. Su narracion iba toda nutrida de ese espiritu filosofico que da vida y aliento
a cuanto encuentra; y si no fue pasible que presentase un cuerpo de doctrina, a lo menos
dejo sembradas las semillas cientificas de todos los importantes articulos que abrazo su
discusion.

El secretario (Ferndndez) después de haber hecho un elogio finebre a la memoria del sabio
profesor Dr. D. Cosme Argerich, hizo mocion para que la Academia mandase trabajar su
biogrdfia, y se insertase en sus actas. Por aclamacion fue apoyada y sancionada, a lo que
habiendo S.E. agregado la de que se le levantase su retrato y se colocase en la sala de
sesiones, tuvo esta el mismo éxito....... Por ultimo, S.E. el Sr. Gobernador interino se digno
terminar la funcién con un pequeifio discursos, en que a nombre del gobierno y del publico
dio las debidas gracias a la Academia por su laudable empefio. No omitié también asegurar
a la academia, que penetrado de los ventajosos frutos que debian recogerse de este
establecimiento, como ya lo acreditaba la experiencia, seria una de sus atenciones mds
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Este discurso de Fernandez aparecié en Agosto de aquel aifio, en el nro. 1 de los

Anales de la Academia de Medicina, al decir de Quiroga “pristina publicacion de la



bibliografia médica argentina y elevado exponente intelectual de los creadores de nuestra

alcurnia cientifica” .

Asi recibia El Argos esta publicacion “:

Se ha dado a luz en estos dias el primer cuaderno de los Anales de la Academia de Medicina.
No con poco placer hemos visto los primeros ensayos de este cuerpo literario. Ellos han
llenado las esperanzas que justamente habiamos concebido en su instalacion. Varias
memorias de un interés prdctico forman el primer cuaderno de que hablamos. Sabemos que
la Academia ha publicado estas con preferencia a otras muchas que se le han presentado,
con el objeto de hacer sentir al publico la importancia de su existencia. La introduccion
puede leerse como una obra acabada y tan siugular en su clase como la Dido en la suya:
Damos las gracias a la Academia porque empieza a acreditar de un modo tan brillante que el

talento americano ha nacido para las letras.

En realidad esta Primera mesa directiva elegida reglamentariamente, es decir por el
voto de sus pares, tuvo corta vida ya que para completar el periodo iniciado se le considerd a
partir del dia de su fundacién. Habia realizado sdlo seis sesiones, una en 1822 y cinco en
1823. El dia 30 de Abril a las 19 horas el Presidente saliente (de Paula Rivero) comunica los
elegidos para el nuevo periodo de un afio; Presidente, Manuel Moreno (hermano de
Mariano), Vicepresidente, Vicente Lépez; Secretario Interior, Francisco Cosme Argerich;

Secretario Exterior, Jaime Lepper y Tesorero, Salvio Gaffarot.

Fernandez siguié ocupando el sitial Nro. 3 hasta 1824 en que se extingue toda

actividad académica (1ler. Periodo de la Academia Nacional de Medicina)

111.2.3 — EXPOSICION Y ANALISIS DEL DISCURSO

Como quedé dicho, el 19 de Abril de 1823, Fernandez, ocupando el cargo de Primer
Secretario de la Academia y en cumplimiento del Art. 61 de su Reglamento, pronuncia un
discurso con motivo del aniversario de su instalacién, en el que enumera los trabajos

concluidos en el afio préoximo anterior (1822) y aprovecha la oportunidad para introducir



conceptos que lo elevan al rango de protohigienista y protohistoriador de la medicina

argentina.

Asi expresaba ™

Senores.

La historia de las ciencias, ha dicho el elocuente, médico Alibert, presenta siempre un objeto
de la mayor importancia para el espiritu humano. Se ven en ella a un mismo tiempo los
progresos maravillosos, y las humillantes vacilaciones del pensamiento. Los errores de
nuestros antepasados, sino iluminan el camino de la experiencia, sirven al menos para
afianzar nuestros pasos en todo él. Sin la tradicion que perpetua la memoria de sus faltas, y
de sus sucesos, (como evitar los obstdculos y vencer las resistencias que ellos encontraron?
¢Como igualar los esfuerzos que han asegurado sus descubrimientos, y han inmortalizado
sus trabajos? La historia de las ciencias tiene por otra parte un no sé qué de noble y de
tocante que hace sentir al hombre todo el poder y toda la dignidad de su razon. Es en ella
que la inteligencia se perfecciona, el gusto se depura, la imaginacion se ensancha, el genio se
desarrolla, y la pasion de la gloria se enciende y se entretiene. El estudio de los hechos
numerosos de que ella se compone aumenta las fuerzas de la meditacion, fecunda los
exdmenes, y seiala verdades precisas en el seno mismo de la obscuridad, de la ignorancia, o
del error.

Es pues para formar la historia de las ciencias naturales en el pais, que la Academia sancioné
en el articulo 61 de su Reglamento, que el secretario pronuncie un discurso en el aniversario
de su instalacion, en que redacte los trabajos que ella ha concluido en el afio. Reuniendo con
el tiempo estos diferentes hechos histéricos o imprimiendo una especie de vida a esta masa
de hechos y de acontecimientos literarios, la Academia ha querido legar a la posteridad, al
mismo tiempo que un monumento de su gloria, un modelo que rectifique sus trabajos. El
secretario, sefores, se halla en la precision de satisfacer en esta noche vuestras elevadas
miras con respecto al afio que ha pasado; él siente vivamente no poseer el poder mdgico y
dominador de la elocuencia para transmitir este discurso a los afios venideros con toda la
expresion que debe marcar la importancia de vuestros trabajos en el aio 22; pero en
recompensa él os promete fidelidad en la historia de los hechos, y un ligero examen del
interés de cada uno.

Instalada la Academia el 18 de Abril por decreto superior, ella tuvo la satisfaccion de que el
sefior Ministro de Gobierno y Relaciones exteriores presidiese su primera junta a nombre del

gobierno. Vosotros sabéis seiiores, la importancia de este acto, prdcticamente sentisteis



animarse vuestro corage, y emprender los trabajos con un zelo ciertamente digno de
imitarse. Vuestro primer objeto fue como debia ser, organizar la institucion. ¢Cudntas
dificultades debieron presentarseos al emprender una marcha hasta ahora desconocida
entre nosotros, y que por nuestra posicion particular no podia trazarse por las mismas
sendas por que el mundo antiguo la emprendio, y la continda? Sin embargo, todas las
vencisteis, y después de muchas sesiones y de un examen muy prolijo, sancionasteis el
Reglamento de la Academia, y lo elevasteis a la aprobacion del Gobierno. Esta es una obra
digna de vuestras luces, y al anunciar a la posteridad, que €l fue aprobado sin reserva por el
Gobierno del aino 29 se le transmite con toda la recomendacion de que es susceptible una
obra de esta clase.

Sin embargo, el secretario no puede dispensarse de observar, que segun él, el adelanto de la
Medicina y de todas las ciencias naturales es el objeto principal de la Academia. Esta sola
idea es muy fecunda, y de resultados igualmente ventajosos a la Medicina que a las demds
ciencias naturales; con efecto todas las producciones naturales objeto de estas ciencias,
forman una sola cadena, y separar un eslabon para examinarlo, aislado sin sus relaciones y
sus armonias, es romper la trama de todas las verdades, o imposibilitar el conocimiento de
los resortes porque subsiste cada objeto; al contrario, considerados en general reflejan
mutuamente los unos sobre los otros una luz mds viva, se comparan, y resaltan
naturalmente sus semejanzas y sus diferencias, se observan sus proporciones y sus
dependencias; no es ya sobre miembros dispersos, sobre pedazos aislados, sino sobre toda la
arquitectura del edificio que brilla la obra del genio, y desparrama ese espiritu de vida que lo
hace subsistir.

Propusisteis en seguida los programas que deben ganar los premios que el Gobierno ha
acordado para el 25 de Mayo y el 8 de Julio. Todos ellos, sefiores, presentan un interés
positivo que no puede desconocerse. Dos de ellos tienen, por objeto determinar la naturaleza
y curacion de dos enfermedades frecuentes en el pais, y tanto mds terribles cuanto que
parecen limitar su fiereza a los séres mds tiernos y queridos; las mugeres y los nifios. Tales
son el trismun nascentium, y la angina gangrenosa

Pero donde el secretario, sefiores, debe fijarse especialmente es en el detalle de trabajos que
aprobasteis, y que debéis presentar en las sesiones de este ano: 15 Articulos
correspondientes al nimero de socios fueron sancionados, a saber.

1. Determinar la situacion de Buenos Aires, su atmosfera, temple y variaciones.

2. La estructura y calidad de su suelo, y la naturaleza de sus aguas.

3. El cardcter fisico de sus habitantes.

4. El cardcter moral de los mismos, antes y después de la revolucion.



5. Los meteoros que se observan en Buenos Aires.

6. Describir las enfermedades propias del pais.

7. Las enfermedades de las estaciones.

8. Examinar los remedios propios del pais.

9. La naturaleza de nuestros alimentos, y la influencia que ellos tienen sobre nuestro cardcter
fisico y moral.

10. Presentar observaciones sobre nuestra hygiene publica.

11. Presentar las mismas sobre nuestra hygiene privada.

12. Ensayar los métodos nuevos que se publican en Europa.

13. Acopiar trabajos para la formacion de una Flora argentina.

14. Los mismos para escribir la geologia del pais.

15. Presentar un proyecto de un cédigo farmacéutico del pais.

Desde el 1 hasta el 12 la Academia ha querido reunir los materiales que deben formar la
topografia médica del pais. Este estudio es de una importancia ilimitada, y el primero sin
disputa a que debié contraerse la Academia. La prdctica de la medicina es esencialmente lo
cual, por decirlo asi. Cada teatro nuevo sobre que se preste un médico, debe ser para él un
nuevo objeto de estudio. Ademds de que las localidades dan origen a ciertas enfermedades,
que por eso han tomado el sobre nombre de endémicas, ellas varian la fisonomia de las
enfermedades generales, y les imprimen el sello de su clima. Es en la estructura de los
continentes, ha dicho Blumembanc, en la distribucion y curso de sus aguas, en el estudio de
los meteoros, de los vientos, y de las inundaciones de los grandes rios, en la naturaleza del
suelo, y el orden de las estaciones, que el médico debe buscar las causas generales de la
diversidad de los seres y de las modificaciones que estos sufren. ¢Queremos una
demostracion prdctica de todas estas verdades?

Echemos una ojeada sobre los diversos pueblos del continente que habitamos, y veremos
variar a sus habitantes con el clima en todos ellos. Yo no pretendo, sefiores, examinarlos en
detalle, pero no puedo excusarme de haceros observar muy ligeramente las diferencias que
marcan a los dos Perus, Desde el Cabo de Hornos hasta esos ramales de la cordillera que
cruzan el continente, y se conocen con el nombre del Volcdn, la naturaleza hablando en
general se presenta en todo su vigor. El clima es templado, y sus habitantes dgiles, robustos
y valientes; de alli al Norte avanzando a lo interior, la naturaleza estd, en un luto
continuado, el ojo del observador no descubre mds que cimas elevadas, rocas escarpadas, y
algunos hongos pegados a las piedras de los cerros, son todas las producciones vegetales de
este clima frio; los hombres son como él melancdlicos, imbéciles, pequefos; y cobardes. Y

para que no se crea que la mezcla con las razas europeas, tan frecuente en esta seccion del



continente, y tan rara en aquella otra, ha producido sus mejoras; comparemos a las capitales
de ellas donde la mezcla europea es igualmente abundante y numerosa. Lima y Buenos
Aires, jque contraste tan tocante presentan estos dos pueblos! Este situado en una inmensa
llanura, bajo un cielo templado, y expuesto a continuadas alternativas de la atmdsfera,
presenta en sus habitantes el modelo de la robustez en lo fisico, y de la energia en lo moral.
Ellos han conquistado su independencia con su espada, y al primer rayo de la filosofia
principiaron a sacudir el yugo degradante de la supersticion y el fanatismo con una energia
moral, que ciertamente no era de esperar, atendidas sus habituales, y su defectuosa
educacion. Aquella situada en un cdlido valle, bajo un cielo siempre sereno y opaco, no deja
ver sino hombres miserables en lo fisico, y mucho mds en lo moral. La supersticion civil y
religiosa parece que ha fijado alli su trono, no se conoce el valor y la decision, y la energia
son virtudes con que no pueden contarse en sus empresas. Mientras; todas las enfermedades
siguen aqui una marcha rdpida, y afectan el cardcter inflamatorio, la perezoza disenteria y la
enfadosa terciana son las enfermedades de aquel pais. Yo podria llevar mds adelante este
examen, sino temiera encender rivalidades que la causa publica exige que apaguemos. Es en
vano, sefiores, es en vano que el hombre quiera substraerse del influjo de las causas fisicas.
Ellas determinan siempre su modo de ser individual, su religion, sus costumbres, su
legislacion, su gobierno, y aun sus grandes revoluciones politicas, cuando sus leyes no estdn
en consonancia, o se ponen en oposicion con ellas. He aqui, sefiores, las grandes ventajas
que vais a proporcionar a la sociedad de que sois miembros con vuestros trabajos
topogrdficos. Ellos son igualmente ventajosos a la salud publica que a la legislacion, a
nuestra existencia fisica, que a nuestra vida social.

El art. 12, tiene por objeto ensayar en el pais los métodos nuevos que se publican en Europa.
Este trabajo ademds de hacernos percibir ventajas positivas aprovechdndonos en favor de
nuestros conciudadanos de los adelantos que la Medicina hace casi diariamente en el mundo
antiguo, presenta ademds la no menos apreciable de ponernos al nivel de ellos, y aun de
avanzar con el tiempo sobre las barreras que el estado de los conocimientos europeos haya
fijado a las ciencias con gloria nuestra, y con ventaja de la Europa.

El 13 y 14 estdn consagrados a explotar dos reynos de la naturaleza que cargados de
riquezas, no esperan en el pais sino el trabajo de una mano inteligente para inundarlo en
prosperidad y en abundancia.

El ultimo estd destinado a formar un cédigo farmacéutico del pais. Es a la verdad muy
vergonzoso que por falta de él compremos al extrangero las substancias medicamentosas
que podemos proporcionarnos frescas y ricas de sus elementos saludables. Una gran porcion

de helechos y convdlvulos que tienen tanto uso en la Medicina, no se colocan en nuestras



boticas, ni el comercio no los conduce de la Europa, al mismo tiempo que seguir me ha
asegurado nuestro estimable socio D. Vicente Lopez, ellos abundan extremadamente en los
suburbios de la ciudad.

Los socios corresponsales que la Academia ha elegido en paises extrangeros le hardn un
honor eterno.

Magendie es nuestro socio en Paris. Cuando este profesor no tuviera mds titulé a la gloria
que sus elementos de Fisiologia, publicados el afio 16, ellos solos bastan para la
inmortalidad. Esta obra estd destinada a presentar a la juventud con precision y claridad los
hechos fundamentales de esta ciencia, exenta de las hipodtesis, defecto general que se ha
notado en todos los escritores que se han usado de este ramo de la ciencia; y tan solo con las
ampliaciones necesarias a facilitar el conocimiento de la naturaleza de los fenémenos que
presentan las funciones de la economia animal, consideradas especialmente en el hombre en
particular.

El mérito de una obra de esta clase no consiste en lo nuevo de los objetos de que trata; al
contrario se puede asegurar que todo lo nuevo. debe ser, excluido, porque estd sujeto a
discusion. Pero el modo de ordenar y de exponer los hechos, la claridad y la simplicidad de
las descripciones y los andlisis; el encadenamiento de las diferentes partes para dar al todo
la conformidad y armonia que se nota en él, son los verdaderos caracteres de una obra
elemental de Fisiologia, hacen su verdadero mérito, y este mérito es muy grande en la obra
de que trato.

Magendie ha mostrado por otra parte en ella misma el talento de penetrar por la via de la
experiencia en las profundidades de la ciencia, de vencer dificultades que parecian
insuperables, y de resolver los problemas mds complicados y dificiles.

Pero donde brilla mds la sagacidad, y el espiritu filosofico de nuestro digno socio, es en los
articulos destinados a las relaciones de la vista con la solidez de la estacion, la rectitud y
seguridad de la marcha, la precision de las aptitudes, la distincion de lo que pertenece al
instinto, y de lo que compone las acciones perfeccionadas por la experiencia, la inteligencia y
las comunicaciones sociales; aqui parece que se han reunido en una sola las plumas de Haller
y Bozelli con las de Cabanis y Tracy. (Relacion dada a la clase de ciencias fisicas y
matemadticas del instituto nacional de Francia por Cuvier, Biot, Pinel y Halle).

La Academia debe también lisonjearse de haber hecho una honorifica eleccién para socio
corresponsal en Norte América en la persona del Dr. Chapman, que ha contribuido
largamente a los progresos de la Medicina en su pais, y ha extendido su reputacion a los
otros. Donde se siente un noble ardor por penetrar lo que adelantan los cultivadores de las

ciencias en las varias partes del mundo; donde se recibe con interés lo que los sabios



investigan en su carrera; y donde se desea oir hablar de la naturaleza en su diversidad de
climas por boca de sus sabios observadores alli se han leido con estimacion y con placer los
trabajos del Recordador Médico de Filadelfia, en cuya edicion tenia una parte distinguida el
Dr. Chapmam y alli se lee hoy, no con menos estimacion, el Diario médico que él solo ha
establecido, y sigue publicando con particular industria, habilidad y discernimiento. Después
de haberse captado un respeto muy bien merecido por sus lunes, nos ha dado sobra de
Therapeutica; y ejerce dignamente la cdtedra de Medicina tedrica y prdctica en la
Universidad de Pensilvania, sosteniendo la gloria y reputacion que supo adquirir aquella
escuela bajo los auspicios del celebrado Dr. Rush.

No es menos lisongera a la Academia, la eleccion del Dr. Valdés para su socio en Lima. La
justa reputacion que alli goza por sus talentos y sus virtudes sociales, no es la obra de la
intriga, de la ilusién, o la ignorancia del vulgo: es el resultado del mérito distinguido y del
conocimiento publico. El tuvo alguna parte en el Mercurio peruano; pero donde brilla el
genio unido al talento de observacion, es en su memoria sobre las convulsiones de los nifios,
alli se ve a la invencion arrancar del seno mismo de los hechos, y fijar verdades que
convencen. Sidenham parece que ha escrito sus tratados sobre el carbunco, las paperas y la
pertusis; y al leer el cuadro historico del cancro uterino, en su obra sobre esta enfermedad
parece que Areteo describe su horrible desarrollo, el suplicio de los dolores, el hedor
insoportable, la sucesion graduada de los sintomas, el funesto marasmo, la alteracion
general de todas las funciones.

Permitidme ahora, Senores, fijarme por un instante sobre los obstdculos que habéis tenido
que vencer en todo el aiio que ha pasado. iAh! yo quedria (Sic) tirar sobre todos ellos un velo
impenetrable: pero la posteridad tiene derecho a saberlos, y es preciso que los consignemos
ahora. El empirismo y la rutina era todo el saber de ciertos hombres, que al través de la
ignorancia publica gozaban una reputacion extraordinaria; ellos habian preponderado sobre
los conocimientos y las luces, y arrogdndose injustamente el distinguido titulo de prdcticos,
no concedian sino el de tedricos a los cultivadores asiduos de la ciencia. La Academia si bien
presentaba un teatro de honor y gloria a los segundos, era también el suplicio y la
degradacion de los primeros. Ellos la vieron con ojos encendidos, temieron perder su
posicion, y alarmaron todos los recursos capaces de destruirla; pero vosotros, Senores,
supusisteis con firmeza el espiritu publico a los intereses personales, la moderacion a los
sarcasmos, el sufrimiento a las calumnias, el desprecio a la incivilidad, y el triunfo fue vuestro
en esta guerra triste vergonzosa. El Gobierno acordo 600 pesos para los gastos anuales de la
Academia; igual suma entrego para la composicion de la sala de sesiones, que sin duda

ocupareis en la sesion venidera; y lo que es mds importante, uno de los primeros hombres de



la administraciéon publica admitié el titulo de socio, se enrolo con nosotros, y se puso a
nuestro frente. jAh! no es ahora tiempo, Sefiores, no es ahora tiempo de que el secretario
analice la importancia de este suceso, que tanto influyé cobre la respetabilidad de la
Academia, y debe influir aun mucho mds en sus adelantos ulteriores. Bastante bien lo
conciesteis cuando firmasteis el acta de 20 de Mayo que igualmente hace honor a vuestra
justicia que a vuestra gratitud. Solo os suplico, Sefiores, conserveis siempre el espiritu, que os
impelié a pronunciarla, y que los sentimientos de entonces los conserven siempre en todo
tiempo, y en todas circunstancias.

En fin, Senores, ya habéis vencido todos los obstdculos. La Academia cuenta hoy ya un aio
de existencia, y esto mismo es un garante seguro de su perpetuidad indefinida. En este
mismo ano la escuela de Medicina ha sufrido mejoras remarcables. Se ha construido a
expensas del Gobierno una sala de disecciones, con todos los dutiles necesarios a las
preparaciones anatomicas; y por primera vez en nuestro pais el arte de las inyecciones
principiara a practicarse en este invierno. Veinte y un jovenes igualmente hdbiles que
contridos cursan sus aulas; de alli deben salir los que nos sucedan en los honrosos trabajos,
que ahora continuamos. Sus consideraciones y su aprecio son sin disputa el premio mds
grande a que debemos aspirar al terminar nuestra carrera. Ellos pronunciaran el fallo
imparcial de nuestro mérito, hardn pasar nuestros nombres a las generaciones venideras; y
esta sola idea noble y consoladora es suficiente a empefarnos en grandes compromisos.
Sefiores Académicos. He llegado al punto en que debo terminar esta revista. La exposicion
fiel de los trabajos en que la Academia se ha ocupado en el afo ultimo han inspirado en mi
alma ideas muy halagiiefas. Es tiempo que se coronen nuestros afanes; con un premio
debido al mérito, y que este sirva de recompensa a la virtud. Cuando los académicos sientan
cudnto se honra la memoria de los hombres que se han inmortalizado en nuestro pais;
entonces que incentivo mds poderoso puede animarlos en la prosecucion de sus tareas! Si
Seiiores. El hombre muere; pero sus hechos y su memoria pertenecen a la historia, a ese
testigo fiel de los sucesos humanos.

Senores. Yo no he podido hablar del mérito, sin observar a mis alrededores los ilustres manes
del venerable Argerich. iSombra de mi caro amigo!... Ha dos afios que las ciencias te
perdieron, y ha otros tantos que la Medicina filosdéfica ha sufrido ataques ventajosos. No fue,
Senores, vosotros lo sabéis, no fue en el tiempo de su vida en que el empirismo pudo
arrastrar los despojos de la Filosofia. Siempre en lucha con él, salié siempre triunfante a
pesar de las preocupaciones y los tiempos. Justo es pues que consignemos de un modo
permanente el nombre del padre de la Medicina Filosofica de nuestro pais en nuestras

pdginas. Yo espero, Sefiores Académicos, que acogeréis con placer esta iniciativa. Vosotros



que conocisteis su mérito, y que habéis participado tantas veces de su ciencia. Y cuando la
Academia de medicina cierre el primer libro de sus actas, cuando sus trabajos hayan
adquirido el premio de legarse a la posteridad, entonces los Sefiores Socios se habrdn hecho
dignos del aprecio publico, no menos por sus desvelos en el progreso de las ciencias, que por
la justicia con que han honrado los méritos de un profesor distinguido. Entonces cuando la
maledicencia quiera asestar sus tiros sobre el mérito distinguido de Argerich, y robarle una
gloria que le es propia - entonces a cada socio corresponde vengar las injurias del tiempo y
de la envidia, registrando sus hechos literarios, y diciendo a sus antagonistas- Vivet, et a
nullo tenebris damnavitur aevo.

Hago pues mocidn, Sefores, para que se escriba la Biografia del Dr. D. Cosme Argerich, y se

inserte en las Actas de la Academia. He dicho.

Este documento invalorable de su pensamiento fue llevado a letras de molde en
Agosto de ese mismo afio en el primer nimero de la pristina publicacién de la Academia
Rivadaviana, los Anales de la Academia de Medicina de Buenos Aires, impresos en la Casa
Hallet de la calle de la Reconquista, distribuyéndose recién en la primera semana de

Septiembre de 1823 ( El Argos citado “).

El indice de esta obra refiere; Discurso leido a la apertura de las sesiones del afio
1823, el 19 de Abril del mismo; Pdg. 9, y mas adelante; discurso leido a la Academia de
Medicina, a la apertura de sus sesiones del ano 1823, el 1° de Abril del mismo, por su

primer secretario, Dr. Don Juan Antonio Ferndndez.

Analicemos meticulosamente esta obra, aclarando en un principio, algo sobre el titulo
de la publicacién que a veces es citado con erréneo sentido; Fernandez era Primer Secretario

de la Academia porque habia Segundo Secretario (Moreno).

1 — Importancia de la Historia de las ciencias

Lucidamente el Dr. Fernandez expone un encendido elogio al estudio de la historia de
las ciencias en general y de la medicina en particular, que constituye sin dudas el primer
antecedente de esas disciplinas en el pais. Refiere que el mismo articulo 61 del Reglamento
de la Academia - que él mismo redactara junto a Moreno y Argerich — esta dirigido a ir

formando, paulatinamente, la historia de las ciencias naturales en la Republica. No se le



escapa tampoco la contribucidn al logro de una bibliografia nacional que significa tamafia
desafio; reunido con el tiempo estos diferentes hechos histéricos, e imprimiendo una especie
de vida a esta masa de hechos y de acontecimientos literarios, la Academia ha querido legar a
la posteridad, al mismo tiempo que un monumento de su gloria, un modelo que rectifique sus

trabajos.

Esta introduccidn establece con verdadera propiedad la influencia que Fernandez pudo
haber tenido sobre Albarellos para sentar las bases de la historia de la Medicina Argentina;
este Ultimo llamaba al saltefio su antiguo maestro, mi actual colega y siempre mi constante y

fiel amigo, aun al pie de su tumba.

No debemos olvidar ademas, el extraordinario interés que demostraba por la Historia
de la Medicina, tanto por que en su biblioteca hallamos textos de la materia, cuanto por sus

abundantes citas en los trabajos que analizaremos mas adelante.

2 — Organizacion de la Academia

En este pasaje Fernandez resalta el indudable papel que le cupo al Ministro Rivadavia
en la constitucién de la Academia; su presencia en la primera reunién y el decidido impulso
gue su apoyo dio a los miembros fundadores, merecieron - como ya expresamos - que se lo
nombrara miembro de nimero el 1° de Julio y se refirieran a él como el Ministro benemérito y

sabio, protector de las ciencias.

Elogia asimismo, al mismo cuerpo, que en el término de un afio tan sélo habia
logrado organizar la institucion con métodos no copiados del exterior, en vista que nuestras

circunstancias diferian abismalmente de las europeas.

3 — Unidad de las ciencias bioldgicas

Aqui, adelantandose un siglo a las actuales concepciones en la materia, el Secretario
expone la teoria de la unidad e interdependencia de las ciencias bioldgicas y la |dgica insercidon
de la medicina en ese contexto. De esta unidad e interdependencia se benefician tanto la

medicina como las ciencias bioldgicas. En una frase felicisima y sorprendentemente



contemporanea resume esta actitud; las producciones naturales objeto de estas ciencias (las
bioldgicas) forman una sola cadena, y separar un eslabdn para examinarlo aislado sin sus
relaciones y sus armonias, es romper la trama de todas las verdades, e imposibilitar el

conocimiento de los resortes porque subsiste cada objeto.

4 — Premios de la Academia

Se refiere a la instalacion de dos premios a ser entregados el 25 de Mayo y el 8 de Julio

(hoy 9 de Julio)

Falta texto pag. 50

Doctores de la universidad; dos por la academia de medicina, cuyo decreto de institucion sera

en breve publicado; y dos por la Sociedad Literaria de Buenos Aires.

6° - Cada uno de los cuerpos expresados en el articulo anterior fijaran con la brevedad posible
el punto a que deben contraerse los aspirantes al premio; el que aprobado por el Ministro

Secretario de Gobierno sera publicado.

7° - Los tres cuerpos literarios expresados en el articulo anterior fijaran con la brevedad posible
el punto a que deben contraerse los aspirantes al premio; el que aprobado por el Ministro
Secretario de Gobierno sera publicado. Elevaradn al Ministerio de Gobierno un proyecto de

reglamento para fijar el programa del premio, y hacer su adjudicacién.

8° - No permitiendo el tiempo la fabricacién de las medallas para los premios del 25 de Mayo,

se declara que este afo seran sélo distribuidos los premios de 8 de Julio.

9° - El Ministerio de Gobierno queda encargado de la ejecucion de este decreto, que se

circulard a quienes corresponden e insertara en el Registro Oficial.



Y el Ministro Secretario lo transcribe a la Sociedad Literaria de Buenos Aires para los
fines que conduzcan por su parte a hacer efectivo este decreto. Buenos Aires, Marzo 26 de

1822. Firmado - Bernardino Rivadavia — A la Sociedad Literaria de Buenos Aires ----------------

En la reunion del 27 de en que la Sociedad impuso el decreto que antecede, acordé:
1° - el nombramiento de una comisién que presentase en proyecto el reglamento que se
requiere por el Ar. 7° y fueron electos para componerla los socios 10°y 12°; 2° - que la
Sociedad fijase la materia sobre la cual formara el programa una comision de la misma, y para
este acto se designd la reunion del 30, 3° - que se pasase al gobierno la siguiente contestacidn
insertandose uno y otro documento en el presente nimero; Buenos Aires, 28 de Marzo de
1822, la Sociedad Literaria se ha impuesto con singular satisfaccién del recomendable decreto
de 25 del corriente que le ha sido transcripto por el Sefor Ministro Secretario de Gobierno.
Es muy digno de la autoridad promover con tanto interés la ilustracidon publica. La que se
afana por hacer la felicidad del pueblo a que preside, no puede dejar de ganarse su confianza,
y su reconocimiento. La Sociedad mirara siempre como la hora de mds honrosa distincién la
parte que se le da en tan benéfico establecimiento. Ella se prepara a llenar con el mayor celo
los diferentes objetos que en el referido decreto se le encargan: vy entretanto se apresura a
presentar al gobierno los sentimientos mds sinceros de su gratitud y de su respeto. Firmado —

Julian Segundo Agliero — Socio Presidente / Ignacio NUfiez, Socio Secretario...........cc.ecun......

4 — Trabajos a realizar durante el ailo 1823 por los miembros de la Academia

La Academia - como veremos, a influjo de Fernandez - habia decidido como prioridad
numero uno, lograr un relevamiento & a S R D212 3 Ndel'f)a’is.é Eséa tarea, inédita
hasta ese momento, se basaba en el comienzo de los estudios epidemiolégicos, sanitarios e

higienisticos de los que el pais carecia absolutamente.

No deja de sorprendernos semejante empeno. La lucidez demostrada por es primera
junta escapa a los limites de la simple admiracidn. Lejos de abocarse al estudio de tal o cual
enfermedad, utilizé once de los quince trabajos previstos ( uno por cada miembro) en tratar
de estudiar los aspectos sanitarios y ecoldgicos de las enfermedades locales. Desde ese punto

de vista Albarellos estuvo acertado en el discurso funebre de Fernandez al llamarlo



“Hip6crates Argentino”;  escuchémosle nuevamente;  “la practica de la medicina es
esencialmente local......cada teatro nuevo sobre que el que se presente un médico, debe ser
para él un nuevo objeto de estudio”. “Hay enfermedades de tales climas y climas que
modifican tales enfermedades”. Es posible que la mayor influencia que en este punto tuvo el
maestro se deba a su educacién en el Colegio de Medicina de San Fernando de Lima. Ya el

2 demostré la enorme revolucién que produjo el famoso “Quadro

Profesor Herndndez
Sindptico” de Hipdlito Unanue del 13 de Agosto de 1808. En él se encontraba el estudio de la
llamada “Medicina Topografica” que justamente Fernandez quiere - a través de la Academia -
introducir en la naciente republica. Bajo este titulo se dictaba lo “que hoy seria la medicina

I”

social, la antropologia social” y la higiene, medicina preventiva y saneamiento ambiental. Es
por ello que el famoso “Cuadro Sindptico” incluia en ese acdpite el estudio de los terrenos,
lagunas, cementerios, meteoros, etc. . Dado que los textos taxativamente a utilizarse en
esta reforma eran los de Hipdcrates y los de Boerhaave y la Escuela de Leyden era ldgica la

influencia sobre el ilustre saltefio y refuerzan ain mas la aseveracién de Albarellos.

Cita, asimismo, a un autor contemporaneo suyo (“Blumembanc”: creemos que hay
un error por Johann Friedrich Blumenbach, nacido en Gotha en 1752 y muerto en Gotinga en
1841, considerado el fundador de la antropologia fisica. Estudié medicina en Jena y Gotinga, y
se doctord en esta Ultima Universidad en 1775. En la misma ciudad fue nombrado profesor
extraordinario de Medicina, y en 1778 profesor ordinario. Comprendié antes que Cuvier que
la zoologia debia basarse en la anatomia comparada; estudié particularmente la historia
natural del hombre y de las razas humanas, y llegd a reunir una de las coleccionas mas
completas que se han conocido de crdneos humanos de diferentes pueblos. Esta riquisima
coleccién, adquirida por el gobierno anos antes de la muerte del naturalista, forma hoy parte
del museo de Gotinga. Comparando todos los caracteres que puede suministrar la forma de
las cabezas huesosas, Blumenbach admitia cinco razas humanas; caucdsica o blanca,
mongola o amarilla, etidpica o negra, americana o cobrefia y malaya; pero reconociendo que
entre estas razas, que se diferencian por caracteres bien determinados, existe multitud de
variedades, de lazos intermedios que unen a unas con otras, y esto le lleva a la afirmacién de
la unidad de las especies humanas. Fue el maestro de Saemmering, Hufeland, Rudolphiy
Alejandro de Humboldt. Ferndndez debe haber conocido su “ De Generis Humani Varietate
Nativa”, editada en 1775 y 1794 y su “Anatomie u. Physiologie” de 1804) para afirmar que
aun las diferentes razas humanas son productos del clima. Aqui hace también una digresién
un poco dirigida a probar, en base a esa teoria de Blumenbach, que los naturales del Alto

Peru -por esa época enfrentados a los ejércitos libertadores, es decir que no habian adherido



en modo definitivo a la ola libertaria que sacudia a la América del Sud- eran “miserables” en
lo fisico y lo moral y aun reinaba en ellos “la supersticién civil y religiosa”, no conocian el
“valor, la decisién y la energia” virtudes que no pueden “contarse en sus empresas”. Estas
palabras, por supuesto, reflejan mas el pensamiento patriético que el cientifico, y deprecian
aun mas las hipodtesis espafiolizantes sobre las ideas de Fernandez. Si bien hoy nos pueden
aparecer ridiculas, no olvidemos que la situacién de la guerra en el Peri comprometia la vida
de muchos argentinos y era el tema politico obligado de esos dias; leamos por ejemplo las
noticias que en su Nro. 25 (Tomo 1) propagaba el “Argos” (N); “ PERU BAJO. Por esta carrera
las noticias que teniamos hasta mediados de Febrero eran que se hallaban amagados por un
gran fuerza del ejército libertador, los generales realistas Ramirez que estaba en Arequipa, vy
Canterac entre Apurimac y el Cuzco; se comprueba esto por un bando que el primero habia
hecho publicar con todo el furor de los Ultimos alientos, mandando retirar bajo las mas graves
penas todas las haciendas para la Sierra mientras el se disponia a replegarse sobre Puno. El
correo que acaba de llegar a Buenos Aires de la misma carrera trae correspondencia de Jujui
abajo, y en un articulo de carta escrita en Salta por una persona respetable con fecha 19 del
ultimo Marzo, se dice lo siguiente - “Tenemos noticias recientes de que las armas de la Patria
han tenido tres choques con el ejército del rey mandado por Canterac entre el Cuzco vy
Arequipa, y que habiendo sido batidos los realistas completamente en todos, caminaban
nuestras tropas sobre Arequipa. Serna esta en el Cuzco y cuando se consiga concluir con ésta,
ya seran pocos los enemigos que nos resten en el Perd” - Sin embargo que merecen la mayor
aseveracién estas noticias por lo respetables de las personas por quienes han sido
comunicadas, no exijimos que se crean sin rebaja; nosotros mismos hemos mandado mucha
parte a la reserva; pero no tenemos grande dificultad en persuadirnos que la guerra de la
independencia en Ambos Perus apresura una crisis general”.

De los cuatro trabajos restantes, uno se dedicaria, en cambio, a ensayar en el pais los
métodos cientificos nuevos que se descubren en Europa - por es entonces centro de
referencia médica-; dos a hacer un relevamiento geoldgico y botanicos del pais, reinos que
soélo esperaron “una mano inteligente para inundarlo en prosperidad y en abundancia” y por
ultimo un proyecto de cédigo farmacéutico que permitiera explotar las drogas nacionales.
Este primer proyecto de Farmacopea Nacional, como vemos, estaba alentado por las

observaciones del ilustre Vicente Lopez.

6 — Eleccion de los Primeros Corresponsales Extranjeros de la Academia



Fernandez comienza a enumerar los tres flamantes socios corresponsales extranjeros
elegidos durante 1822, los primeros con los cuales contd la Academia. Advertimos que
también estaban signados por las cuestiones nacionales, regionales y personales del momento.
Chapman, estadounidense, hablaba de las buenas relaciones con el pais mas importante que
habia reconocido nuestra independencia, tampoco debemos olvidar que el Dr. Manuel
Moreno habia estudiado en Baltimore. Magendie, francés, era uno de los profesionales mas
distinguidos de la época y ademas Buenos Aires buscaba afirmar las relaciones con Francia,
gue aun no habia reconocido nuestra independencia. Valdéz parece haber sido propuesto por

Fernandez, quién debid conocerlo en Lima donde, como es bien aclarado, se gradud.

Francisco Magendie, célebre fisidlogo francés, nacido en Burdeos en 1783, era hijo de
un cirujano distinguido. Nombrado a los veintiin afios, por concurso, ayudante de la
Facultad de Paris, llegd poco después a ser Jefe de los Trabajos Anatémicos. Fiel a las
doctrinas de Haller, se esforzé en llevar a la Fisiologia el método experimental, e intentd, para
sorprender los secretos de la vida, una larga serie de investigaciones, sometiendo con este
objeto a la experiencia, una multitud de animales vivos. El mérito de sus trabajos hizo que
fuese llamado a ocupar los cargos médicos mas importantes; fue médico de la Salpetriere,
después del Hotel Dieu, Profesor de Fisiologia en el Colegio de Francia, y presidente del
Comité consultivo de Higiene; fue ademads individuo de la Academia de Medicina desde su
fundacidn, y poco después elegido individuo de la Academia de Ciencias. Fallecié en Paris en
1855 (el mismo afio que Fernandez). El saltefio poseia en su biblioteca (9) la “Fisiologia” de
Magendie (Precis elementaire de Physiologie, Paris, 1816) y admiraba por sobretodo a uno de
los fundadores del moderno método experimental, no sélo en el campo de la fisiologia sino
también en el de la patologia general, de la toxicologia, de la farmacodindmica y de la
fisiologia patoldgica de la digestion y de la absorcidn intestinal, del corazén, del calor animal
y del sistema nervioso. Podemos apreciar lo actualizado de los conocimientos del joven
Primer Secretario, por la cita de los articulos de Magendie en el Journal de Physiologie
Experimental (comenzados a publicar en 1821; sentido de la vista, examen de la marcha,
etc.). Un afo antes (1822) alli se habian publicado las memorables “Experiences sur les
fonctions des racines des nerfs rachidiens” y las “Experiencies sur les fonctions des racines des
nerfs qui naissent de la moélle epiniere”, donde se exponia la célebre “Ley de Magendie”;
las raices anteriores o ventrales de los nervios raquideos son motrices, mientras que las

posteriores o dorsales son sensitivas.



Hacia el final de esta apologia de Magendie se cita una frase laudatoria que Cuvier
(1769-1832); célebre por haber reordenado sobre nuevas bases la anatomia comparada y
haberle dado un relevante impulso, procesando los caracteres diferenciales de los drganos en
los diversos grupos zoolégicos y determinado la extensién y el valor de las variaciones en un
mismo aparato funcional); Biot (1774-1862); importante para la Historia de la Medicina —aun
siendo en realidad un fisico- por la aplicacidn que sus leyes de la polarizacidn de la luz tuvieron
en la determinacion del estado de cristalizaciéon de varias sustancias. Esto derivd en un
método para medir exactamente el azlcar cristalizable existente en cierta solucidn,
preparando asi el camino a importantes investigaciones médicas relativas a la diabetes; Pinel
(1755-1826); verdadero arquitecto de la psiquiatria y de la medicina legal, siempre recordado
por haber quitado las cadenas a los enfermos mentales de Bicetre y de la Salpetriere, y Hallé
(1754-1822); creador de notables articulos sobre higiene, terapéutica y patologia en la
“Enciclopedia Metédica” y defensor y difusor de la obra de Jenner en su célebre “Memoria” a
la Academia de Ciencias de Paris, con la que logrd la difusién de la vacuna en Francia e ltalia,
incluyeron en una clase conjunta ofrecida al Instituto Nacional de Francia. En ella se dice que
los articulos de Magendie parecen que resumen en una sola las plumas de Haller y Borelli con
las de Cabanis y Tracy”. Si bien ya nos referiremos a estos autores en otro capitulo, debemos
destacar aqui que aparentemente Fernandez confunde a Bozelli con Borelli ( Juan Alfonso;
1608/1679) apreciado matematico de la “Academia del Cimento”, fundador como sabemos de
la iatromecanica con suobra “De motu animalium” (1680-1) al exponer que la digestion es un
proceso de trituracion al que son sometidos los alimentos en el estémago; reducidos a
particulas pequeiiisimas los alimentos podrian llegar asi a las diversas partes del cuerpo
asegurando su crecimiento y alimentacién. Esta teoria le fue sugerida por sus investigaciones
en el estdbmago muscular de los pajaros granivoros y fue luego suscripta por Boerhaave.
Fernandez pudo haber tenido sélo acceso indirecto a este autor estudiando a la Escuela de

Leyden y de alli lo erréneo de la cita.

Por dltimo, José Manuel Valdés; distinguido médico, periodista y poeta peruano,
habia nacido a mediados del siglo XVIIl. Hombre de color, como el mismo lo confiesa en la
introduccion a una vida que escribio de “El Beato Martin de Porres”. Estudidé bajo la
proteccion de un fraile agustino en el convento de San lldefonso, y tomé la carrera de
cirujano, que era la que mejor cuadraba a su origen, segun las preocupaciones de aquella
época en toda la costa del pacifico. Graduose en 1807 de Licenciado y Doctor en Medicina en
la Universidad de San Marcos. Al doctorarse leyé una de las tres disertaciones que luego se

imprimieron en Madrid en 1815. Escribid “Disertacidn sobre el cancro uterino; disertacién



sobre la meningitis de los nifios; disertacion sobre la disenteria; Vida de Santa Rosa y Vida de
Martin de Porres”. La préctica de la medicina no impidié a Valdés el entregarse a la poesia,
para la cual parece que tuvo felices disposiciones. El género que mds cultivé fue el mistico y
religioso. Fruto de esta inclinacidon son Poesias Sagradas (Lima, 1819); Poesias Espirituales
(Lima, 1833); La Fe de Cristo triunfante en Lima (Lima, 1822) y Salterio Peruano (Lima,
1833). Valdés prestd a su patria servicios eminentes, ilustrando con sus escritos el nombre
del Perd, y ddndole fama y estimacion aun entre las naciones mas cultas de Europa. “Como
médico” -escribe el americano José Domingo Cortés, “poseia conocimientos eminentes en su
facultad, vy algunas disertaciones escritas por él sobre esta rama del saber, han sido acogidas
por los sabios de Europa con aplauso y admiracion. Como literato encantaba por la
sublimidad de su elocuencia, por lo vasto de su erudicién, por su finura, por su gusto y por
el inmenso caudal de conocimientos cientificos que en su larga y estudiosa carrera habia
atesorado. Dotado de un talento calro y penetrante y de una aplicacién inmensa, logré
sobresalir en casi todas las ramas de la literatura, mereciendo que algunas Academias de
Europa se honrasen de contarlo en el nimero de sus miembros. Como poeta, puede decirse
sin exageracion que era arbitro de los corazones por la dulzura de su lira. Como hombre
privado y como amigo estaba dotado Valdés de las prendas mas distinguidas: Un corazén
noble y generoso, sentimientos llenos de lealtad y franqueza, una familiaridad moderada,
pero circunspecta; unido todo esto a las gracias de un espiritu cultivado y lleno de

conocimientos poco comunes, que hacian sobremanera agradable su trato y comunicacién”.

Como vemos era, asimismo, una personalidad conocida en América y Europa,
miembro de otras academias y que realmente prestigiaba a la nuestra con su acertada
inclusiéon. Fernandez, en su abono, compara sus descripciones del cancer uterino con las de
Areteo de Capadocia, en otra muestra por su interés por la historia y la erudicion. Este era
un médico griego, obviamente nacido en Capadocia, que algunos autores comparan con
Hipdcrates. Cred un sistema basado en una especie de eclectisismo con tendencias
neumaticas y metodistas que fue traducido al latin con el titulo de “Morborum diuturnorum et
acutorum causis, signis et curatione” (1552). Es caracteristica toda su obra por la destreza
de sus descripciones. Fernandez debid tener acceso a ella por haber estudiado en Lima con
los textos de la Escuela de Leyden, ya que Boerhaave realizé una traduccion de este autor al

latin y griego en Lieja en 1731.



Para cerrar este acapite conviene agregar que el 24 de Octubre de ese mismo afio se
nombraba socia corresponsal al Sefior José Pedro Oliveira, profesor de reputacién y crédito en

la facultad, residente en Montevideo (Abeja Argentina, Pag. 323).

7 — Obstaculos a la obra de la Academia

Hacia el fin de su disertacion el joven Primer Secretario saca a colacién el tema que
preocupaba el animo de todos los académicos; la sorda lucha entre los médicos “practicos”
(eufemismo por poco ilustrados; en general, que habian cursado sus estudios en Buenos
Aires) y “tedricos” (es decir graduados en el exterior como Argerich, Moreno, o el mismo
Fernandez). Los “tedricos” habian logrado, gracias a Rivadavia, el control de la Academia,
pero a costa de una enconada oposicién de sus rivales. Todo comenzd un afio antes (1822)
cuando se impusieron las importantes reformas previstas por el Tribunal de Medicina
(dominado por los “tedricos”) que tuvieron como légica consecuencia el desplazamiento de
ciertos médicos que se juzgaban con derechos adquiridos y que clamaron prontamente contra
las pretendidas innovaciones. Asimismo, al recaer en las mismas personas los puestos del
Departamento, la Academia y el Tribunal de Medicina (Fernandez, Argerich y de Paula
Rivero) sumado al “Arreglo de la Farmacia” y a los exdmenes de doctorado de tipo
“plataférmico” (que suscitaron dudas sobre su justicia y equidad) se exacerbaron los animos
de los que veian los hechos como una total arbitrariedad. Estos “practicos” publican varios
libelos anénimos que atacan directamente a los académicos. El primero, “El Furor de las
pasiones enceguece a los hombres y los conduce al precipicio” (0) rezaba G dzy' I Tl OOA sy | dzS
estrecha y ayuda para erigirse en arbitra de la suerte de una clase determinada y conseguir a
SaFdzSNI 2a RS fl1a AydidNAR3IIra @& Ylljdayl OA2ySa f2a
el orden que dirigia la profesion y darle aquella forma gue acomodandose con sus intereses y
deseos les diese la importancia a que por otro OF YAy 2 2F Yt & LIR2RNNFyYy €fS3l
contentos del desaire que hicieron sufrir a los profesionales de medicina y farmacia en la
formacion de la Academia, y de haber excluido un gran nimero de nacionales prefiriesen como
de intento extranjeros sin crédito todavia en el pais pero que han tenido el buen instinto de ser
ddza LI NIARIFINR23aE PDODPDPDPDPDPeEdzy aSNAS RS RSaSy3ar 3:
Aires, lejos de formarla los documentos recojidos por la experiencia, Yy clasificados por el

saber”.



Al pie del libelo, algunas notas aclaratorias atacaban directamente a los jefes de los

“tedricos”:

a ¢ El Argos de engafia, cuando en la relacion que da de los profesores que forman la
Academia de Medicina y de sus respectivas naciones, pone a D. Cosme Argerich como hijo de
dzSy2a ! ANBax SaiGS 52002N) Sa /Fdlftyéo
- Este sefior (Juan Antonio Fernandez) enviado de cirujano en las tropas que la Espafia destaco
para degollarnos, y prisionero de guerra en Montevideo, supo congraciarse con el finado
director del Instituto Médico, y haciendo mérito sin duda de los servicios hechos al rey contra
los americanos, se granged una catedra, Yy reuniendo por ultimo tan recomendables
antecedentes, ha logrado sobre tantos beneméritos portefios, calzarse la prefectura de esta
facultad, aunque hijo de Salta sabemos quien es este individuo y el modo como hizo sus
SdddzRA2a Sy [AYl RS R2yRS FOFol RS ttS3FrNIS Sf
a¢ de los quince individuos que forman la Academia, hay 11 extranjeros por 4 hijos de Buenos
Aires. Han guedado excluidos 6 profesores de medicina y 9 de farmacia portefios.
- Aquellos que han adherido a sus ideas, y que les adulan servilmente, han logrado el ser
incorporados a los doctores de la Universidad, y recibir sus diplomas después de un examen
plataférmico. Mas lo que con la dignidad y entereza de hombre de bien han resistido sus
insidiosas tentativas y que han menospreciado sus lisonjeras y falaces ofertas, se han hecho el
blanco de su odiocidad. El uno privado de curar. El otro encarcelado a virtud de su influjo, y
el tercero reprobado con la mas visible injusticia y por una prevencion inveterada, han sido
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“practicos” O'Donnell, Donnelly y Sullivan).

El segundo libelo; “Una salus victis nullam sperare salutem”, aparecio en Julio de
1822, impreso en los Expodsitos y firmado por Juan Sullivan y expresa que Rivero y Argerich son
GR2a& YASBINDG HFSHEA & CSNYt yRST dzy “LNBdsladass SNE RS
la sorda lucha contra la Academia por la manera elegida para conformar a sus miembros; & 9 f
Gobierno por un rasgo de su amor a las letras, tratd de instituir una Academia de Medicina,
en la que comprendiéndose todos los profesores (por profesionales) de ambas facultades, se
les explicd el objeto de la citacién, y en seguida se pasaron al nombramiento de presidente y
del Secretario de la Academia. Alli se dijo el que desempefia esta funciéon que los que no
gustasen quedar incorporados en ella, podrian salir, algunos lo hicieron, permaneciendo sin
embargo en sus asientos la mayor parte, quedo6 con este nimero de hecho, y de derecho,

formada la Academia. El gobierno, en el decreto de ereccion decia; que no solamente la



compondrian todos los profesores de cualquiera de las ramas del arte de curar, sino también

los de la historia natural, y ciencias fisicas en general.  Después de dos o tres dias fueron

citados nuevamente por el Tribunal tan sélo el Presidente y el Secretario de la Academia, y

encontrdndose en la sala a més de los sefiores que la componen, todos los doctores que

quedaron incorporados, se ley6 un decreto del Gobierno en que hacia saber; que para mas

G OANDdzy aLISOOA s Y £ @ LI N} [jdzS LJzRAS&S YS22N 02
Academia debia componerse de quince individuos, a quienes nombra enseguida. Desde aquel

momento los derechos de la academia han merecido, y despojada de sus mas imprescriptibles

LINSNNR A GAGFa RS KSOK2 1jdzSRs | ydz I RIFé ®

A estos panfletos, el Tribunal de Medicina, presidido por Ferndndez, reacciond
vivamente, nombrando al Secretario de la corporacion Dr. Juan Francisco Gil, para que hiciera
la acusacidn respectiva ante la Junta Protectora de la Libertad de Imprenta. Se insiste el 22
de Agosto, pero ahora pasando al mismo tiempo copia a la Junta de Representantes. En
estas presentaciones se insiste en que no hay ningln deseo de venganza personal ya que a los
firmantes del libelo el tribunal de una manera u otra, realmente los habia perjudicado; Carlos
O'Donnell fue @ LINK @ R2 RSt | NIS RS OdzNI NE 52yyStte S
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Mientas tanto los acusados del “Complot doctoral” respondian con otro anénimo,
denominado “Contestacién al Furor de las Pasiones” que firmaba un “ Amigo de la
Academia”, confeccionado en la Imprenta de los Nifios Expdsitos y que entre otras cosas decia;
@ ! LI NBOAs St Ileghiayisperadiel graNBidtikirdcd dyNayo(i en ese dia que
todos los afios ha servido como un paréntesis a las animosidades privadas.  Parece que se
intentd, con el poner en nuestra Plaza Publica la efigie de la discordia y la calumnia, a la par
de la gloria y las virtudes que el patriotismo habia dispuesto para solemnizar la fiesta. ¢ Era
éste el momento de vomitar el veneno de la malicia; y de que la enemistad mezclase sus
aullidos con los ecos gque se elevaban en el aire celebrando nuestra reforma ? ¢ padecia
alguna vejacion o injuria en sus propiedades y persona ? ¢les ofende el reglamento sancionado
por la Facultad de Medicina ? ¢ y quién le ha cerrado la puerta para revelarnos de un modo
regular y decente ante la autoridad del pais, en este o cualquier punto en que se crea parte
agraviada ? ¢y no lo han hecho asi algunos sin que nadie, como en otro tiempo, responda sus
presentaciones con la proscripcién y el destierro ? Y al Departamento de Doctores para que

formasen las bases de la Higiene Publica y Policia Médica; dicha reunion las formo y el



Gobierno organizo y detall6 el reglamento de medicina.  En él se incluye la institucion de la

I OF RSYAL ¢
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llamando tales aun a los gque han nacido en la América, las dos personas en cuyo favor se pone

en su nota al pie, O'Donnely y S. son extranjeros verdaderos, sin carta de ciudadania y sin

residencia. Resulta pues que el andnimo es el que pertenece a partido extranjero y al partido
SEGNIy2SNR 2064&0d2NR 3 jdz§ Sa t 1jdzS St 1jdzA SNB ¢

A este le responde el libelo “Posta al Amigo de la Academia” en Agosto de 1822,
donde rescatamos sélo lo ateniente a FerndndezT rés. Férrrdlez, Bivero y Argerich, y
algun otro del complot fueron llamados para asistir a la esposa del Capitan Quesada. Al
principio no acertaron. Después dijeron tratarsede un aneurisma sobre el estémago. El Sr.
Quesada gastaba de 25 a 30 pesos diarios en juntas de los del complot doctoral.  En cada
reunion formulaban un nuevo plan y finalmente la declararon incurable.  Pero un purgante
que le recetd una sefiora a la enferma le hizo arrojar esta aneurisma convertida en heces
AyiSadadAylfSaéo

Francisco de Paula Rivero, el mas atacado de todos los “complotados” pidid
particularmente a la Academia una indagatoria oficial sobre su conducta y se publica la vista

por la cual resultaban calumniosos los cargos que se le hacian a ély a varios profesores *.

El 10 de Septiembre el Dr. Gil insiste en protestar por estos agravios ante la Junta
Protectora de la Libertad de Imprenta, el Juez de Primera Instancia y la Junta de
Representantes. Ninguno se expidid en definitiva y sélo el tiempo atemperé los dnimos e hizo

justicia 10

Este enfrentamiento perdurd por varios afios y aln se le sumaron, en la época de
Rosas, connotaciones politicas, amargando la vida del maestro hasta el momento de su
muerte en 1855. Con oratoria maestra Fernandez expone finalmente la voluntad de cambio y
de resistencia a la maledicencia de los 15 miembros de la Academia; ¢ 2 LJdzA A a0 SA & O2y FA
espiritu pablico a los intereses personales, la moderacion a los sarcasmos, el sufrimiento a las
calumnias, el desprecio a la incivilidad y el triunfo fue vuestro en esta guerra triste y
GSNH2YyI| 24l ¢ @



8 — Logros conseguidos por la Academia en el transcurso de 1822

Fernandez pasa aqui revista a la obra de institucionalizacion emprendida en el primer

ano de vida;

1) Arreglo de la sala de sesiones y presupuesto anual, 600 pesos para ambos menesteres
cedidos por Rivadavia.

2) Sala de disecciones con los Utiles necesarios, también cedida por la administracion.

3) anuncio del comienzo de la aplicacion de inyecciones. Creemos que aqui se refiere al uso
de inyecciones (del latin Iniectio) en la diseccidon anatdmica, es decir el medio empleado por
los anatdmicos para hacer mas aparentes los vasos. Se empleaba una mezcla de sebo, ceray
trementina en la cual se disolvia una cantidad suficiente de negro de humo, carmin o
bermelldn; se inyectaba el liquido todavia caliente y de una mera rapida. Fueron maestros
de esta técnica Leonardo da Vinci y F. Ruysch. La afirmacidn es casi segura si pasamos revista
a la historia de las inyecciones. Si bien la tentativa de introducir sustancias medicamentosas
por una via diferente del tubo digestivo parece ser antigua, A. Benedicenti en su obra “Malati,
Medici e Farmacisti” (Mildn, 1924) recuerda que en el “Alphita”, diccionario médico posterior
a Garioponto, se menciona el Auliscus Instrumentum Iniettorum”, que servia para inyectar
farmacos en la profundidad de las heridas y A. Paré reproduce diversos tipos de estos

instrumentos a los que denominaba “Siphunculi Liquoribus Exprimendis Utiles”.

Al fin se pensé que los farmacos se podrian inyectar no sélo localmente sino en el
interior del organismo. Esto derivd en la “Cerusia Infusoria” o  “Chirurgia Clysmatica” o
“enematica Nova” que proponia introducir los medicamentos directamente en la sangre,
practica que por la insuficiencia de las nociones de fisiopatologia, de farmacologia y de
asepsia, se demostrd peligrosa y absolutamente condenable, bien sea que en el afio 1628,
G. Colle en su “Methodus facilis parandi iucunda nova et tuta medicamenta”, habla de los
notables efectos que se obtienen de la infusién de medicamentos en las venas y especialmente
en la transfusién de sangre. Pero se discute la prioridad del método; se atribuye a un tal
Fabricius, médico de Danzig en el 1600, el haber introducido en las venas de un luético un
medicamento purgativo; para otros la nueva via de penetracidn de los farmacos fue indicada
primero por Cristéforo de Vreen, fundador de la Sociedad de Ciencias de Londres. Por otro
lado el anatomista y botanico Daniel Mayor de Kiel, en 1664, en un volumen titulado
Prodomus, narraba de una inyeccion endovenosa practicada en un enfermo agonizante de

malaria, proclamandose “Inventor Chirurgiae infusoriae”. En 1844 Lynd ensaya en Dublin las



primeras inyecciones hipodérmicas y James en 1847, publica un libro donde se habla de “un
procedimiento por el cual se inyecta una disolucion medicamentosa en el tejido celular
subcutdneo” con lo que alude sin duda a las inyecciones hipodérmicas, que debian ser
conocidas en Francia antes de que Wood las vulgarizara en Inglaterra. Con todo Lain Entralgo
1 dice que el cirujano Charles Gabriel Pravaz (1791 — 1853) inventd la jeringa que lleva su
nombre para el tratamiento coagulante de los aneurismas y algo mas tarde, en 1853,

Alexander Wood tuvo la idea de emplearla para la inyeccién hipodérmica de medicamentos.

En general se atribuye a Wood la prioridad en el uso de las inyecciones terapéuticas;
habia nacido en Cupar of Fife (Escocia) el 10 de Diciembre de 1817 y murié en Edimburgo el 26
de Febrero de 1884. Estudié en Edimburgo donde se laured tomé lecciones de medicina. Fue
el primero en introducir en Inglaterra el uso de las inyecciones hipodérmicas y de publicarlo (
New Method of treating neuralgia by the direct application of opiates to the painful points,
Edinburgh med. Und. Surg. Rev., LXXXIl, 1855y On anew method of introducting medicines
into the systems, Edimburgo, 1855) ; indicaba una jeringa con aguja hueca y afirmaba la
importancia del método que permitia introducir a través de la piel numerosos farmacos
ademas de los opidceos.  Este médico fue por muchos afios Presidente del Real Colegio de

Médicos de Edimburgo.

Poco a poco fueron apareciendo modelos cada vez mas perfectos, especialmente a
partir de Lier, que lo hizo perfectamente esterilizable construyéndolo en vidrio  (Roux,
Olivier, Potein, Leiter, Belner, Avel, Chanteaud, Poncet, Kochr, Gine y Malssez ) recién en
1907, G. Bacelli en “La via delle vene aperta ai medicamenti eroici” ( Roma, 1907) propugnd
nuevamente la endovenosa como terapia de excepcién y asi consiguid entrar en la practica

cotidiana.

Por lo expuesto es casi imposible que en 1822 se conociera y se utlizara esa practica en

Buenos Aires, con lo que solo cabe la hipdtesis de la inyeccién anatdomica en cadaveres.

4) Apoyo a la Actividad Docente. En realidad Departamento de Medicina y Academia eran
casi la misma cosa. Tenian 21 alumnos. Es sin duda antoldgica su definicion de los
merecimientos de la docencia; las consideraciones y aprecio de los alumnos “son sin disputa

el premio mds grande a que debemos aspirar al terminar nuestra carrera”.



9 — Apologia de Cosme Mariano Argerich

El fin del discurso es una encendida defensa de las ideas de su amigo Argerich -como
el mismo sefiala, padre de la renovacidon médica en Buenos Aires- injustamente atacado por
los “empiricos” y ya algo olvidado por sus discipulos.  El texto tiene una fuerte influencia
Horaciana y Virgiliana ( Sombra de mi caro amigo ) citas que eran corrientes por esos dias.
Proféticamente clama porque la Academia evite que el tiempo y la envidia le roben al ilustre
Profesor la gloria que justamente ha ganado; ya sabemos que durante los muchos afos de
dictadura rosista la memoria del ilustre médico fue perseguida y tenazmente olvidados sus

merecimientos y virtudes.

En apoyo a lo comentado en el acdpite 1° viene a cuento su mocién de que se escriba
la biografia de Argerich. Parece ser ésta la primera accidn dirigida a hacer historia de la
medicina en el pais. Ya sefialamos el profundo interés de Fernandez en este tema (este
discurso es una buena muestra) y corresponde ampliar el punto. Revisando en un trabajo
anterior ° la iconografia de Fernandez, constaté que un retrato de 1827 donado por sus
alumnos y gracias a que la escuela del pintor era el realismo, poseia en una biblioteca de
fondo sus textos médicos de cabecera. Tal se solia hacer en los retratos de esa época, vy
esto nos permite actualmente conocer los autores que principalmente influenciaron en su

obra.

Alli hallamos un texto de “Historia de la Medicina” que rezaba “Spreng...” al pie y que
en un primer momento supusimos -sin mucha conviccidon- que era de Luis Sprenger, médico
y orientalista aleman. Luego de certificar lo incorrecto de esta hipdtesis (Sprenger habia
nacido en 1813 y obviamente no pudo haber escrito ese libro en 1827) confirmé que en
realidad se trataba de Kurt Policarpo Joaquin Sprengel, médico y erudito aleman nacido en
Boldekow (cerca de Anklam, Pomerania) el 3 de Agosto de 1766 y fallecido en Halle el 15 de
Marzo de 1833. Primero habia estudiado con su padre, griego, latin y hebreo y cierto tiempo
después, comenzo sus estudios de medicina en Greisfswald, concluyéndolos en Halle -
donde se contd entre los discipulos de Meckel- doctorandose en 1787. Se dedico a la
ensefianza de la Medicina Legal y de la Historia de la Medicina, y por entonces colaboré en
varias revistas, publicando en ellas articulos de Historia y de cultura médica. Nombrado
catedratico en 1795, desempefié la Catedra de Patologia General en la Universidad de Halle
hasta 1817, época en que se encargd de la de botdnica, que regented hasta su muerte. El

texto de Fernandez debid ser la traduccidén de “Beitrdge zur geschichte der medicine” (Halle,



1794-96) o “Geschichte der Medicin im Auszuge” (Halle, 1804). De cualquier modo prueba
que trajo ese texto de su viaje a la peninsula ibérica entre 1812 y 1813 y que suscribié sus

teorias, en cuanto a la importancia de la historia de las ciencias y de la confeccién de la

biografia de los grandes médicos, para lj dzS Gft2a SNNRNB&a RS ydzSaidN
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Asimismo se puede apreciar la influencia del Bardn Juan Luis Alibert, especialmente
en cuanto a que este célebre dermatélogo ensenaba a sus discipulos que la historia de Ila
medicina debe interesar también al médico practico. El mismo fue una buena prueba de sus
aseveraciones. Nacido en Villafranca (Aveyron) en 1766 fue el mas ilustre de los
dermatdlogos de principios del siglo XIX. Ya la publicacidén de su tesis “Disertacion sobre la
fiebre perniciosa” constituyd un gran suceso; fue traducida a varias lenguas y reimpresa
varias veces. En 1803 fue nombrado médico del Hospital de San Luis y comenzé a dedicarse
al estudio de las enfermedades de la piel, pero, coetdneamente, se interesd por la historia de
la medicina publicando en 1806 dos interesantes biografias sobre Spallanzani y Galvani, en las
cuales revela su vasta cultura médica. Fernandez comienza su discurso con citas extraidas de
ellas - & [ I KA & (kR preseRtSsierhpre &n olijekoBe la mayor importancia para
St S & LIN NA-{nae cokstinyyé uh Retdadero simbolo de homenaje a la ya expuesta
teoria de Alibert y sorprendentemente la convierte en el primer autor citado en una

publicacion de la Academia de Medicina.

Para concluir; agreguemos que en ese mismo afio (1806) Alibert concluia y
comenzaba a publicar su “Description des maladies de la peau” (Paris, 1806-1827) que tuvo
una segunda edicién en 1833 y fue luego traducida a varias lenguas e incluso comprendiada
por el mismo autor (Paris, 1810 — 1828). Este texto es precioso no sélo por la observacién
clinica sino por la belleza de las ilustraciones en color que sefalaron una nueva era en la
historia de la iconografia médica. Fue el primer intento de clasificacion de las enfermedades
de la piel y alguna de ellas fueron descriptas por vez primera; la esclerodermia conocida de
alli en mas como enfermedad de Alibert, y la micosis fungoide, Ilamada dermatosis de
Alibert. Es por ello que le considera como fundador de la moderna dermatologia. Escribio
también una “Fisiologia de las pasiones” y en 1818 fue nombrado médico del Rey Luis XVIIl y
luego de Carlos X. En 1821 fue nombrado profesor de terapéutica (Materia Médica) en la

Facultad de Medicina de Paris, cargo que conservo hasta su muerte en 1837.



Asimismo no podemos pasar por alto, segun otra cita del “Discurso”, que Fernandez
conocia la obra del eminente Biot; algunos conceptos finales parecen haber sido tomados de
su “Historia de las Ciencias”, obra editada hacia 1803 y que justificadamente tuvo gran
repercusion internacional, y de Hallé, justamente celebrado erudito filoldgico y filoséfico,
gue consagré a Hipdcrates en el Colegio de Francia, una serie de conferencias biograficas en
las que ensefiaba la importancia de escribir y publicar los méritos de los colegas de renombre
fallecidos tal cual lo solicita ahora el Primer Secretario a los Académicos. Agreguemos
finalmente que -aunque los Anales de la Academia no lo aclaren - consta en el Argos F que la
propuesta de Ferndndez fue apoyada y sancionada por aclamacion, habiendo agregado
Bernardino Rivadavia, que asistié a la sesidon, una mocidn igualmente aprobada para que se

confeccionara el retrato de Argerich y se lo colocara en la sala de sesiones;

APPPPPOPDOPSE { SONBGF NR 2 X RS&LJzSa RS KIFO6SNI KS«
Profesor Dr. D. Cosme Argeri (sic), hizo mocion para que la Academia mandase trabajar su

biogrdfia, y se insertase en sus actas. Por aclamacion fue apoyada y sancionada, a lo que

habiendo S.E. agregado la que se le levantase su retrato y se colocase en la sala de sesiones,

tuvo esta el mismo éxito.

Por ultimo, S.E. el Sr. Gobernador interino se digné terminar la funcion con un pequeno

discurso, en que a nombre del gobierno y del publico dio las debidas gracias a la Academia

por su laudable desempefio. No omitio también asegurar a la Academia, que penetrado de

los ventajosos frutos que debian recogerse de este establecimiento, como ya lo acreditaba la
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lll. 3 - PUBLICACIONES EN LA ABEJA ARGENTINA



Antes de referirnos al analisis de los trabajos incluidos por Juan Antonio Fernandez en
esta publicacién, corresponde hacer una breve introduccién histérica para circunstanciar su

trascendencia real.

I11.3.1 - LA SOCIEDAD LITERARIA

No podemos hablar de la “Abeja” sin ocuparnos de la Sociedad Literaria que era su
editora, tanto como no podemos referirnos a las memorias del ilustre maestro sin analizar la

misma Abeja.

Aclaremos primero que en esa época el término “literario” se referia mas a lo que hoy
conocemos como “cientifico”. Asi leemos en el Edicto de Ereccién de la Universidad de
Buenos Aires; “excitado el Supremo Director Ejecutivo por las instancias de muchos
ciudadanos amantes de la ilustracién y progresos de su pais, propuso al Congreso General de
1810 la ereccidn de este establecimiento literario (La Universidad) *.  La institucion - de la
Provincia de Buenos Aires en realidad - fue creada durante el Gobierno de Martin Rodriguez,
y siendo Ministro de Gobierno y de Relaciones Exteriores D. Bernardino Rivadavia. En esta
época de organizacion institucional y de serias preocupaciones culturales, donde el
periodismo, la escuela de primeras letras, las academias y la Universidad cumplian claros
destinos, el propdsito de crear una agrupacion literaria fue materia de evidente importancia.
No seria ella la primera ni la ultima en la serie de los intentos realizados, mas significaria la
concrecion de un pensamiento desarrollado organicamente. El 28 de Diciembre de 1821, fue

cursada a las personas posibles de formar la institucion en Buenos Aires, la siguiente

invitacion;, G O2y St O2yaSyudAYASyda2 RSt {2N¥» wSLINKaSyYy

tenerse, el dia primero del mes entrante una reunién de amigos de la Provincia en casa de
dicho Sor. para convenir en los mejores medios de fomentar la ilustracién del Pais, siendo este
objeto de tanto consideracion, se espera que el Ciudadano a quien esta se dirige se dignara
KFOSNI S dzy fdz3lI NJ O2y &adz 02y OdzNNBngbdIld noth
Esteban de Luca, Vicente Lépez, Antonio Sdenz, Felipe Senillosa, Manuel Moreno, José
Severo Malabia, Juan Antonio Fernandez, Cosme Argerich, Fray Juan Antonio Acevedo, Julian
S. de Agiiero, Ignacio Nufiez M. De acuerdo con el texto circulado verificose la reunién en

casa del Doctor Agiiero, y los circunstantes convinieron Sy St Saidloft
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sociedad de amigos de la Provincia, que volviese por el crédito de ésta, harto comprometido,
a causa de no existir o de no publicarse ningin periodico que diese a las Naciones Extranjeras,
un conocimiento del estado del Pais y sus adelantamientos, y que formase la ilustracién,
organizase la opinion, satisfaciendo el interés que justamente desplegaban todos los
ciudadanos, por que se crease y sostuviese un periédico instructivo y noticioso en Buenos Aires

a

Asimismo fueron designados don Manuel Moreno y don Ignacio Nufiez para que
redactasen un proyecto de reglamento. En la reunién del 5 de Enero de 1822 fue designado
Presidente de la Sociedad el Doctor Agliero y continué como Secretario Don Ignacio Nufiez.
En el mismo acto fue sometido a consideracién el Reglamento, y discutido en todas sus partes
resulté aprobado con modificaciones.

Entre las partes dispositivas del Reglamento se obtenia que; la sociedad se compondria de
doce individuos y serian los Unicos que revistarian en calidad de socios de nimero; existirian
también los socios correspondientes. En la reuniéon del 12 de Enero de 1822 fueron
designados los miembros de nimero, que resultaron ser; Antonio Sdenz, Cosme Argerich,
Esteban de Luca, Felipe Senillosa, Ignacio Nufiez, Julidan S. de Agliero, Juan Antonio
Fernandez, José Severo Malabia, Juan de Bernabé y Madero, Manuel Moreno, Santiago
Wilde y Vicente Lopez. Este nimero de miembros por disposicién del 1° de Abril de 1822 fue
aumentado a veinticinco. Con respecto a los miembros correspondientes, lo fueron en
Mendoza y Godoy Cruz; Remigio Castellano, en Salta; José Redhear, en Tucuman; José A.
Molina, que se excusd, en Chile; Camilo Henriquez, el Coronel Duane, Director de la Aurora

de Filadelfia en Estados Unidos de Norteamérica, y José Lanz en Paris.

Constituida la Sociedad Literaria y puesta en funciones se preocupd en cumplir el

Reglamento, que entre otros requisitos estipulaba; a f I { 2 OASRI R LJdzo f A OF Nl dzy
de un pliego dos veces en lasemanaconeltitulo a 9 f | NH2 & R SEste mghfebes | A NB & ¢
contener todo cuanto conduzca a formar un canal verdadero de comunicacion y notiOA . & @
Nombrada entre los miembros la comision de revista, se lanzé a la calle el primer nimero del
periddico el Sdbado 1° de Enero de 1822. Contemporaneamente a la aparicion de este érgano

de publicidad, Ila sociedad se preocupd en imprimir una revista mensual de contenido
cientifico y literario. La Revista se denomindé “La Abeja Argentina”. Rivadavia miré con
simpatia la obra de la Sociedad Literaria y le prestd decidido apoyo. Establecidos los seis

premios con que el gobierno se propuso honrar en lo sucesivo el 25 de Mayo y el 9 de Julio,

segln las clausulas del Decreto referido en otro acapite, la entidad literaria fue colocada a la



altura de la sala de doctores de la Universidad y de la Academia de Medicina,
correspondiéndole la distribucién de dos premios ajustados a su programa literario, que la
sociedad resolvié presentando el tema ¢ Cudles son las causas que detienen los progresos de
la agricultura en esta Provincia, y cuales son los medios para removerlas? ™ ¢ La Sociedad
tenia como gran objetivo la agricultura y la ganaderia, como se desprende por caso del Acta

5° % Se reunia en la sala de la Biblioteca Publica segin reza € este aviso de su

de la Reunién 2
“Argos”; “La Sociedad Literaria de Buenos Aires tiene el honor de anunciar al publico, que sin
reserva alguna, y libre de los misterios que pudieran perjudicarle, tiene en el dia, sus sesiones
en una de las salas de la Biblioteca Publica”. Este aviso deja traslucir que se sospechaba de la
actividad de esta Sociedad en un ambiente de gran tensidn politica a pesar de la “Ley de
Olvido”. Esta fue una de las causas de su posterior fracaso. Asimismo, el Decreto del 22 de
Abril referido era en realidad bastante indtil, puesta que la Sociedad, la Academia y la

Universidad eran casi la misma cosa, a juzgar por los nombres de sus miembros. Asi por

ejemplo " refiere el “Argos” la apertura de la Universidad:

BUENOS AIRES. En el numero anterior anunciamos la apertura publica de los estudios de la
Universidad, en el dia 25 del pasado mes de marzo. Muchos motivos de complacencia ha
ofrecido esta acto luminoso a los amigos del pais, y de él esperan justamente grandes y
multiplicados beneficios. Ellos los descubrira el tiempo sin duda, asi como éste sabra
avalorar los esfuerzos de los que salvando barreras dificiles de superar, no han parado hasta
erigir de firma este gran templo a la sabiduria. Los miembros de la Sociedad Literaria de
Buenos Aires, que se han congratulado por él a la par de los amigos del pais, han tenido en
este respetable dia un doble motivo para bendecirlo y para tributarle el reconocimiento mds
puro. Desde él es que marcan la era de su existencia publica, y desde él es que han
empezado a recoger el fruto de sus labores en silencio. Presentamos el siguiente
documento con que los depositarios de la primera autoridad hicieron la apertura de los
estudios el dia 25, por haber sido transcripto a la Sociedad Literaria el dia 26 y porque lo

consideramos digno de inscribirseenelc2 NI 1 sy RS OF Rl OAdzRI Rl y2 dddé

También la Sociedad Literaria fue requerida por el gobierno para hechar las bases del
Teatro Nacional. El 6 de diciembre de 1822, en la nota que pasaba Rivadavia a la institucion
en tal sentido, expresabale entre otros conceptosT G[F {20ASRFR [AGSNI NRLI
el cuerpo mas indicado por sus luces para presentar un proyecto bajo el que pueda realizar la
ereccion de aquel establecimiento, y acompafiar igualmente el presupuesto de los gastos que

fueran preciso hacer en tal caso. En este concepto, el Gobierno espera que la Sociedad



Literaria se ocupara de este asunto y nombrara una comision de su seno, que acercandose al
Ministro, presente el proyecto indicado, y acuerde los medios de llevar a ejecucion la medida a
j dzS &S O2 y i NlosSnierBbiiotide la iyfsBticibné Esteban de Luca y Santiago Wilde
se entrevistaron con el Ministro y de la reunién surgid la nota que elevod al gobiernoT af I
Sociedad Literaria - decia - tiene el honor de elevar al gobierno el proyecto de ereccién de
una escuela de accién y declamacion gue se sirvié encargarle en su nota de 6 de diciembre
proximo pasado. Se recibirdn en esta escuela jovenes de ambos sexos de figura noble y voz
harmoniosa, con la precisa condicion de que han de saber leer y escribir.  La ensefianza
correrd a cargo de un maestro, que el Gobierno dotara y premiard. El nimero de alumnos
sera por ahora de ocho varones y seis mujeres. La ensefianza tendra por objeto: 1°, los
principios del arte declamatorio; 2° la perfeccion parte de esos mismos principios, valiéndose
de varias piezas dramaticas con arreglo al nimero y disposicién particular de los alumnos. Las
personas encargadas de la Direccion de la escuela presidiran estas funciones y juzgaran si los

25 P8yS8s 48 Krifly 2 y2 Sy S$adlR2 RS &ASNUAN Sy ¢

Otra de las iniciativas gubernativas que fue confiada a la institucién consistié en
asignarle el cumplimiento del Decreto de 11 de Julio de 1822, por el cual se determinaba el
ordenamiento de una coleccién de piezas poéticas que comprendiera toda la produccion que
se habia escrito desde el afio 1810. Todas estas manifestaciones culturales de la Sociedad
Literaria no tuvieron sin embargo duradera existencia. La mayoria de sus miembros, aunque
hombres de letras, estaban estrechamente vinculados a la vida politica, y multiples
atenciones del gobierno los fueron apartando de la especulacién serena de la faena literaria.
El 26 de Junio de 1824, halldandose reunidos la mayoria de sus componentes, resolvieron que;
“Se extendiese el convenio que dichos sefiores hacian de retirarse, no pudiendo continuar los
trabajos que por la misma imposibilidad habian interrumpido hacia tanto tiempo “. Asimismo
se determind que los libros y atiles de la Sociedad se dejaran en depdsito en la Biblioteca

Pablica ** ** que como dijimos era su dmbito de reunidn.

ll.3.2 - La Abeja Argentina

Como ya expresamos en el acapite anterior, junto con el periddico “Argos”, la “Abeja

Argentina” fue un fiel érgano de la Sociedad Literaria. Constituye nuestra primera Revista,



pues fue fundada el 1° de Enero de 1822. Recién en Marzo de ese mismo afio se publica el

primer aviso de su inminente aparicién *:

LA ABEJA ARGENTINA. La Sociedad Literaria de Buenos Aires habiendo logrado ya ponerse en

estado de llenar los principales fines de su institucion, ofrece al pais empezar a publicar en
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memoria que servird de introduccion a este papel, se detallaran los puntos que debe contener
con arreglo a la constitucion de la sociedad; mas entretanto siendo necesario abrir la
suscripcion anticipadamente, pone en noticia del publico que este periddico se ha da dar una
vez en cada mes, con cinco pliegos cada nimero, en la forma de 8° con forro de papel
pintado, y el indice respectivo de las materias que ha de abrazar también de acuerdo con su
mismo titulo. Mientras las primeras atenciones de la sociedad no le dejen el tiempo que
necesita para combinar bien los medios de emitir con la comidad posible éste y los demas
papeles que publique, se vera obligada a arreglar sus valores por el uso establecido, o mas
bien por los costos de la impresion que adn son, como es notorio, sumamente crecidos en el
pais. Bajo este concepto la sociedad abre la suscripcion a la ABEJA ARGENTINA en la forma
siguiente:

Desde este dia en adelante se admiten subscriptores en todos los lugares en que se despacha el
Argos de Buenos Aires - a saber - Plaza de la Victoria; calles; del correo viejo, de SanJuan,y
de Santo Domingo; y en la imprenta de este periddico.

El valor de cada nimero sera el de cuatro reales, dandose gratis el valor del quinto pliego, y la
subscripcion serd por medio afio, anticipandose su importe segun el uso establecido.

Al fin de cada tomo, que lo compondran los trabajos de todo un afio, se dara también gratis el
indice general.

Los individuos que quieran subscribirse en las provincias interiores o en paises extranjeros
podran hacerlo remitiendo sus avisos y el valor correspondiente por el correo o de otro
cualquier modo, siendo de cargo de la sociedad el dirigir los nimeros sin costo alguno a los
subscriptores.

La sociedad admite toda clase de memorias o comunicados para este papel por publicarse en
24 GSN¥YAy2a 1jdzS aS KIF FydzyOAlIR2 Sy St

El 14 de Abril Vse reitera el mismo dando mas detalles de la publicacion;

BUENOS-AYRES ¢ LA ABEJA ARGENTINA.  El Lunes proximo 15 del presente mes de Abril

saldra el primer numero del periédico mensual bajo el titulo con que esta articulo encabeza.
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Contendra cinco pliegos impresos de una letra regular, a mads del forro de papel pintado en
el cual se dard el indice y los avisos que ocurran. La subscripcion a este periodico estd
abierta por seis meses en la vereda ancha a razén de 4 reales nimero, ddndose gratis el
quinto pliego. Los sefores que nos han hecho ya el honor de subscribirse, recibirdn en el
mismo dia el primer numero en su propia casa, tiempo que también se ha designado para
percibir el valor de la subscripcion por el encargado del reparto. Los Seiores tanto de las
provincias interiores, como de los paises extranjeros que quieran incluirse en el nimero de
nuestros abonados, podrdn hacerlo dirigiendo sus avisos a la sociedad, la cual dispondra su
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Y el Lunes 15 de Abril se entrega el primer nimero (que también lleva esa fecha) segun

reza otro aviso en el Nro. 26 del Argos;

BUENOS-AYRES - Tenemos la satisfaccion de principiar este articulo por comunicar que la
Abeja Argentina se despacha en la vereda ancha como se anuncié en el numero anterior
desde el Lunes de esta semana C Contiene las materias siguientes. Prospecto C Vista
politico-econémica de la provincia de Buenos Aires - De la amortizacion del crédito publico -
Politica: Grecia C Poesia: al pueblo de Buenos Ayres C Quimica C Observaciones
meteoroldgicas del mes de Mayo ¢ Noticias. Los sefores subscriptores a quienes no se haya
entregado el primer numero tendrdn la bondad de pasar aviso al lugar del despacho con las
sefias de su casa, pues al ignorarla habrad sido el motivo de la retardacion. Igualmente se
previene a los mismos sefiores pueden enviar el importe de la subscripcion a la vereda ancha

por no ser fdcil encontrarles en sus habitaciones “* .

Incluimos una muestra de su caratula en el apéndice documental T en donde se
aprecia su divisa, un panal de abejas con la nota de Lineo al pie “APES FAVOS STRUUNT
MELLEOS, NECTARE FLORUM MELLE, FRUSCTIBUS DULCIBUS VICTITANTES”.

Este primer nimero estaba precedido por un PROSPECTO, que exponia los principios
rectores de la obra; los cuales, por supuesto, eran los de la Sociedad Literaria. Creo

oportuno transcribirlos porque hacen a la comprensién mas acabada del punto que subsigue
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y extension de nuestros trabgjos............ La Abeja Argentina se ocupard con preferencia de



cuanto tenga relacion con la independencia de América..........nada habremos hecho con
conquistar a tanto costa nuestra existencia, si no sabemos establecerla con solidez. Este es
el interesante objeto a que principalmente se contraherdn nuestros trabajos. Convenidos
que los gobiernos mejor intencionados caminan muy lentamente en este punto, cuando no
estdn los pueblos suficientemente ilustrados, nos proponemos generalizar pro medio de
este periodico aquellos conocimientos que han acelerado en otros pueblos su organizacion
social......... ..la industria, la agricultura y el comercio, que son los manantiales de la riqueza
y prosperidad publica, merecerdn también un lugar distinguido en nuestras pdginas. No
contentos con establecer los principios generales, que ensefia la ciencia econdémica,
descenderemos a hacer de esos principios las aplicaciones convenientes a nuestra situacion y
a la naturaleza de nuestras producciones.........Aunque estos son los objetos preferentes de
que se ocupard la Abeja, no por eso descuidaremos proporcionar los conocimientos que
estdn a nuestro alcance en todos los demds ramos cientificos. La medicina misma, esa
ciencia la mds interesante a la especie humana, no serd extraia a nuestros trabajos. Nos
proponemos, mientras otros asuntos preferentes no lo impidan, destinarle un articulo en
todos nuestros numeros, publicaremos cuantos descubrimientos interesantes en la facultad
lleguen a nuestra noticia; se dardn las observaciones médicas sobre la constitucion de los
anos, y de las estaciones, y una noticia de las enfermedades, que se noten mds generales
en el pais, analizando sus principales causas, e indicando los métodos curativos que se
adopten con mejor suceso. Como la salubridad de nuestro clima ha hecho que se descuiden
aquellas precauciones, que la necesidad ha obligado a adoptar a otros pueblos, 'y cuyas
ventajas tiene bastante acreditadas la experiencia, no omitiremos recordar a nuestros
magistrados cuan arriesgada es esta confianza, que mds de una vez ha causado males
irreparables, y desolado reinos enteros. El celo de los profesores encargados de este
trabajo, se prepara a desempeiarlo con toda la extension que permiten los limites de un
periddico.....................No ignoramos que nuestros conocimientos no bastan para llenar el
compromiso en que voluntariamente nos hemos puesto con el publico; pero contamos con
que nuestros conciudadanos nos auxiliardn con sus luces. Convencidos por una experiencia
tan cierta como funesta, que la mayor parte de los males que hemos sufrido en el curso de la
revolucion no ha tenido otro principio que la falta de ilustracion publica, consiguiente al
estado de abyeccion en que nos tenia nuestra ominosa dependencia de la Espaia, hemos
creido, que el mayor servicio que podiamos prestar a nuestro pais, era contribuir a
generalizar en él toda clase de conocimientos. Tan noble objeto nos decidié, venciendo los
inconvenientes que presentaba nuestra propia inutilidad, a reunirnos, y establecer por la

primera vez entre nosotros una de esas sociedades, que han dado tanto impulso a la



civilizacion del mundo. Si nuestro proyecto fue atrevido, sirvanos al menos de disculpa la
pureza de nuestro celo. Y nuestros compatriotas que han llorado con nosotros los males de
que aun no podemos convalecer, esfuérzense a tomar parte en tan noble empresa, en que
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Esta obra constituyé pues, una publicacién mensual de contenido cientifico y literario
gue evidencid la calidad de los colaboradores y la extensién de los conocimientos de un
momento de la reforma cultural iniciada por Rivadavia como Ministro de Gobierno y
Relaciones Exteriores de la Provincia de Buenos Aires. Con la aparicién del primer nimero de
la Abeja la prensa periddica de Buenos Aires “calzé coturno”. Las mejores plumas, por no
decir todas ya que faltaron algunos como las de Varela y Gil, estuvieron presentes para ejercer
la milicia del pensamiento en sus especulaciones mas generosas. La redaccidén estuvo a cargo
de una comision de lectura y aprobacion de los trabajos elegida por la Sociedad Literaria. Los
primeros miembros designados para cumplir estas tareas fueron los sefiores Felipe Senillosa,
Julidn Segundo Agiliero y Manuel Moreno. Colaboraron en sus paginas Santiago Wilde, Cosme
Argerich, Juan A. Fernandez, Juan Bernabé y Madero, Vicente Lopez, Antonio Saénz,
Esteban de Luca, Valentin Gémez e Ignacio Nufiez.  La Revista-peridédico fue también
sostenida ™ por una figura que debe ser gloria para la prensa argentina, ya que a ella se debe
el proyecto de libertad de imprenta de las Provincias Unidas, sancionado y publicado en la
“Gaceta” el 21 de Abril de 1821; el Dean Funes, activo sostenedor de la reforma eclesiastica

o

rivadaviana contra los ataques cautelosos de “El Oficial del Dia” de Fray Cayetano Rodriguez o
la jerga pintoresca y la mas de las veces procaz del Padre Castafieda (ver Abeja, Pag. 195-96
Apéndice). No hay acuerdo en cuanto a quienes fueron sus primeros redactores; Antonio
Sdenz, el mismo Dedn Funes y Manuel Moreno segun Zinny, ademas de Vicente Lépez y
Valentin Gdmez, segun lo dice Gutiérrez, y también Felipe Senillosa, conforme lo afirma el
Doctor Beltran. De cualquier manera todos ellos periodistas y escritores de fuste (no
olvidemos que no escribian los articulos sino los aceptaban en casos de ser estos cientificos)

miembros - como ya aclaramos - de la Sociedad Literaria de la cual la Revista era el 6rgano

oficial ™.

A través de las paginas de La Abeja Argentina lo cientifico alterndé con lo literario, la
minucia con lo trascendente. Entre las importantes colaboraciones aparecidas en sus paginas
se pueden anotar las atinentes a la agricultura y la industria.  V.gr..  “Lecciones de
astronomia”, “Comercio”, “Fronteras de Buenos Aires”, “Agricultura”, “Bancos”, “Noticias

Estadisticas”. En los primeros tiempos, la redaccidn de la hoja no ofrecié dificultades, pero
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paulatinamente los escritores y los socios fueron obliterando sus compromisos de preparar el
material de lectura. En la reunidon de la Sociedad Literaria celebrada el 2 de Enero de 1823,
Madero hacia notar que “la venta de La Abeja Argentina apenas subia a doscientos
ejemplares”, ante lo cual se preguntaba Agliero; “¢ Con esta noticia podrad la Sociedad
acordar si se continua o no la edicién de este papel ? “. Determinada la prosecucion del
cometido, todo esfuerzo fue vano y la publicacién se extinguié pocos meses después. Tirada
por la imprenta de la Independencia, aparecioé el 15 de Abril de 1822 y concluyd el 15 de Julio
de 1823. Su coleccion consta de dos voliumenes; el primero de nueve entregas con
trescientos setenta y seis pdginas en octavo, y el segundo de seis entregas con doscientas

treinta y ocho paginas *®. No se edité durante el mes de Marzo de este Gltimo afio.

lll.3.3 - SUS ARTICULOS MEDICOS

En este punto nos dedicaremos a analizar las contribuciones médicas de “La Abeja”;
como vimos, nuestra primera revista cientifica, o por lo menos de divulgacion cientifica,

prestando especial atencién al aporte de Fernandez a las mismas.

Lo primero que nos llama la atencién es que los articulos publicados son de dos tipos;

firmados los unos, anénimos los mds. Entre los primeros contamos;

a) Tomo de 1822
1 — Efecto de la nuez vémica en la curacidn de la Perlesia; firmado por Don Irineo Portela,
alumno de la Escuela de Medicina.
Aclaremos que Portela, que seria eminente hombre publico mas luego, era discipulo de
Fernandez y aln yace cerca del maestro en la misma calle del cementerio de la Recoleta.
Es probable que su mismo Profesor haya enviado a la Revista esta contribucion.

2 — Una transcripcion de un trabajo del Dr. Dyck de Estados Unidos.

b) Tomo de 1823
3 — Una transcripcion del Glasgow Herald (Noviembre 4, 1822).

4 — Una transcripcion del Journal Complementaire du D. De las Ciencias Médicas.



Estos no ofrecen problemas, pero si los andnimos que en general son atribuidos a
Juan Antonio Ferndndez.  Asi podrian resumirse las evidencias que pueden avalar esta

afirmacion;

1) En el discurso funebre pronunciado por el Dr. Juan J. Montes de Oca en Septiembre de
1855, este discipulo afirma; “Fuisteis Prefecto de estudios en el Departamento de Medicina;
formasteis parte de su tribunal, asististeis como miembro y secretario a los trabajos y
formacién de la Academia; pertenecisteis al Cuerpo (Sociedad) Literaria, fundada en tiempo

del ilustre Rivadavia y Vuestras Memorias se registran en la Abeja Argentina “ V.

Adviértase que habla en plural de sus trabajos.

II) El “Prospecto” del 1ler. Numero de la La Abeja nos informa que los propios Profesores de la
Universidad preparardan las memorias para publicar y que aun se incluirdn cuantos
“descubrimientos interesantes en la Facultad lleguen a nuestra noticia”. Si reparamos en que
los articulos andénimos se refieren a la Higiene y Puericultura, a la Clinica Médica y a la
Terapéutica, es concluyente la atribucién a Fernandez que como Catedratico de Instituciones

Médicas dictaba todas esas asignaturas.

) En la pagina 188 se publica un trabajo sobre la “Pustula Maligna” a propdsito de la
epidemia que de esa enfermedad se habia desatado en el Monte Castro. Este trabajo sdlo
pudo ser realizado por Ferndndez, que como Prefecto del Departamento de Medicina presidia
el Tribunal y la Comisién que estudié los hechos *. Asi lo hace creer la minuciosidad del

relato, en ocasiones casi periodistico.

IV) Las citas de algunos articulos y los conceptos de otros - especialmente en la pag. 25 del
Tomo |; Magendie, Alibert, Pinel, etc.) son usados igualmente por el maestro en su Discurso,

publicado casi coetdneamente en los “Anales de la Academia”.

V) Fernandez pertenecié a la Sociedad Literaria - redactora de la Revista - y sélo otros dos
miembros eran asimismo Profesores de la Universidad; Francisco Cosme Argerich y Manuel
Moreno. El primero era Profesor de Cirugia y el segundo de Quimica, por lo que no estaban
en la materia de los articulos. Con todo el primero de ellos (ver punto siguiente) es citado
como colaborando con Ferndndez en el Trabajo “Medicina, Origen y Estado de esta Ciencia

en Buenos Aires” y el segundo puede haber “vulgarizado” para el gran publico los articulos al



ser redactor de la publicacion. No sabemos el origen de la afirmacion de Longoni y Frizzi de

7 respecto a que el mismo Dedan Funes se hubiera encargado de esta tltima comitiva;

Longoni
a pesar de haber escrito sobre temas muy diversos -“pasando de la politica a la critica musical

o de la teologia a la anécdota” — no hallamos pruebas de que se haya dedicado a la medicina
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IV) La opinidn de los que compilaron y transcribieron para el Senado de la Nacién los Articulos
de la Abeja en el Tomo VI de la Biblioteca de Mayo (La Lira Argentina — La Abeja Argentina)
Coleccion de obras y documentos para la Historia Argentina en una edicidn especial de
Homenaje al 150° Aniversario de la Revolucion de Mayo de 1810, dirigidos por Nicanor M.
Salefio, en la pagina 5699 bajo el titulo “IDENTIFICACION DE LOS AUTORES DE ALGUNAS DE
LAS COLABORACIONES EN LA ABEJA ARGENTINA” se lee;

G ¢2Y2 Lcaridenly®stadorde la Medicina en Buenos Aires ¢ Cosme Argerich y
JuanAy 12y A2 CSNYyt yRSIT o ¢2Y2 L tt3IPd mpn
lyi2yA2 CSNYt yRST o¢

Los compiladores afirman entonces que el trabajo sobre el “Origen y Estado de la
Medicina” es obra de Fernandez y Argerich. Mientras que los correspondientes a “Higiene
Publica, Cementerios” son obra exclusiva del Prefecto del Departamento de Medicina. Esto
prueba la intervencién segura del saltefio en la redaccién de la obra anénima (aun cuando
quiza “vulgarizada” por otro) habiendo certeza justamente en el trabajo que mas interesa a la
Higiene Publica en ese periodo de la Historia de la Medicina Argentina. Adiviértase que el

resto de los trabajos son casi exclusivamente de esa materia.

No estamos de acuerdo en la autoria compartida con Argerich del articulo de la pagina
22 del Tomo |. Por un lado, las citas son casi idénticas al “Discurso de la Academia”, la
redaccién es similar, y por otro lado Fernandez en esa obra hace el panegirico de Cosme
Mariano Argerich tal como en ésta. Seria poco probable que Francisco Cosme hiciera un

laudatorio de su propio padre.
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111.3.4. — EXPOSICION Y ANALISIS DE LOS TRABAJOS DEL DR. JUAN A. FERNANDEZ

1.3.4.1 — “MEDICINA. Origen y estado de esta ciencia en Buenos Aires” — La Abeja
Argentina, (22-25) 1822 ".

Este trabajo es sin duda obra de Ferndndez. El segundo Argerich sdlo pudo haber
aportado datos biograficos de su padre y de la historia de la medicina que personalmente
vivid; recuérdese que llegd al pais en 1784 contando a la sazén con un afio de vida y realizé
sus estudios en la Escuela de San Carlosy posteriormente en la Universidad. El Saltefio arribd a
la capital del Plata en 1813 y — como decian sus enemigos - supo congraciarse (era en realidad
su amigo) con el Director del Instituto Médico.

Este escrito debe ser considerado como el primer intento — bien que sintético — de
escribir una Historia de la Medicina Argentina. Ya nos referimos al interés que Fernandez tenia
por esta ciencia. Este articulo viene a llevar su propio pedido en los “Anales” del afio o
inmediato anterior.

Dice asi:

“” El nombre de esta ciencia en Buenos Aires no podra nunca pronunciarse sin tributar
un justo elogio a uno de sus hijos mas ilustres. El difunto Dr. D. Cosme Argerich cuyos talentos
y saber hicieron en su tiempo el panegirico de los literatos, y la instruccion de sus
comprofesores, concibid y ejecutd caso por si sélo el avanzado proyecto de establecer en esta
ciudad una escuela de medicina. En efecto, inflamado de ese celo honroso que todas las
profesiones cientificas, saben inspirar a los que las ejercen con dignidad y sabiduria, libré a sus
propias fuerzas un trabajo, que en todas partes ha necesitado la cooperacion de muchos
profesores. Nombrado por la corte de Madrid catedratico de medicina el afio de 1800 tomo a
su cargo la ensefianza de los diferentes ramos de esta ciencia, a excepcién de la anatomiay la
cirugia que se confié a la dedicacién infatigable del Dr. D. Agusti n Eusebio Fabre. Bien
persuadido de que la quimica, la fisica, la botdnica, son otras tantas ciencias sin las que la
medicina no puede pasar los limites de un ciego y triste empirismo, como lo nota un literato
(Dr. Davalos de Lima”) se encargd también de su ensefianza, y el afio de 1801 principio las

primeras lecciones de medicina, que se han dado en estas provincias. Un concurso numeroso



de estudiantes y aun de profesores los oyeron y las admiraron. El afio de 1806 se concluyd
este primer curso, del que salieron jovenes musicos, adornados de conocimientos, que no era
de esperar en el estado de la literatura del pais, y en la improporciéon con que fueron
ensefiados, sin un laboratorio quimico, ni un anfiteatro anatémico, el trabajo de los maestros
hubiera sido estéril, si el genio del uno no hubiera suplido la falta del primero, y si costeado el
otro a sus expensas los Utiles necesarios ala diseccién de los caddveres no hubiera cubierto la
falta del segundo. Este primer ensayo fue demasiado ventajoso, y el pais tocé muy en breve
toda su importancia; el produjo los profesores, que en la guerra de la independencia han
ocupado en nuestros ejércitos y llenado con gloria y honor los diferentes destinos de la
medicina militar.

En medio de las atenciones de una guerra desastrosa el gobierno del pais se penetré
de las ventajas que esta escuela prometia, y el afo de 1813 le dio una forma de regular, doté
de cinco catedras, la proveyd de un anfiteatro anatdmico y la hizo militar bajo el nombre de
Instituto Médico. El Dr. Argerich fue nombrado su jefe y director. Era de esperar que el
instituto reemplazase con ventajas a la primera escuela, pero a veces la revoluciéon es como un
cierzo estéril que marchita u seca sus mismas producciones; este establecimiento se
aproximaba a su ruina, y la muerte del respetable director acaecida el 14 de Febrero del afo
1820 amagaba sofocar por un espacio de tiempo indefinido la ensefianza de la medicina en
Buenos Aires.
iPérdida irreparable para la medicina del pais, ella debe contarse entre las desgracias de aquel
afio!

La creacién de la Universidad de Buenos Aires, debe cerrar este segundo periodo, y
marcar la época mas brillante de las ciencias en el pais. Las catedras de medicina han sido
agregadas a ella; disuelto el instituto, y reunidas todas en un foco comun bajo la vigilancia del
rector, nos lisonjeamos de que se han puesto las bases de una ensefianza duradera, y al abrigo
de las vicisitudes que han agitado a la anterior.

Pero las escuelas abandonan al principio de su carrera los discipulos que ellas mismas
han formado; y aunque estos puedan considerarse como ramos de un solo tronco, que se han
nutrido con unos mismos principios, y se han instruido con una misma doctrina, los frutos que
ellos producen son por lo comun enteramente diferentes: si no se comunicasen mutuamente
los resultados nuevos o extraordinarios de la observacidon particular, en una palabra las
escuelas no hacen mas que conservar el depdsito de las ciencias; aumentarlo y perfeccionarlo
es obra de otra clase de institucion, tales son las sociedades.

Las ciencias, ha dicho un escritor, son la imagen de movimiento, querer estacionarles,

es pretender apagarlas; para que este movimiento continde, es indispensable que muchos



hombres reunidos los sostengan, y que juntando en un solo foco todo su saber, avaloren con
justicia los hechos y los pensamientos nuevos, los estudien bajo todas sus relaciones, y los
sometan a discusiones imparciales y detenidas con genio y con opiniones diferentes.

Una sociedad de medicina es... pues muy necesaria para adelantar las luces que la
escuela propague. Ella faltaba pero tenemos la gloria de anunciar, que muy en breve la
tendremos. El gobierno protege con decisidn todas las ciencias, y con especialidad la medicina,
los profesores son instruidos la desean, y ningin obstdculo impedird su instauracion.

Tal es el estado de la medicina en nuestro pais. Confesaremos con franqueza, que ella
es todavia muy débil, porque esta en su infancia, pero no se nos hard la injusticia de negarnos,
gue aun en su misma cuna puede ya rivalizar con otras mas antiguas de nuestro mismo
continente. Formada por un solo hombre genio de opinién, no han tenido que vencerse los
obstdaculos, que en todas partes oponen a las ideas nuevas, los habitos, y las ideas envejecidas
de hombres respetables; asi es que podemos gloriarnos en que desde el principio nos hemos
puesto al corriente de los conocimientos de una de las escuelas mas célebres del globo, la
Escuela de Paris. Las ideas de Magendie, de Bichat, de Richerand, de Alibert, de Pinel, de
Tenard, de Orfila, etc. hacen la base de nuestros cursos y de nuestras lecciones diarias.

Solo resta que la medicina salga del abatimiento en que la revolucién la ha sepultado, y
se llene del esplendor que debe tener en todo pais civilizado, un buen reglamento de policia
médica; el gobierno lo desea, y es presumible, que los profesores encargados de formarlo
llenen sus votos, y los llamados por la ley a celar su cumplimiento repriman los abusos que a la
sombra del desorden publico se han multiplicado con exceso.

Bajo el titulo medicina, publicaremos en este periddico algunas observaciones acerca
del influjo de nuestro clima sobre el hombre sano, y sobre el hombre enfermo, recordaremos
el cumplimiento de las reglas de higiene (método de conservar la salud) publica y privada que
mas se descuiden por el gobierno, y por nuestros ciudadanos, publicaremos mensualmente las
enfermedades que se hayan presentado el mes anterior, haremos un examen critico de su
naturaleza y plan de curacidn, referiremos los resultados de nuestra propia observacién, que
sobre cualquier objeto de medicina merezca atencidn, rebatiremos los errores populares, y
procuraremos, olvidando en cuanto sea posible el lenguaje propio de la ciencia, hacernos
entender del pueblo.

Esperamos que los profesores sostengan a la sociedad en esta empresa,
comunicandole sus luces, y sus observaciones particulares, porque asi lo demanda el decoro
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de la medicina y la gloria de la patria.



Es dable observar la importancia histérica de esta sinopsis; a punto de partida de la
biografia de Cosme Mariano Argerich se pasa revista a los mismos origenes de la medicina en
el Rio de la Plata, por lo menos a partir del inicio del Siglo XIX.

Con buen criterio divide este primer cuarto de siglo en dos etapas: 1) Desde los
origenes (escuela de medicina de Argerich) hasta la disoluciéon del Instituto Médico Militar (en
la practica hasta el fallecimiento de Argerich el 14 de Febrero de 1820) y 2) Desde la fundacidn
de la Universidad hasta los dias en que escribia este trabajo. En esta ultima se nota mas su
mano pues solo el podia escribir una relacion de este tipo; habida cuenta que organizd
especialmente el Departamento de Medicina y merced a ello fue nombrado profesor (Decano).
Argerich se ocuparia en cambio de la reforma de 1826 y también llegaria a ser la maxima
autoridad académica.

Luego de explicar la importancia de la Universidad pasa a considerar el lugar
trascendente que le cabe a las sociedades en su sostenimiento. Esto era en realidad, un
llamado al trabajo, a la libre discusidn y a la incorporacidn de ideas de avanzada por parte de la
Sociedad Literaria y de la ain embrionaria Academia de Medicina.

A continuacidn se vuelve a elogiar — sin nombrarlo — a Argerich; Fernandez lo considera
el verdadero gestor de la Universidad, aun no habiendo asistido al despegue oficial de su obra,
aprovecha asimismo la oportunidad para enviar unos dardos contra los médicos “practicos”
que atacaban sus ideas. Por un lado disminuye su importancia; en realidad, dice, aqui “No han
tenido que vencerse los obstdculos, que en todas partes oponen a las ideas nuevas, los habitos
y las ideas envejecidas de hombres respetables”. Sabemos que esto no fue tan cierto (9). Por
otro solicita la creacion de un reglamento de policia médica (el primero que tendria el pais)
para, justamente, terminar con los “practicos”. En realidad el Departamento de Medicina ya
tenia planeado convertirse en “Tribunal de Medicina” y Fernandez seria su primer presidente.
En ese mismo afo se inspeccionarian las boticas y se destituiria a Carlos O" Donnell por
ejercicio ilegal de la medicina. La batalla contra los “practicos” estaba formalmente iniciada y
las ideas de Magendie, Alibert, y Pinel tan caras Fernandez, y que cita el trabajo de la Abeja,
serian desde alli el cimiento de muchas generaciones médicas argentinas.

El fin del articulo adelante el tenor de las notas que se incluirian en futuros nimeros
de la revista — periddico; todas ellas representaban materias de las que Fernandez era
responsable; higiene, clinica médica, fisiopatologia y terapéutica. Tenemos un argumento
accesorio en esta parte del trabajo contra la opinidn de la autoridad del Dedn Funes expuesto
por Longoni y col.; dice, ya concluyendo: “referiremos los resultados de nuestra propia
observacién, que sobre cualquier objeto de medicina merezcan atencion”. Ya dijimos que Dean

Funes no era médico, es decir no estaba en condiciones de observar enfermedades y menos



“de olvidar en cuanto sea posible el lenguaje propio de la ciencia” para “hacernos entender del

pueblo”.

111.3.4.2 — “MEDICINA — Enfermedades del mes anterior”
La Abeja Argentina, (32-35) (Y)

En este como en otros articulos de la misma serie, nota una clara influencia

hipocratica. Se trata de relacionar el clima y el suelo con las enfermedades observadas en el
periodo. Este es el texto:
““Las enfermedades del mes anterior merecen fijar nuestra atencién. Cuando el sol,
remontado en nuestro horizonte en primavera, principia a calentarnos y a desarrollar en
nuestros cuerpos la vida y el calor, que los frio del invierno habian como apagado y consumido,
era de esperar, que como sucede en todos los climas, la fuerza y el vigor marcasen las
enfermedades de esta etapa del afio, y que se dejasen ver las que son producidas por un
exceso de vitalidad y de energia; pero bien al contrario, desde el mes de Noviembre biliosas
principiaron a tomar un caracter adinamico (de debilidad) hacia sus fines y en el de Diciembre,
este se dejo observar desde el principio de ellas; asi es que las petechias (manchas de calor
livido en el cutis) que lo caracterizan, las han acompafiado desde sus primeros periodos: al
mismo tiempo aparecid la angina gangrenosa (llagas en la garganta) e hizo, como siempre
algunas victimas.

Esta oposicidn, pues entre el influjo de la primavera en nuestro cuerpo y la naturaleza
de las enfermedades de esta estacidon, que siempre se observa en nuestro pais, merecen
examinarse. La estreches de nuestras paginas no nos permiten detenernos sobre este objetos,
como exige, su importancia nos limitaremos a hacer sobre el algunas observaciones generales
contribuyéndonos a la angina gangrenosa, que parece sea a hecho endémica, y ataca siempre
en primavera con mas o menos fuerza.

Angina gangrenosa. Llagas de Garganta. Esta enfermedad es eminentemente
adinamica (producida por debilidad) al parecer siempre en primavera, evidentemente ella no
es el producto del influjo de esta estacidn. Es preciso, de consiguiente, no buscar sus causas en
la temperatura de la atmosfera, porque alli seguramente jamas podria encontrarse; por el
contrario se hallaran muy facilmente, si examinamos nuestro suelo.

Las emanaciones de los pantanos y demas lugares inmundos han sido generalmente
una de las causas mas bien conocidas de esta angina, cuando en diferentes contornos del
globo se ha presentado como epidémica, y ella es también probablemente la que la ocasiona

en Buenos Aires; asi es que ella nos aflige especialmente en primavera, cuando el calor del sol



principia a cesar los lodazales, que forman las aguas del invierno, y a aumentar la evaporacién
de los diferentes focos de infeccién que mantenemos en los interiores de la ciudad.

Los primeros soles de primavera no hace mas que evaporar las capas de agua, que
cubren los pantanos, y estos efluvios como se sabe, no son dafiosos, por esto es que en los
primeros meses de esta estacion se presentan las enfermedades que son una consecuencia de
su influjo, como se puede notar en los nimeros 7 y 8 de este periédico; pero a proporcidn que
la estacién avanza y los soles son mas fuertes, se consume el agua que cubria los lodazales,
estos se ponen en contacto con el sol, y el calor de este principia a evaporarlos; entonces sus
emanaciones se desprenden, y poblada de ellas la atmosfera, que respiramos, se introduce en
nuestros cuerpos con el aire, agente de la vida el germen de las enfermedades y la muerte; asi
es de observar, que la angina gangrenosa no aparece, sino a mediados o fines de primavera,
que su aparicién es tanto mas segura, cuanto el invierno ha sido mas lluvioso hacia su fin; que
desaparece en estio cuando el sol ha secado enteramente los pantanos y que vuelve a
presentarse en esta ultima estacidn, inmediatamente que a lluvias copiosas se siguen soles
fuertes; el calor de estos es entonces muy activo, el agua se consume prontamente y
principian a elevarse las emanaciones pantanosas, por ultimo que la temperatura cdlida y
hameda de la atmosfera favoreciendo singularmente el desarrollo de la putrefaccidon, en los
diferentes lugares publicos que contienen materia capas de este fendmeno, concurren
eficazmente a producirla.

Tales son las circunstancias en que la angina gangrenosa se presenta en Buenos Aires.
En el otofio y el invierno, cuando son himedos suelen aparecer algunas apthas (llagas
blanquecinas) que cuando atacan la garganta se equivocan con la angina gangrenosa. Estas por
lo comln son benignas y seden facilmente a un régimen suave y sudorifico, de aqui la
distincion vulgar de llagas buenas y llagas malas; pero si desde su principio se tratan con
remedios excitantes y con tdépicos estimulantes y corrosivos, suele desarrollarse en ellas un
estado inflamatorio que facilmente pasa al de gangrena la enfermedad corre con riesgo, y se
proclama falsamente la aparicién de la angina gangrenosa. La angina inflamatoria (inflamacién
de garganta) que es tan comun en otofio y a principios de primavera, presenta, como se sabe,
algunas manchas blancas sobre la superficie inflamada; el aspecto de estas, semejante hasta
un cierto punto al que caracteriza a las de angina gangrenosa, y el enfermo, que con un
régimen refrescante y los auxilios domésticos hubiera escapado felizmente, muere de una
angina gangrenosa artificial, que le han producido los remedios.

Es muy digno de notarse que a pesar de que los soles fuertes que han seguido a las
lluvias copiosas de Diciembre amagaban extender por todo el pueblo la angina gangrenosa,

este no se ha generalizado tanto, como era de temerse, atendido aquella circunstancia. El



Cementerio del Norte, arrancando del interior de la ciudad la infeccion de los cadaveres, ha
proporcionado sin disputa este beneficio singular. Es de esperar, que a medida que la
civilizacidon avance, y nuestra policia se perfeccione, esta terrible enfermedad desaparezca
eternamente. Este hecho deberia meditarse algo, por los que caracterizan las medidas de
salud publica, de innovaciones superfluas e infructuosas.

En esta enfermedad las fuerzas rdpidamente se consumen, y la naturaleza falta de
estos medios de reaccion, nada puede por si sola. Las victimas, que en estos casos se arrebatan
a la muerte, son otros tantos triunfos, de que la medicina debe lisonjearse ciertamente, y la
del pais debe contar con orgullo, que no muere la quinta parte de los enfermos de angina
gangrenosa.

La naturaleza de este papel nos prohibe extendernos mas sobre esta enfermedad; ella
es objeto de un premio propuesto por la cadena de medicina, que deberd ganarse el 25 de
Mayo venidero. Si el programa se resuelve, la memoria que lo haga sera siempre de grande
interés publico.

Hidropesias: ademds de las enfermedades referidas se han observado en el mes
pasado un nimero extraordinario de hidropesias de todo género y de todas las cavidades pero
principalmente del vientre y del tejido celular. No hemos visto presentarse una sola de las
causas capaces de producirlas, sin que su efecto haya sido seguro, las mas ligeras irritaciones
de las entrafias, el embarazo gastrico, las fiebres biliosas, el catarro pulmonar, el flujo
hemorroidal, una mera supresion de la transpiracion, han sido bastantes ha desarrollarlas. Se
ha observado a este respecto en el hospital de mujeres un caso singular un ligero dolor de
cabeza, producido por la supresidon de la traspiracion, fue seguido de los sintomas del
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hidrocéphalo (hidropesia del cerebro) y la enferma pereci

Como observamos, luego de una breve introduccion se pasa de lleno a una monografia
sobre la “Angina gangrenosa”. Esta — para la concepcidn de la época — era un estadio avanzado
de la angina “Flegmonosa”, es decir la que cursaba con flemén para-amigdalino. Fernandez
expresa que sus causas no son climaticas y si achacables a la evaporacién de los lodazales
invernales infectados. Hace una aguda diferenciacion entre la angina herpética, la eritematosa
y la pultacea, recordando que la mortal es la segunda y que la tercera no mata si no es por
iatrogenia. Publicitando su propia obra — junto a la de Cosme Mariano Argerich y Rivadavia; el
Cementerio de la Recoleta — estima que, en contra de las estadisticas foraneas — aqui muere
menos de la quinta parte de los pacientes con este tipo de afeccidn, gracias a que la ciudad
esta menos contaminada desde que los cadaveres se inhuman en una necrépolis publica fuera

de sus limites.



Explica, en fin, y un poco ingenuamente para el lector contemporaneo- que por la
frecuencia de esta afeccion y su relativa gravedad es que la Academia ha propuesto el premio
de 25 de Mayo al que resuelva su tratamiento.

La segunda parte se refiere a las hidropesias, que en este caso tienen el tratamiento de
lo que hoy conocemos como “edema”. Resulta asimismo una buena prueba histérica de que
este trabajo se debe a la pluma de Fernandez, el relato de un caso clinico fatal de meningitis
observada en el Hospital de Mujeres; el maestro era el Unico miembro de la Sociedad Literaria
que alli desempenfiaba tareas (9). Segun Albarellos era el médico Jefe. Argerich lo era del de

Hombres. Creemos que se trata de una prueba bien contundente.

111.3.4.3 — “MEDICINA” — La Abeja Argentina (71 — 74) (Y)

Esta memoria puede dividirse en tres partes:
a) Instalacion de la Academia
En esta se resume la historia previa y el acto de instalacion de la Academia de Medicina y
dice asi:
““Las ciencias son como las plantas parasitas. Ellas no pueden nacer y propagarse sino bajo
el influjo del gobierno. El despotismo las marchita y consume; la libertad las perfecciona y
aumenta. Es por esto que en once afios de revolucidn, y a pesar de los obstaculos que esta
opone a su cultivo, han hecho mas progresos, que en el largo periodo de tres siglos, que
cerrd nuestra degradante esclavitud.

El gobierno, muy interesado en este asunto, nombro una comisién de cinco
profesores. Para que eligiesen los restantes, que debian formarla. La comisién creyd
oportuno invitar a todos los facultativos, para que voluntariamente se inscribiese el que
gustase. La comision no puedo contener el ardor con que casi todos se apresuraron a este
honor. Se inscribieron treinta y cinco; nimero excesivo, y que contrariaba las ideas a este
respecto. El gobierno deseaba que fuese mas limitado, para asegurar en sus principios la
estabilidad de este instituto, y para que quedase el campo abierto a las aspiraciones de
muchos que deberian satisfacerlas con la contraccion, y el mérito especial. No aprobé por
esto los procedimientos de la comisidn, y se reservé por primera vez el nombramiento de
los académicos, que redujo al numero de quince; convocados con anterioridad, se
presentaron el dia 18 del pasado Abril en la sala del tribunal de medicina de la Universidad.
A las 10 de la mafiana de este dia de presento en ella el sefior ministro de gobierno y
relaciones exteriores, acompafado del departamento de doctores de medicina, del primer

oficial de su secretaria, que hizo las funciones de secretario en aquel acto, y de un edecdn



de gobierno, tomo el asiento que le correspondia por su dignidad, y por el gobierno a
quien representaba; declardé a su nombre instalada la academia de medicina de Buenos
Aires; y pronuncié en seguida un elocuente y enérgico discurso, reducido a encarecer la
importancia de este establecimiento; las ventajas que el gobierno esperaba resultasen de
él al pais; las cualidades que exigia la ciencia médica; y el interés que debian animar a los
académicos por el progreso, y lustre del nuevo cuerpo, que componian. Explicé enseguida
los motivos, que habia tenido el gobierno, para reservarse por primera vez el
nombramiento de los académicos; y concluyd diciendo que todo lo esperaba de la
idoneidad y celo de los electos: pudiendo quedar persuadidos, de que la proteccion del
gobierno a este establecimiento seria decidida, si sus individuos la solicitaban con si
esmero, y contraccién a los trabajos, que el demanda, porque el gobierno se ha propuesto
dispensarla de lleno a todas las ciencias naturales; pues que jamas olvidara, que estas
encadenan la imaginacion, y perfeccionan el juicio, quizd con mas ventaja que las exactas;
y porque conoce que la medicina tiene un influjo decidido sobre todas las ciencias utiles;
que de ella han partido todas, sin exceptuar la politica; que a ella en debida la civilizacion,
y cultura de los pueblos; y que la Europa misma debe a ella exclusivamente no haber
perdido el canal de luces, que tiene, cuando en cierta época se vio amagada por un poder
formidable de ignorancia y de malicia.

En seguida el presidente de la academia agradecié a nombre de la medicina del pais las
disposiciones favorables del gobierno, los trabajos del ministerio en su engrandecimiento y
perfeccion, y prometié a nombre de sus co-académicos corresponderlos con sus esfuerzos,
hasta nivelar la academia de medicina de Buenos Aires con las mds célebres de Europa. El
instituto, al iniciar esta gran carrera, va a estudiar monumentos antiguos con lo espafioles
observar, hacer experiencias con los italianos, recoger comentar y traducir con los
ingleses; indicar y practicar reglas con los franceses. El espacio es inmenso; pero al fin se
anda, y se concluye por la perseverancia, y el celo.”””

En este articulo se traslucen parte de los problemas que Fernandez tuvo que sufrir
como miembro de referida comisién de cinco profesores. Primero, cuando su organizacion, y
como sucedid con respecto a la colacién de grados de los primeros doctores de la Universidad,
hubo un grave enfrentamiento. Esta vez entre las ideas de Sdenz y Fernandez. Mas tarde
aparecié otro serio entredicho. Fernandez en el articulo que estamos comentando refiere que
el “gobierno puso un tope para los miembros de la Academia”. En realidad habia un conflicto
abismal de ideas entre los médicos “tedricos” o “reformistas”, en general ligados
politicamente al gobierno de Rivadavia (como el mismo saltefio, Argerich, Moreno, etc.) y los

profesionales tradicionales o practicos. Esto llevd a que el siempre activo Ministro de Gobierno



eligiera para formar el cuerpo docente de la Universidad y lo asesoraran con respecto a la
Academia a éstos, en detrimento de aquellos. La idea de reducir el nimero fue entonces por lo
menos compartida entre todos. No olvidemos que “La Abeja” era el vocero de los que
apoyaban al gobierno. Ya vimos que esta reduccion de miembros fue considerada elitista y
duramente criticadas por los libelos semi-anénimos aparecidos el 24 de Mayo y el 9 de Julio de
1822,;

““Ellos en fin no contentos del desaire que hicieron sufrir de la Academia, y de haber
excluido un gran ndmero de nacionales prefiriesen como de intento extranjeros sin crédito
todavia en el pais; pero que han tenido el buen instinto de ser partidarios; esta preferencia
injusta e in circunspecta, es uno de los ramos del gran sistema de desnaturalizaciéon que
desean introducir entre nosotros, pero esta mal, que no producira tan eficazmente sus efectos
como se pretende, no es el peor de los que ocasionara la reduccion del nimero de profesores
en la nueva academia; y es muy racional esperar de semejante establecimiento efectos tan
efimeros para el bien general, como es injusta e impolitica la base sobre que se ha levantado.
Entonces una serie de desengafios compondra las actas de la Academia de Buenos Aires lejos
de formarla los documentos recogidos por la experiencia, y clasificados por el saber””

Probablemente Rivadavia ala sumir la autoria de la orden de reduccion traté de evitar
una lucha mayor entre las facciones. De cualquier modo esto restd apoyo a la naciente entidad
que se consumiria en pocos anos mas (primer ciclo de la Academia Nacional de Medicina).

Debemos anotar también por las palabras de su primer Presidente (Licenciado D. Justo
Garcia y Valdez) que esta institucidon estaria abierta a las mejores teorias del momento sin
distincion de nacionalidades, una prueba mads de la influencia que la “ilustracidon” francesa
adquirié en estas playas.

Asimismo, es necesario resaltar un sabio pensamiento de Fernandez, lo mds suyo en la
redaccion de esta nota, fundamentalmente de relacidon historica; “las ciencias son como las
plantas parasitas”... “el despotismo las marchita y consume; la liberta las perfecciona vy
aumenta”. No iba a pasar mucho tiempo — Epoca de Rosas- sin que se advirtiera lo profético de
sus palabras. Es probable que aun hoy no la debamos de olvidar.

b) Rabia

Este articulo es de mucha importancia. Hace una inédita resefia de la historia de la
rabia en la ciudad de Buenos Aires y se explaya sobre los conocimientos de la época en cuanto
a su epidemiologia y tratamiento.

““RABIA. Si el nuevo mundo ha recibido del antiguo la civilizacién y la cultura, éste, en
recompensa, le ha hecho de tiempo en tiempo presentes muy funestos. La rabia, esa

enfermedad tan terrible como mortal, en la que justamente se han comparado los enfermos a



Actedn despedazado por los perros, era desconocida en este pais hasta el afo de 1807 en que
la expedicién inglesa, mandada por Sir Samuel Achmuthy, desembarcé en Montevideo. Muy
probablemente algun perro, de los que vinieron en ella, trajo consigo esta fatal veneno, y lo
comunicé en aquel pueblo; lo cierto es que desde entonces esta enfermedad, que aparecié alli
por primera vez, se comunicd a su campana, y de alli a la Banda occidental del Parana. Sus
estragos entonces en su marcha, para no presentarse en adelante sino en la primavera de cada
afo. Asi es que en Buenos Aires aparece generalmente a los principios de primavera, y
particularmente en las primeras secas, manifestandose en los perros, de los que se comunica
al hombre.

En un pais como el nuestro, cuya campafia esta poblada de inmenso nimero de ganado de
toda especie, la rabia debe ser una enfermedad muy dafiosa; ella sola propagandose bastaria
para hacerlo inhabitable; por esto es que la sociedad cree que el gobierno debe hacer, de su
extincion un objeto muy serio de sus cuidados.

Como es muy sabido que los perros son los animales en quienes con mas frecuencia se
desarrolla la rabia, y como hasta ahora a sélo estos animales hemos visto rabiar en buenos
Aires, la sociedad piensa, que el gobierno satisfaria sus deberes a este respecto, disminuyendo
del modo posible la inmensa multitud de perros que se ve en nuestras calles, y que una
contribucidn sobre ellos seria el modo mas seguro de disminuir su cantidad.

La rabia es una enfermedad tan terrible como la peste generalmente mortal; todos los
métodos de curacidon empleados en ella han sido ineficaces, y hasta ahora no conocemos su
cardcter, ni por consiguiente sus remedios apropiados. La vida del enfermo depende siempre
de la celeridad en las operaciones del principio, dirigidas a evitar por la cauterizacién la
absorcién del virus; pasando este primer tiempo la muerte es casi segura.

Sin embargo, la humanidad tiene mucho que esperar en esta enfermedad de una carta
escrita por A.M! Salvatori, médico en Pretesburgo, a M. Marrichini, Profesor en Roma,
consignada en el Diario Universal de las Ciencias Médicas, cuaderno del afio de 1819, en que
dice que los habitantes de Gadici en la provincia de Pultava han hecho el singular
descubrimiento de que en las proximidades del frenillo de la lengua de un hombre, o de un
animal rabioso, se forman unas pustulas blancas, que se abren espontaneamente hacia el dia
trece después de la mordedura, época en la cual se manifiestan los primeros sintomas de la
rabia. El método que siguen los habitantes de aquel distrito consiste en abrir las pustulas el dia
nueve, teniendo mucho cuidado en que se escupa el fluido que sale de ellas, y haciendo
gargarizar después con agua salada. El remedio es tan eficaz que en Gadici ven ya con

indiferencia la hidrophobia. Si la noticia de Salvatori se confirma; su nombre serd tan caro a la



humanidad como el del ilustre Jenner — Es de esperar que la academia de medicina tome éste,
y otros objetos de utilidad efectiva, por asunto de sus primeros trabajos.””

Observamos pues que comienza culpando a los europeos (que segln él no sélo habian traido a
Ameérica civilizacién y cultura) y mas especificamente a la expedicidon del General Inglés Sir
Samuel ACHMUTY de haberla introducido en el Rio de la Plata. Recordemos que este militar
llegd a estas costas durante la segunda invasidn inglesa en Enero de 1807 (llego de la toma de
Maldonado en Octubre de 1806).

En realidad sabemos que no “desembarcé” en Montevideo como dice la nota sino que
apoyado por la flota del Almirante Stirling y los refuerzos de Whitlocke y Craufurd tomo esta
ciudad el 3 de Febrero de ese afo. Es posible que la historia sea verosimil si el perro rabioso
fue recogido en el Cabo. De alli vino la avanzada inglesa que tomo Maldonado, pero no
pudimos encontrar esta certeza con Achmuty que llego tres meses después. Sabemos que la
rabia es una enfermedad de distribucién mundial, ajena a clima o cualquier otra caracteristica
local, pero que era prevalente en Inglaterra por aquellos dias (sélo en 1903 fue por primera
vez erradicada de las islas britdnicas, cuando Dinamarca ya estaba libre de ella en 1815 y
Suecia en 1824) (18). La duda aparece si tenemos en cuenta que Bruce y Loir refieren que
Australia estaba libre de ella porque el mismo viaje desde Europa servia de cuarentena eficaz.
Esto es valido para un viaje directo pues el periodo de incubacion dura en general de 21 a 60
dias y de alli en mds el perro presenta los signos de la enfermedad. El periodo minimo es de 10
dias y muy raramente de seis meses a 1 afio (132 — 133)

Aun asi la versién de Fernandez podria ser cierta si Ashmuty vino del Cabo — donde parece que
ya habia rabia, pues la Ultima colonia inglesa que es citada como libre de ella es Australia — o si
en realidad trajo la primera avanzada que tomé Maldonado. Lo que si sabemos con seguridad
es que durante el sitio de Montevideo se desarrolld la primera epidemia de hidrofobia, siendo
nuestro conocido Montufar, Primer Teniente Protomédico. El mismo refiere que como
tratamiento extirpaba las regiones de la piel y tejidos desgarrados con bisturi y tijera y
ordenaba fricciones diarias con ungliento mercurial hasta “producir la salvacidon”. Preferia la
extirpacion a la cauterizacion.

Fernandez repara con gran acierto en el pico de incidencia primaveral de la rabia, recordamos
gue a esa misma comprobacion llega el Instituto Pasteur en 1876 (Marzo, Abril y mayo en el
hemisferio norte). Hace luego atinadas consideraciones sobre la prevencidon primaria de la
enfermedad; el gobierno debe eliminar a los perros vagabundos, y considera el uso de la
cauterizacidn temprana para evitar la “absorcién del virus”. Creemos necesario aclarar que por
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esa época se le decia virus a todo “agente morboso, sélido, liquido o volatil” capaz de

reproducir una enfermedad y que la cauterizacién era un método ya preconizado como



efectivo por Celso y luego por Dioscénides, Plinio, Galeno, Celio Aureliano, Serapion y Rahzes.
En realidad desde Celso, con la cauterizacion precoz, la succion y la inmersién forzada en agua
fria, hasta el siglo XIX no hubo cambios de trascendencia en la terapéutica de esta
enfermedad. Sélo se agregd la cauterizacién quimica. (Con potasa casutica), cloruro de
antimonio o acido fénico concentrado. La anécdota tomada del Diario Universal de las Ciencias
Médicas del afio 1819 no nos puede extrafiar pues aun a fines del siglo XIX Galtier comunicaba
al Instituto de Francia que la inyeccion de saliva rabica a un carnero lo inmunizaba
definitivamente. Todo el articulo demuestra con todo la influencia trascendental del
descubrimiento de Jenner.
c) Enfermedades del mes

Cita a “las calenturas” (creemos que sindromes gripales) neuralgias (probablemente
englobadas dentro de cualquier dolos no especifico) y “pasmos de las quijadas” (quiza trismus
de los flemones para-amigdalinos). Las crisis asmaticas y las bronquitis no les iban en zaga.

Es mas importante el fin de este articulo, pues comenta la resistencia de la poblacién a
la vacuna antivaridlica. Los fracasos producidos por descuido de los vacunados que a veces
llegaban a la operacién con sintomas de enfermedad o con otras manifestaciones de indole
infecciosa, hacia que tan importante recurso fuera discutido y lo que es peor aln resistido con
el consiguiente perjuicio para la poblacién. (14). Fernandez era responsable de Ia
administracién por ser Presidente del Tribunal de Medicina y usaba este medio periodistico
para convencer a la clase dirigente sobre sus virtudes. Ya en Marzo de ese afio “El Argos” (el
otro medio de la Sociedad Literaria) escribia (G)

“ADMINISTRACION GENERAL DE LA VACUNA. Desde la institucién de este departamento hasta
el presente, se ha empleado en servir el virus en los barrios o parroquias de la ciudad hasta
haberla circulado toda. Toca ahora a las poblaciones menores empezando desde el dia de
mafiana por San Isidro, y en el pueblo de os Quilmes. Estamos informados que la
administracién de éste ramo ha designado al ayudante del departamento que debe hacer la
campafa, tres semanas seguidas para cada pueblo, y que para las demas poblaciones del
interior de la Provincia se ha adoptado el temperamento de enviar el virus a los facultativos
residentes en los mismos lugares para que lo administren por si por una remuneracién
mensual acordada por el Gobierno en el tiempo que deben emplear sus servicios tan

utilmente. ””. Luego el 22 de Mayo se legisla para imponerla en el resto de la campaiia (Z).

111.3.4.4 — “MEDICINA - Higiene Publica — Cementerios”
La Abeja Argentina (150 — 157)



En este por supuesto el articulo que menos dudas ofrece sobra la autoria de Juan
Antonio Fernandez, siendo ademas el mas importante de toda su obra escrita. Esta es su
transcripcién:

“““ Estos lugares, destinados a ofrecer un asilo a los despojos del hombre, se han convertido
por su orgullo en focos de infeccidon para su especie. Una ojeada rapida sobre las diferentes
practicas, con que los pueblos antiguos, y modernos han acostumbrado separar de su vista el
espectdculo horroroso de un cadaver, precaverse de su infeccién, e impedir que sea pasto de
las fieras; y algunas reflexiones sobre los dafios, que acarrean a las grandes ciudades los
cementerios en su seno, nos hard ver que la religidon y la politica de Buenos Aires. Por vasto
qgue sea el campo que abrimos a la pluma, procuraremos con la rapidez que exige una foja
volante, pero con la fidelidad y el deseo de presentar verdades utiles, de que el publico pueda
aprovecharse.

Pasemos en silencio las costumbres de esos siglos fabulosos cuya historia se halla sepultada en
lo noche del tiempo, y donde es muy de presumir que se han transformado en usos comunes
cierto acontecimientos particulares.

No se puede dudar que a los principios fueron arrojados al mar, a los rios, y a los lagos los
caddveres de aquellos pueblos, que los tenian muy vecinos; como si tampoco se servian del
fuego, para reducirlos a cenizas, los que tenian bosques comunes. Pero como no siempre eran
adaptables estos medios en toda la circunferencia del globo, fue el uso mas antiguo el de
depositarlos en el seno de la tierra; la inhumacion.

La historia de la formacion del hombre, y las tradiciones religiosas de aquellos pueblos, donde
pudo alcanzar la noticia del génesis, debieron sin duda inspirar este pensamiento; pues nada
parecia mas conforme a la razén, como el restituir a la tierra los cuerpos de quienes era madre
comun. Los desiertos fueron los primeros receptdculos de los caddveres, porque estos
parecieron masa propdsito para prevenir los efectos desgraciados de un aire corrompido.
Mientras que los hombres no tuvieron masguia, que los sentimientos de la razdn, les fue facil
conservar un sistema, que era tan conforme a sus leyes; pero habldé después el lenguaje
seductor de las pasiones, queremos decir, el horror de verse transportados a las regiones del
olvido, unido al deseo de hacer que no fuesen tan completos los triunfos de la muere, y esto
basté para alterarlo. Una mezcla extravagante de ceremonias funebres ocupé el lugar de la
recta razon, y los cadaveres se vieron conservados en los mismos recintos de la domesticidad.
Gracias a ciertos genios grandes, nacidos para dictar leyes a sus semejantes, y estar en
centinela de su felicidad. Ellos advirtieron que, si esta costumbre se hacia general, el mundo
entero venia a ser en breve un extenso cementerio y poseidos de este justo temor alejaron de

las ciudades los sepulcros, fijandolos en los lugares estériles e incultos. Sin embargo, no por



esto quedaron abandonados a los ultrajes estos depdsitos de los despojos humanos. Al
contario, un sepulcro excitaba entre los egipcios una idea de respeto, de honor, y virtud; y
cuando la religién hizo conocer el dogma consolador de una vida futura, los sepulcros se
empezaron a mirar como otros tantos santuarios, que debian ser venerados desde lejos.
Inquietar el suefio tranquilo de un difunto en el asilo de su reposo, era un gran crimen:
trastornar un sepulcro, esparcir los huesos que encerraba, un sacrilegio horrible.

Era consiguiente a estos principios, que los sepulcros se dejasen ver sefialados con algun signo
exterior. En efecto, montones de piedras o de tierra daban a conocer si existencia; y cavidades
artifiosamente trabajadas, en medio de las montaiias, servian de sepulturas a los reyes y a los
grandes. El Orgulloso Egipto construyd al efecto pirdmides y obeliscos; el Cairo sus mausoleos;
la Grecia esos prodigios de escultura; y Roma conserva todavia las columnas de los Antoninos,
y la inmensa mole de Adriano.

A pesar de tantas precauciones a favor de la salud publica, que habian tomado los gobiernos
retirando los sepulcros de los pueblos, el dolor ingenioso de un padre, de un hijo, de una
esposa, de un amante, luchaba contra estas medida, y se inventd el arte de dar a los caddveres
una aparente especie de vida. Los egipcios fueron los primeros que discurrieron embalsamar
los cuerpos, disecarlos, y revestirlos de todo lo que podia impedir la accién del aire sobre un
cuerpo privado ya de la vida. Asi fue como se creyd, que los muertos podrian ya habitar entre
los vivos. Sin embargo, esto estaba reservado para los grandes y poderosos del pueblo, los
demas eran todo inhumados.

Poco tiempo después todo mudé de aspecto. El gran nimero de muertos que se ofrecian a la
vista después de una batalla destructora, obligd a quemarlos. Contentdndose con el consuelo
de conservar sus cenizas. Este ejemplar, manejado con destreza, desterrd los embalsamientos,
y aun la antigua costumbre de la inhumacién. Sepulcros, urnas, todo fue llenado con cenizas,
aun se hizo mds; las urnas se depositaros fuera de las ciudades, los grandes caminos fueron
bordados de sepulcros, y piedras cinerarias cubiertas de inscripciones, sobre que el viajero
aprendia la historia de sus mayores.

En medio de tantos usos, la naturaleza; las leyes, y la religion han estado de acuerdo para
retirar los muertos de entre los vivos, y jamas se perdié de vista el fin porque los sepulcros
fueron construidos a distancia de las ciudades. Es muy conveniente con todo echar una ojeada
sobre los romanos en especial, cuya historia mds enlaza con la de los pueblos europeos, y por
consiguiente con la nuestra, nos presenta épocas demasiado interesantes.

Los romanos siguieron la huella, que les indicé la naturaleza, inhumando sus cadaveres. Numa
tuvo un sepulcro sobre el monte Yaniculo, que estaba fuera de la ciudad. Los demds reyes, que

le sucedieron tuvieron el suyo en un campo entre la ciudad y el Tiber. Fue un privilegio muy



distinguido de las vestales el ser enterradas en el recinto de la ciudad. Los generales gozaron
después de esta prerrogativa que la y anidad y el orgullo hicieron después bastante comun;
pero mandando las leyes de las doce tablas que ningun cadaver fuese sepultado ni quemado
en la ciudad repararon este desorden.

El genio guerrero de los romanos debié necesariamente presentarles campos enteros
cubiertos de cadaveres. Cuyos destrozos sufrian las mds horrendas profanaciones. Nada era
mas contrario a su religidn, y a sus leyes; y por lo mismo ellas se reunieron para mandar, que
los cadaveres fuesen quedamos, y que por este medio cesasen los escandalos.

Con todo, a fin de conciliar las practicas con el espiritu de la ritualidad, se tomd el expediente
de enterrar un dedo por ejemplo y quemar todo lo demas; teniendo siempre el cuidado de que
estos actos se practicasen fuera de la ciudad, para preservarla de los incendios y de los gases
deletéreos.

Las casas mas ilustres tenian en sus tierras los sepulcros de sus familias. Estos llegaron a tomar
un incremento considerable, y a causar una rebaja sensible en los productos de la agricultura.
Los magistrados creyeron, que debian aplicar todo el peso de su autoridad, para cortar el curso
de este desorden. Ya no fue permitido construir muchos sepulcros en la campania; los caminos
se poblaron con las casas de los Metelos, los Claudios, los Scipiones, y los Valerios que hicieron
tan célebres las vias Aurelia, Flaminia, Lucila Apia, Laviniana, y Julia. El pueblo tuvo también
hogueras y cementerios.

A pesar de tantos desvelos por la salud publica la predileccién introdujo excepciones contra la
ley. Las vestales conservaros su privilegio de enterrarse dentro de la ciudad. Los generales que
habian recibido los honores del triunfo, los sacerdotes, y en lo sucesivo todos los miembros y
ministros del culto publico, disfrutaron de esta prerrogativa. Una distinciéon, que tanto
lisonjeaba al amor propio, hizo que todos la reclamasen, y en breve dejo de serlo por la
facilidad con que se concedia. El Emperador Adriano se vio obligado a prohibir la inhumacion
en las ciudades, y Antonino le dio mas extensiéon. El uso de quemar los cuerpos se practico
menos bajo este emperador, mucho menos bajo sus sucesores, y ceso en fin bajo Graciano.
Los judios, los griegos, y los romanos, de quienes fue compuesta la iglesia primitiva
encontraron establecida la inhumacién fuera de las ciudades por los dogmas de sus religiones,
y por las leyes de sus paises. En los tres primeros siglos de la iglesia fue muy bien observada
esta practica. Las persecuciones que en este tiempo tuvieron que sufrir los cristianos
aumentaron el numero de los martires, y ellos se vieron rodeados de una suma considerable
de cadaveres expuestos al desprecio y al insulto de los paganos. Los fieles recogieron estos
despojos para substraerlos de un pueblo irritado, los ocultaban en sus casas, y a las sombras

de la noche los depositaban en las catacumbas.



Es cierto que en estos lugares sobrios, se juntaban los cristianos, para celebrar los santos
misterios, pero estos lugares no tenian el caracter de iglesias. Estas lo eran muchas veces los
campos, las naves, las carceles, sirviendo asi mismo de altares las manos de los sacrificadores.
Como se aumentase cada vez mas el nimero de fieles, sin que cesase el fuego de la
persecucion, no fueron ya bastantes las catacumbas, para contener tantos cuerpos de
martires. Algunos ciudadanos recomendables, y algunas mujeres ricas y piadosas, que habian
abrazado el cristianismo, cedieron parte de sus tierras a este destino, y dieron el primer origen
de los cementerios. Aqui fue donde se construyeron oratorios, que sirvieron de refugio a los
cristianos, durante las asambleas, que tenian por objeto la religidn.

Pero al fin amanecio el dia claro y sereno, que deseaba la Iglesia. Los templos de los idolos, que
ya habian perdido el crédito y la concurrencia; después de purificados, vinieron a ser los
santuarios de la divinidad. Se adornaron los cementerios con exquisito cuidado y el deseo de
transportar los sepulcros a lo interior de las ciudades fue tomando un vuelo muy considerable
a pesar de los obstaculos.

Se apresurd mas ese deseo, cuando, se vio que por un motivo de reconocimiento se concedio
al emperador Constantino el privilegio de que su cuerpo fuese enterrado en el vestibulo de la
Basilica de los Apdstoles, que el mismo habia hecho construir. Otros de sus sucesores
consiguieron el mismo honor. Aquellos a quienes la religion debia grandes servicios, los
obispos, por la analogia entre el sacerdocio y el imperio, las personas, que se habian hecho
memorables por un olor a santidad, en fin los legos, que, a falta de prerrogativas afectas a su
estado, ofrecian a la iglesia donaciones considerables, todos fueron admitidos a la
participacién de esta gracia. Con todo no fue tan general esta revolucién como una relajacién
de la disciplina eclesiastica.

Hasta esta época nadie se habia atrevido a penetrar hasta el siglo nono de la iglesia, siglo el
mas barbaro de la edad media, no aparece un indulto genereal, que lo permitiese. Fue en esta
época desgraciada, en la que se dejo a los obispos la facultad e discernir los que debian gozar
de esta prerrogativa distinguida, y desde la que no tuvo reparo en mezclar los cuerpos de los
profanos con los de los santos y de los martires.

Desde esta época las sepulturas se hicieron generalmente en las ciudades; pero una terrible
experiencia, y las declamaciones de los médicos contra esta practica destructura hicieron que
la Europa principiase a establecer los cementerios publicos, y a distancia de las ciudades.

En efecto la putrefaccidn de los cadaveres corrompe la atmosfera que respiramos; la carga de
una suma considerable de principios nocivos, que se desprenden de ellos, como el gas
carbdnico, el amoniaco, el hidrégeno carbonado, muchos de estos principios al desprenderse

llevan consigo una porcion de la misma materia cadavérica medio descompuesta, dan un



hedor insoportable, y de aqui sin duda los miasmas o gérmenes putridos que se destruyen
repentinamente desparramado en el aire una cantidad conveniente de cloro gaseoso.

Todos estos principios ya alterando las proporciones que deben tener entre si los que
componen la atmdsfera, ya ejerciendo ellos por si solos sobre el hombre una accién dafiosa a
su salud y a su vida, comprometen esta ultima, exponiéndola a enfermedades pemosas.

Seria muy largo recorres la historia de las desgracias que en todos los tiempos han sufrido los
pueblos por las emanaciones cadavéricas. Médicos muy recomendables, a cuya frente deben
colocarse el elocuente Vic — D “Azir han despertado la atencidn publica con la exposicién de
grandes catastrofes producidos por esta causa. Bastenos saber, que en el dia es ya
demostrado, que los cementerios en poblado comprometen la salud publica, producen
enfermedades terribles, dan mads intensidad y complican las reinantes, y han desolado
ciudades populosas.

Buenos aires por sus circunstancias particulares no ha sufrido, es verdad, todos los males a que
ha estado expuesto por el descuido de este y otros objetos semejantes de salud publica;
coloca da a las margenes de uno de los mas majestuosos rios del globo, sobre una llanura
inmensa, bajo un cielo benigno, sujeto a una ventilacion constante, y abundantemente
provista de toda especie de alimentos, ha sabido oponerse con ventaja a las causas funestas
de infeccion; sin embargo estas prevalecen a las veces, y entonces vemos presentarse las
calenturas adinamicas, la angina gangrenosa, y otras enfermedades de esta clase de las que
nuestras circunstancias particulares parece, debian preservarse ciertamente.

Las antiguas constituciones eclesidsticas, las cartas de los pontifices, esa tradicidn inviolable de
gue lisonjeaba conservar los siglos puros, los anales de la iglesia, las leyes de los principes mas
ilustrados, la salud publica, nuestra propia conservacién, en fin la religién, la politica, la
filosofia, la civilizacién actual de Europa, todo concurre a persuadirnos que libertemos nuestro
pueblos de la infeccidn de los cadaveres. Felizmente ha amanecido un dia en que mandado el
gobierno construir un cementerio en el lugar de la Recoleta, mudd el actual destino de las
cosas y debe disipar las ideas a favor de los sepulcros en poblado que acaricidbamos, sin
advertir que eran los miserables frutos de nuestro fanatismo y nuestro orgullo.”””

Por lo que aqui se expone, debemos pensar que Juan A. Fernandez fue uno de los
autores de la idea de dotar a la ciudad de un cementerio extramuros. Este u otros articulos de
“La Abeja” permiten considerarlo el primer higienista de nuestra vida independiente y — como
vemos — el primer profesor de esa materia en la flamante universidad. Extrafiamente la idea
del cementerio publico es atribuida por los guias de la Recoleta a Francisco Cosme Argerich.
No hemos hallado ninguln texto ni prueba histérica que asi lo afirme y no parece corresponder

a la realidad, pues es bien sabido la enorme actividad desplegada por el segundo Argerich en



los ejércitos libertadores, lo cual alejdbalo de Buenos Aires por largos periodos. Cuando solicitd
por razones de salud el retorno fue nombrado el 8 de Febrero de 1822 catedrdtico de
Instituciones Quirurgicas y enviado al Hospital General de Hombres. Pero ya meses después —
24 de Diciembre de 1822 — se hizo cargo de la Direccion Suprema del Cuerpo Médico del
Ejército de la Provincia. Es por ello que este trabajo en la “Abeja” dirime la cuestién
definitivamente.

Ferndndez comienza haciendo una breve historia de los cementerios. Achaca al
hombre contemporaneo la idea de inhumarse en las ciudades; el hombre antiguo lo hacia en
los desiertos y lugares alejados de ellos.

Toda esta introduccién posee enormes errores histdricos porque trata de probar —

llevando “agua para su molino que el entierro fuera de las ciudades se hacia en la antigliedad
por razones de salud publica. Hasta afirma que el embalsamiento de los egipcios respondia a
eludir las medidas del estado a favor del dolor particular. La ideologia de base era que los
“gases deletéreos” que arrojaban los caddveres provocaban las enfermedades de cada region.
Esta teoria la tomo de Vicq-D’Azir y especialmente de Hallé (el primero lo cita aqui y el otro en
otro trabajo ya analizado) este higienista tenia un plan verdaderamente clasico para los cursos
de la especialidad (Fines del siglo XVIII).
En el afio 3 de la Revolucion Francesa de le confié la Catedra de Higiene creada por él afios
antes. Era un erudito que tomaba como ejemplo a Hipdcrates, a quien en el Colegio de Francia
dedico una larga serie de lecciones. Si bien no descubrié nada importante, contribuyé de modo
poderoso al progreso de la Higiene, reuniendo y ordenando los elementos de esta ciencia.
Defendié a Jenner, a la exclusién de los cementerios de las ciudades y a la higiene publica en
general (por ejemplo en sus investigaciones acerca de la naturaleza del mefitismo de las
letrinas, 1798, publicada en las “Memorias de la Academia de Ciencias”)

Al final del largo estudio histérico aparece el verdadero objeto del trabajo; defender
con razones validas la instalacidn del recién creado cementerio del Norte. Al efecto dice —
exagerando los términos — que las inhumaciones en las ciudades comprometen y complican las
enfermedades propias del medio, habiendo “desolado ciudades populosas”. Para os que
atacaban sus teorias (diciendo que Buenos Aires ya tendria que estar sin habitantes con sus
razonamientos) expone la hipdtesis de la “ventilacién constante” que impidid el desastre
esperado. Con todo aparecen a veces las calenturas y las anginas que no eran dables de
esperar en un aire y lugar tan saludable.

En fin, que todo el trabajo trata de defender la exclusion de los cementerios

bonaerenses, reordenando uno de los tantos problemas de salud publica que Fernandez habia



observado al llegar al Plata. El advenimiento de Rivadavia le dio la ejecutividad que necesitaba
y la Sociedad Literaria la tribuna desde donde defenderse.

En realidad ya las “doce tablas” prohibieron en Roma enterrar y quemar los cadaveres
dentro de las ciudades. Adriano hizo cumplir muy bien esa resolucion, pero una vez establecio
el cristianismo se comenzd a inhumar los cadaveres de los martires en las iglesias y el pueblo
quiso estar junto a ellos. Ledn el Sabio permitié definitivamente esta costumbre, que ya era
generalizada en el siglo VI.

Pronto la misma Iglesia comenzd a no alentar esta costumbre (cdnones y ritual romano) por lo
que se habilitaron para ese fin terrenos préximos a los templos. El Concilio Il de Braga y los
decretos de Carlos IV ya prohibian convertir las iglesias en cementerios. Al advenimiento de la
Revolucidn Francesa se comenzaron a construir cementerios publicos, aun que habitualmente
eran de la religion profesada en la ciudad.

En el Rio de la Plata la primera mencién sobre cementerios publicos provienen de Montevideo
(21). En 1790 el Alguacil Mayor del Cabildo creyd conveniente crear una necrépolis a fin de
librar a las iglesias de la antihigiénica funcién de enterratorios. Reunid al efecto un Cabildo
Abierto a objeto de someter a su deliberacién un tema de tal importancia para la salud publica.
Entre los citados se hallaba Martin de Montufar. Desde el punto de vista de Buenos Aires nos
encontramos que el caballero sindico procurador general don Francisco Ignacio de Ugarte,
hacia notar al Cabildo. “... los perjuicios que irroga a la causa publica — expresaba- la perniciosa
costumbre de enterrar los muertos en las iglesias contra los sagrados canones y antigua
disciplina, y contra lo determinado por leyes reales cédulas posteriores....” Y a su vez hacia
notar la necesidad inmediata que existia de construir comentarios, para evitar “la impidemia
gue padecia la ciudad”. Y como estaba dispuesto el sindico en mostrar a lo vivo el triste
espectaculo y el grave peligro que experimentaba la ciudad, cinco dias después, el 27 de Enero,
volvid a presentarse el Cabildo e hizo ver, como expuso;...” los desérdenes que se observan en
la Ciudad, de mantener en su centro los Lotes de negros que, arriban a este Puerto; de no
darles entierro a los que mueren, arrojandolos a los huecos que tiene la Ciudad, vy
arrastrandolos publicamente por las calles con escandalo del vecindario”. A tales efectos pedia
el recurrente la fijaciéon de un bando para que los introductores y vendedores de negros los
sacaran a distancia de media legua de la poblacién.

Nada adelanté el sindico procurador con sus buenos intentos. Igual suerte corrié el propdsito
del virrey. El 18 de Octubre de 1803 el Cabildo “trajo en borrén” el informe sobre construccién
del cementerio; el 5 de Marzo de 1805, el Cabildo acordaba, “se pasase oficio a S.E. insistiendo
en la construccion de cementerios”. En tramites y loables intenciones corrid el tiempo, sin que

se obtuviera finalidad practica y concluyente en la materia. Estallada la revolucién vy



constituido el gobierno patrio ningin cambio se operd al respecto; las inhumaciones se
siguieron efectuando en los templos, y como anota un cronista sagaz de nuestros habitos: “era
costumbre poner en exhibicidn, bajo los portales del Cabildo, el caddver de alguien que se
hubiese encontrado muerto en las calles, sin duda con el objeto de que fuese reconocido y
reclamado por sus deudos. No era raro ver al lado del caddver un platillo destinado a
recolectar limosna para ayudar a sepultarlo...” La aspiracién por dotar a Buenos Aires de un
cementerio general remontaba desde el afio 1790, y aunque Tomas Toribio lo poseia planeado
desde 1810, es menester llegar a la época de Rivadavia para obtener la solucion. El 13 de
diciembre de 1821, el gobierno de la provincia lanzo el primer decreto en materia de
cementerios y dio el espiritu de que estaba animado al reformar este aspecto de la vida
administrativa: “La sanidad, la comodidad y la decencia del pais — expresaba como veremos —
he reclamado siempre el establecimiento de cementerios publicos. La obra que se ha
emprendido en el templo Catedral priva a la parroquia principal del que le servia, y la urgencia
de suplir esta falta, tomando ya una atencién preferente a este objeto, e impone vencer todas
las dificultades que se opongan a su ejecucién...” De acuerdo con la necesidad enunciada, se
determinaba la creacién de dos cementerios publicos al oeste de la ciudad, y siendo imperiosa
la instalacién de uno de ellos — hasta tanto se adquiriera el terreno para establecerlo — se
destino el sitio y edificio que servia antes de hospicio a los misioneros franciscanos. Este
cementerio, denominado de Miserere se colocd bajo la direcciéon del Departamento General
de Policia, y cuando se establecié el cementerio el Norte, el Gobierno por resolucién del 2 de
Agosto de 1822, dispuso volviera a ponerse a disposicidon del cura de la Piedad” para que
sirviese de ayuda de la parroquia”. El dia 12 de Julio de ese mismo ano el gobierno dicta el
decreto 1613 que decia:

““SE SUPRIME EL CONVENTO DE LA RECOLETA Y SE DESTINA SU RECINTO A CEMENTERIO,
Buenos Aires, Julio 12 de 1822 — Los bienes y los males, que impulsaron el decreto de 13 de
Diciembre, son evidentemente mas y mayores que los que entonces se expresaron — empero
la estrechez y estado ruinoso del edificio destinado para cementerio por el articulo 2 del
enunciado decreto, hizo indispensable la resolucion de 27 de Diciembre, que suspendid los
efectos del articulo 7. En su virtud se procedio a la formacién del plano que debia dirigir dicha
obra y sobre la demora que las atenciones del Departamento de Ingenieros han hecho
indispensable, se ha presentado este con el correspondiente presupuesto. El tiempo que la
proyectada construccidn demanda, induce desde luego el gran perjuicio de que continde
abandonada esta capital a la privaciéon de un establecimiento, que tanto debe influir en su
policia y aun en su mismo honor, mds la suma a que asciende, pone al gobierno en la

necesidad, o de diferir esta obra por dos o mas afios, o desistir de emprender otras como las



de las carceles, ordenadas por el articulo 12 de la ley sancionada en 22 de Agosto del afio
anterior, a cuyos establecimientos, si el de cementerios iguala en urgencia, ellos le escinden en
importancia, por lo que deben influir en la moral y civilizaciédn del pais — En tal conflicto el
Gobierno ha sentido su deber, y por lo tanto reconocido su autoridad, para ocurrir a una y otra
urgencia dando una aplicacion mds ventajosa al servicio publico de un edificio, cuya propiedad
es mas publica, que lo ha sido el mismo destino que ha tenido hasta el dia, invirtiendo en la
construccion de las carceles las cantidades que habian de emplearse en la de cementerios — El
edificio llamado de la Recoleta, sobre las ventajas de su posicidn, presenta con gran capacidad
todas las de un cementerio habilmente construido al intento. Uno de los principios
caracteristicos de los regulares que han ocupado el expresado edificio, es el de no tener
propiedad alguna y consiguiente a ello, en la razéon presentada al Gobierno, se asienta, que el
indicado convento no tiene, ni propiedad ni capellania, ni renta alguna.

Aun cuando asi no fuese, la cédula datada en el Pardo a 28 de Junio de 1716, que otorga el
permiso de edificar dicho templo y convento, comprueba que la propiedad de uno y otro
correspondia al pueblo, que daba todos los medios de construirlo en su territorio. Al mismo
tiempo la referida cédula instruye de cual fue el primer fin que movié a emprender la
construccién del predicho convento; este fin no existe ya, aun antes de la declaracién en que
se funda el decreto d 8 de febrero del presente afio. Por otra parte, casi todos los regulares
qgue ocupan este convento, pertenecen a otras conventualidades, que los han enviado a él para
retener la posesién a favor de una provincia, que por sus propios estatutos ha dejado de
existir. Con arreglo, pues, a las disposiciones que la reforma del pais ha hecho necesaria, El
gobierno se contrae a dar testimonios de un sentimiento, que le es lisonjero y es, que el bueno
ejemplo que han dado a este pueblo los regulares, que sucesivamente han ocupado el
precitado convento, los ha hecho acreedores, y lo son especialmente los individuos que le
habitan en el dia, a su especial proteccion, que hara efectiva en toda ocasion. A los
importantes fines, pues, que quedan expresados el Gobierno ha acordado y decreta; - Art 12
Los religiosos que habitan el edificio llamado de la Recoleta, pasaron a su eleccién, o al
convento llamado de la Observancia en esta Ciudad o al de la Recoleccidn de San Pedro — Art
22 |os preiniciados religioso, llevaran consigo todos los utiles y muebles de sus respectivos usos
— Art 32 El edificio llamado de la Recoleta y los muebles existentes en él, a excepcién de los
expresados en el articulo anterior; quedan bajo las inmediatas drdenes del Ministro Secretario
de Gobierno — Art 42 queda destinado a cementerio publico el edificio prenominado — Art 52 el
ministro Secretario de gobierno queda facultado para expedir odas las drdenes que haga
efectivo el mas pronto cumplimiento de este decreto, con arreglo al de 13 de Diciembre de

1821, e insértese en el Registro Oficial — Rodriguez — Bernardino Rivadavia.””” (AA)



El reglamento del cementerio de la Recoleta denominado también del Norte, fue
redactado por el presbitero Don Julia n Segundo Agiliero; constd de veintiun articulos y fue
aprobado por el Gobierno el 17 de Julio de 1822.

Dispuesta la bendicion para el dia 20 de Octubre del mismo afio, fue diferida la fecha hasta que
fuera sancionada la ley de reforma eclesidstica y el 17 de Noviembre del mismo afio se celebro
la ceremonia. A tal efecto, el obispo, doctor Zavaleta, invité “al clero secular y regular por
oficio dirigido a los curas rectores de las siete parroquias y a los prelados locales de los
conventos”. A las diez del mencionado dia, el provisor Zavaleta acompafiado de los presbiteros
José Ledn Benegas y Mariano Somellera, “revestido de ricos pardmetros, preparada la musica,
cantores y todo lo demas que prescribe el Pontificial Romano dio principio al a bendicion y la
concluyé a las doce”. Habilitado el cementerio, de la Recoleta, los dos primeros caddveres que
tuvieron en el sepultura, fueron los del parvulo Juan Benito, y la mujer de veintiséis afios,
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blanca, nacida en el Estado Oriental, Maria de los Dolores Macial””. Con la medida adoptada
qguedaron abolidas las inhumaciones de caddveres en las iglesias y conventos y quince carradas
de restos humanos provenientes de estos sitios fueron llevados al Cementerio del Norte.
El sitio donde se dispuso habilitar el cementerio del Norte reconoce en su historia secular a
varios propietarios. Veinticuatro afos después de la fundacién de Buenos Aires, es decir, en
1604, el lugar fue vendido por Ortiz de Zarate a cambio de una capa, un par de calzones, un
jubdn y un coleto bordado con canutillo de oro. El sefior Beaumont que resulté comprador, lo
enajend cuatro afos después con la existencia de “una vifa de tres mil cepas”. En 1716,
autorizados los padres franciscanos de la Recoleccién para establecer casa en Buenos Aires,
don Juan de Narbona les doné en Maro de 1717, la cantidad de 20.000 pesos, como también
habian recibido otra importante contribucién de don Fernando Miguel Valdez e Inclan.
Domingo Faustino Sarmiento nos cuenta su versidn de esta donacién (22):
“La recoleta, como tantos otras cosas, tiene su moraleja, como las fabulas de Esopo: Juan de
Narbona hizo a la Recoleta, dice un adagio portefio, y la Recoleta hizo a Narbona. El ingenioso
retruécano tradicional esta alli, en imponente mole de ladrillos. Con el piadoso intento de
construir la Recoleta para gloria de Dios, Narbona edifico primero, hacia la parte del rio, una
casa con salida subterrdanea al bajo, por donde se introducian los ricos contrabandos que
hicieron su fortuna colosal. Medio inocente de servir a Dios, que otros practican de diversos
modos, pero los fines justifican los medios, segln lo han declarado doctores de la Santa Madre
Iglesia, y tuvimos recoleta como fruto del robo” (sic).
El trazado de sus calles y divisiones fue encomendado luego por el Brigadier Juan Manuel de
Rosas al ingeniero Prospero Cotelin autor de la fechada de la Catedral; los ensanches

posteriores variaron el plano primitivo.



En los terrenos de la recoleta contiguos al convento, quedo el pozo de Lanoria, donde el
ingeniero hidraulico D. Esteban Bevaus realizd por espacio de doce dias las perforaciones
infructuosas con el objeto de obtener una napa de liquido surgente destinado a dotar de agua
potable a la ciudad, de acuerdo con el propdsito de Rivadavia. Asimismo, en la quinta
colindante se establecieron la Escuela de Agricultura y el Jardin de Aclimatacion, creados pro
Rivadavia el 7 de Agosto de 1823, y sensiblemente mejorados durante su presidencia, al
designar a Alejandro Pablo Sack, con fecha 6 de Junio de 1826, jardinero botanico del lugar.
Finalizada la presidencia, disuelto el régimen nacional, y encontrandose al frente de los
destinos de la provincia de Buenos Aires, el coronel Manuel Dorrego, por decreto del 14 de
Febrero de 1828, el Jardin de aclimatacion fue suprimido y derogados en todas sus partes los
decretos de 7 de Agosto de 1823 y 6 de Junio e 1826, con el fin de ampliar el cementerio, pues
segln expresaba el gobierno: “Desde el establecimiento del Cementerio del Norte, se sintio la
necesidad de otro igual, y conocid que a pesar de su extension, era esta muy pequefia en
proporcién a la gran poblacidn de la capital a cuyo servicio era destinado”” (12).

Si bien por todo lo expuesto se advierte que la disposicion del Gobernador Martin
Rodriguez respecto al establecimiento de un cementerio publico, ya tenia mdultiples
antecedentes (Incluso en 1805 en la “Novisima Recopilacién, Libro |, Titulo lero. Ley primero
de los prelados eclesiasticos, ya aparece la legislacidon por vez primera y se establece que los
cementerios deben hacerse lejos de los poblados y lejos de las casas de los vecinos (23) ) es
Juan Antonio Fernandez quien apoya en forma decisiva la idea de llevar definitivamente a la
practica, estando por esa época en condiciones inmejorables de presionar al nuevo gobierno,
siendo Prefecto (Decano) de Medicina, Primer Secretario de la Academia y - los mas
importante — Presidente del Tribunal de Medicina — a cargo de la higiene publica, como ya
veremos a proposito del episodio del Monte Castro.

Es también suya la idea de llevar los restos del primer Argerich al nuevo cementerio.
Concluimos pues este examen con el relato de ese trascendente episodio segun la versién del
Argos del 12 de Octubre de 1823:

““Hay hombres grandes que solo estan destinados a serlo por las funciones heroicas de la
guerra: el Dr. Argerich lo estuvo por sus virtudes pacificas y sus talentos sublimes. Hubo un
tiempo en que prefiriendo los hombres el arte de destruir y de matar, insultaban las ciencias
como una ocupacidon humilde y deshonrosa. Los progresos de la razéon y de la filosofia han
disipado ya esta preocupacién barbara y atroz. Ellos nos han hecho conocer, que si la libertad
al abrigo de la victoria de las armas respira un aliento sublime, la humanidad bajo la tutela de

las ciencias halla una existencia dulce y grata. Fue por esto sin duda que los griegos repetian



con igual veneracién los nombres de los Esculapios y los Hipdcrates que los de Miltiades (sic) y
Lednidas.

Estos mismos sentimientos, han animado sin disputa a los médicos de esta ciudad, cuando se
propusieron tributar los Ultimos honordes a las cenizas del fundador de la escuela y del
profesor mas sabio que han tenido estas provincias, reunidos con los alumnos de la escuela, en
familia y algunos hombres distinguidos el 27 de Septiembre del presente afio en la Iglesia de S.
Francisco se exhumaron los huesos de este hombre venerable, con el objeto de trasladarlos al
cementerio del Norte. Fue muy edificante este acto religioso. Tomados por sus compafieros
estos Ultimos restos de la mortalidad fueron conducidos en sus propios hombros hasta el lugar
en que debian depositarse; reinando en este convoy flunebre aquella grave y silenciosa
circunspeccién que da tanta dignidad a las acciones y llena de una dulce tristeza a la tierra, lo
que de ella salié con esa ritualidad que el cristianismo y la esperanza de una resurreccion
futura han inspirado, quedd cumplido por parte de la iglesia el ultimo deber que el hombre
exige.

La nueva presencia de estas cenizas respetables reanimd es los concurrentes con toda su
energia la idea sublime del mérito que distinguia a este ilustre profesor. Nos hubiera sido muy
grato servir de interprete de sus sentimiento, si ya no lo hubiera hecho con elocuencia y
precision el Dr. D, Pedro Rojas en la siguiente oracidon que pronuncio sobre el borde del
LY =] 01U Lol o TOu OO T SRRRSRRR Concluiremos este
articulo observando que estos nobles sentimientos de reconocimiento a la memoria de
Argerich son tanto mas dignos del aprecio publico, cuando o pueden equivocarse con esa
adulacidn servil, que en substancia no es otra cosa que una demanda disfrazada. Nada es mas
comun en el trato que esos bajos aduladores, siempre ansiosos y nunca satisfechos con lo que
han recibido, apasionandoles sin sentimientos y prodigando elogios a fin de conseguir nuevos
favores; pero aqui las demostraciones, los transportes, los panegiricos, todo es puro, toda
verdadero, y solo deja en el alma ese placer inocente que es el propio efecto de un amor
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sincero.

111.3.4.5. - 2MEDICINA. PUSTULA MALIGNA”, “Enfermedades del mes anterior” La Abeja
Argentina Pag. 188-189

Nos hemos referido ya a que Juan a. Fernandez se desempefiaba por esa época como
Presidente del tribunal de Medicina, siendo sus vocales los Dres. Francisco de Paula Rivero y
Francisco Cosme Argerich (4). Hacia el afio 1823 su accionar se habia centrado en reorganizar
las boticas, acreditar al cuerpo profesional médico, propender a la distribucién y uso de la

vacuna antivaridlica, y aconsejar la creacion de un cementerio publico.



En Mayo de ese afio tuvo ocasién de constituirse en el primer “higienista industrial2 — por
decirlo de algin modo- de nuestro pais, a propdsito de una epidemia de carbunclo desatada
en el Monte de Castro) (Actual Floresta) (24). Las experiencias personales las vuelca en este
trabajo para la Abeja, cuya autoria tiene poca discusion, pues el Argos del 14 de Mayo (CC) nos
dice que sélo fueron al lugar el “Prefecto del Departamento de Medicina (Fernandez) y el
“Médico de Policia” (Pedro Rojas).

Sélo el primero era miembro de la sociedad redactora:

““En el monto de Castro a poca distancia de esta ciudad ha aparecido una epidemia de pustula
maligna, enfermedad conocida en el pais, con el nombre de mal del grano. Ella se dejé de ver
primero sobre algunos animales, de los que el contagio paso a los hombres, El gobierno a la
primera noticia de su aparicidn, hizo salir en comisién al Prefecto del Departamento en
Medicina y al Médico de Policia, para que tomando inmediatamente conocimientos de las
causas que puedan haberla originado, las sefiales y dicten los medios de removerlas. La
comision ha llenado ya el objeto de su misién, y sabemos que asegura que sus causas son
facilmente amovibles, y que la destruccién de ellas producird seguramente la de la epidemia
gue comenzaba. Asi es como un gobierno ilustrado va a hacer cesar un fuego, que por si solo
es capaz de asolar todo el territorio.

El papel que en seguida damos al publico es la relacién de las fiestas que prepara la capital de
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esta provincia en celebridad del dia augusto de 25 de Mayo. Basta pronuncia........... etc

El trabajo que analizaremos, por su parte, dice asi:

““A principios del mes pasado, el tribunal de medicina, como encargado de velar la salud
publica, representé al gobierno, que en el monte de Castro distante tres leguas de esta ciudad,
habia aparecido la pustula maligna, y pidié, que se nombrase una comision, que trasladdandose
inmediatamente aquel punto, tomase conocimiento sobre las causas que puedan haber
producido dicha enfermedad, y propusiese los medios de destruirlas. EI gobierno nombré
sobre la marcha a este efecto al Prefecto del Departamento de Medicina y al médico de
policia, quienes a su regreso expusieron; que por las nociones que habian adquirido del
vecindario del citado punto y sus inmediaciones, la postura maligna se dejé ver a fines de abril
sobre el ganado vacuno, de cuya especie murieron algunos individuos; que el contagio paso de
estos a los hombres, y que en distintas épocas fueron atacadas cuatro personas. De las que
dos fueron reconocidas por la comision en el campo, y una ha muerto, y otra existe,
curandose, en la ciudad; que tres de ellas habitaban la casa principal, conocida con el nombre

de Monte de Castro y la cuarta en una choza a distancia de tres cuadras de ella.



Sobre las causas de la epidemia, la comision, expuso, que a distancia de cuatro cuadras al Sur
de la casa llamada de Campana, se mata casi diariamente un nimero considerable de yeguas
para la fabricacidn de su aceite, que extraido este, se abandonan todos los demds despojos en
el campo, los que pudriéndose libremente después un hedor nauseabundo e intolerable, que
se deja sentir a distancias considerables, y que tal es su juicio la causa de la epidemia, pues ella
misma la suele producir en la Europa especialmente en el medio de la Francia, que de tiempo
en tiempo es asolada por esta plaga terrible; que la escasez de aguas de la presente estacidn
secados todos los puntos donde el ganado bebia, lo obliga a recostarse sobre los margenes de
un arroyo permanente, que corre a corta distancia del foco de infeccién, y que obrando este
sobre muchos individuos a la vez, su accién es mas segura: que por otra parte ella es reforzada
por el matadero que esta a espaldas del pueblo de San José, que absolutamente carece de
policia; que por ultimo la remocién de estas causas haria cesar la epidemia que recién
principiaba. El gobierno dio por medio de la policia las érdenes convenientes a este efecto, y el
mal se ahogo en su cuna. La enfermedad ha desaparecido totalmente.””
“““Enfermedades del mes anterior.- Los catarros de pecho han sido fuertes, y facilmente han
pasado a perineumonias. Estas han presentado un caracter inflamatorio decidido. El
reumatismo ha afectado una marcha irregular, y sus terminaciones por lo general han sido
incompletas. Los asmaticos y los hipocondriacos han sufrido paroxismos violentos. Es preciso
decirlo con dolor, una epidemia de viruelas ha hecho destrozos en los vacunados iQue medios
seran bastantes para destruir las preocupaciones que en la ultima clase del pueblo, obran
todavia en contra del especifico de Jenner?. La varicelle se ha asociado a esta epidemia, ha
acometido aun a vacunados, y como esta enfermedad se confunde facilmente con la viruela,
se ha creido por algunos, que la vacuna no siempre preserva de ella. A los médicos nos toca
disipar este error.”””

Observamos que Fernandez estudia epidemioldgicamente la afeccién con un método
sorprendente para la época:

a) Método epidemioldgico ganado vacuno, de cuya especie
Epidemiologia descriptiva murieron algunos individuos”
(descripcién de la distribucion de la
Método Cientifico Inductivo

enfermedad, y comparacion de su

frecuencia.) Observacion de los hechos

“por las nociones que habian adquirido
del vecindario del citado punto y sus
inmediaciones la pustula maligna se

dejo ver a fines de Abril sobre el

(realizada en forma que sea metddica)
“" H

que el contagio paso estos a los
hombres y que en distintas épocas

fueron atacadas cuatro personas, de



las que dos fueron reconocidas ellas habitaban |a casa principal,

(revisadas) por la comision en el conocida con el nombre de Monte de
campo; una ha muerto, y otra existe, Castro, y la cuarta en una choza de
curandose, en la ciudad, que tres de distancia de tres cuadras de ella.

“a distancia de cuatro cuadras al Sur de la
casa llamada Campana, se mata casi
diariamente un numero considerable de
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yeguas para la fabricacion de su aceite.

Formulacion de hipétesis

(es la enunciacion de una explicacion
posible de los hechos observados)

“que extraido este, se abandonan todos los
demdas despojos en el campo, los que
pudriéndose libremente despiden un hedor
nauseabundo e intolerable que se deja

b) Formulacién de Hipodtesis sentir a distancias considerables, y que tal
(teorias tentativas para explicar la es en su juicio la causa de la epidemia” (')
distribucion observada de la enfermedad)

(") Aplica la teoria miasmatica (igual que para los cementerios). En el diccionario de
medicina, editado por A. Roger y F. Chermoviz, calle Des GradsAugustins, Paris, 1870. Pag. 332,
leemos Miasmas; tomando la palabra en su acepcidn mas lata, bajo este titulo se comprenden
todas las emanaciones nocivas que corrompen el aire y atacan al cuerpo humano. Nada hay
mas oscuro que la naturaleza intima de los miasmas: conocemos muchas causas que los
originan: podemos apreciar gran nimero de sus efectos perniciosos, y apenas sabemos lo que
son los miasmas. Sometiéndolos a la investigacion de nuestros sentidos, solo el olfato puede
advertirnos de la quimica mas ingeniosa se pierde en la sutileza de la dosis y combinaciones
miasmaticas; por lo comun nada descubre en el aire insalubre o mortifero que los miasmas
inficionan, y cuando logra reconocer en el una proporcion insélita o la presencia accidental de
algun principio gaseoso, no nos revela sino una diminutisima parte del problema... En ciertos
casos naces miasmas, especies de venenos volatiles, invisibles, impalpables, cuyas fuentes son
afortunadamente conocidas, y que podemos evitar o destruir. (25).

c) Epidemiologia analitica

(examen de la hipétesis)



Una vez contaminado el ganado “la escasez de aguas de la presente estacidon secados
todos los puntos donde el ganado bebia, le obligd a recostarse sobre las margenes de un
arroyo permanente, que corre a corta distancia del foco de infeccién. Y que obrando este
sobre muchos individuos a la vez, su accién es mas segura, ; que por otra parte ello es
reforzado por el matadero que esta a espaldas del pueblo San José, que absolutamente
carece de policia (policia médica; Fernandez habia organizado por primera vez en forma
metddica a esta—(9) )

d) Epidemiologia experimental

(verificacion de la hipdtesis)

“La remocion de estas causas haria cesar la epidemia que recién principiaba. El gobierno
dia por medio de la policia las érdenes convenientes a este efecto y el mal se ahogo en su
cuna. La enfermedad ha desaparecido totalmente.”

Recordemos que Snow plantea el método expuesto, recién en 1840, un cuarto de siglo
después de la observacién del maestro saltefio.

Asimismo, las medidas de seguridad tomadas en el matadero, son los primeros
intentos en el pais por lograr un higiene industrial evitando la contaminacién del medio;
idea tanto mas plausible si consideramos su antigiiedad; 1823. Con todo la primera noticia
que tenemos del carbunco en nuestra campafias se remonta al bando del 4 de Abril de
1791, prohibiendo la entrada al basto de las reses con el “mal del grano” facilmente
contagioso a las personas. Este termino en la primera epidemia conocida en Buenos Aires
de esta enfermedad; para detenerla el Alcalde de Primer Viti comunico al Cabildo el 21 de
Marzo de 1791 que habian ordenado a los corraleros que tomasen seria precauciones. Los
regidores resolvieron disponer que los animales muertos “del mal del grano” se quemasen
y enterrasen (26).

Al fin del articulo pasa revista — como siempre. A las noxas del mes anterior. Corresponde
detenernos quiza en la expresion “perineumonias” del griego (perm (alrededor) que era un
término vulgarmente usado para las afecciones agudas del pulmén y la constante prédica a
favor de la vacuna antivaridlica, sefialando el error de sus detractores al confundir varicela
con viruela.

111.3.4.6 “MEDICINA. Higiene Publica. Cementerio del Norte”” — “Enfermedades del mes
anterior” Pag. 198-200. La Abeja Argentina.

Este articulo es una continuacidn de los razonamientos del homénimo anterior., Para
el valen pues las mismas consideraciones que he expuesto en el acapite 111.3.4.4. Dice Asi:
““ En el nimero anterior expusimos la necesidad que tenia Buenos Aires de un Cementerio

publico a distancia de su recinto, Formado ya en el sitio de la Recoleta, lugar elevado vy al



Norte de la ciudad, retne por estas circunstancias todas las ventajas de posicion, que esta
clase de establecimientos demanda; solo falta, para que el proporcione todas las ventajas,
que debemos esperar de su institucidon, que en las inhumaciones y exhumaciones se
tengan presentes ciertas medidas de salubridad, que vamos a apuntar ligeramente en este
numero.

Un area como del Cementerio del Norte, destinada a recibir cinco cadaveres diarios que
por un calculo aproximado debe dar nuestra poblacién, debe llenarse de ellos al cabo de
poco tiempo. Para hacer entonces nuevas inhumaciones, es preciso abrir los sepulcros ya
ocupados, y si los caddveres que estos encierran no han acabado su putrefaccion,
expuestos al contacto del aires, infestaran la atmosfera, y podrdn producir accidentes muy
terribles. Es por esto muy necesario tomar todas las medidas conducentes a que la
descomposicion se efectie en el menos tiempo posible. Las dimensiones de los sepulcros
tienen sobre este objeto un influjo decidido; cuanto ellas son mas profundas. Mas el
cadaver se sustrae de la accion del aire, que cediendo su oxigeno al carbono y al hidrogeno
de él, es uno de los agentes de la descomposicidn, y esta se retarda si por el contrario son
muy superficiales, la descomposicién se hara con rapidez, pero los miasmas putridos
atravesaran facilmente las capas de tierra e inficionaran la atmosfera. Un termino medio
segln esto, que facilite la descomposicién de los cadaveres, para que las mismas fosas
puedan volver a ocuparse al cabo de cierto tiempo, y anule los dafios que acarrea la
dispersion de los miasmas en el aire, debe fijarse a la profundidad de los sepulcros. Este
termino seguln nuestra opinidn es de cuatro a cinco pies.

Maret presume que veinte y cinco o treinta pies son toda la extensién en que los miasmas,
gue se desprenden de un cuerpo en putrefaccién, pueden infestar la atmosfera y hacerla
danosa. Suponiendo, ha dicho este sabio, que una capa de tierra de un pie acorte los rayos
miasmaticos de dos a tres pies, resulta que un cadaver enterrado a siete pies de
profundidad no emite sus exhalaciones sino a cinco o seis pies hacia arriba. Pero es muy
probable que el acortamiento de los rayos se haga no tan solo en razén de cada capa de
tierra, sin también en razén del niumero, de la reunién, y de la profundidad de astas
mismas capas; es decir que tres pies de tierra de espesor tienen un efecto mas que triple,
que cada pie de tierra tomando separadamente. Segin Maret la refraccion de los rayos
miamasticos es tanto mas grande, cuando las capas de tierra que ellos atraviesan son mas
espesas; si la dos pies tiene siete pies de profundidad, los rayos se aproximaran a la
perpendicular, y serdn casi paralelos entre si, sino tiene sino cuatro, los rayos poco
refractarios irdn a juntarse con los de las fosas inmediatas, y aumentaran su densidad; se

sigue de aqui que las fosas de cuatro a cinco pies de profundidad deben estar separadas



entre si por cuatro pies de distancia en los costados, y por dos en sus extremidades; treinta
y un pies cuadrados deberan ser segun esto las dimensiones de la fosa de un adulto. Si es
conveniente separar los cementerios de las ciudades es por la misma razén necesario
prohibir la construccién de edificios en sus inmediaciones; sus habitantes se expondrian a
la infeccidn, y por otra parte, ellos impidiendo la renovacién de la atmosfera podrian
causar males de trascendencia general.

La hora en que deben abrirse los sepulcros no es tampoco indiferente. Muchos filésofos
han querido, que esta operacidén no sea permitida sino al anochecer o al salir la aurora,
épocas en que la atmosfera reline menos calor y humedad, e y en que las exhumaciones se
hardn con menos riesgo. Con efecto el aire frio y seco impide la expansién de las
emanaciones putridas. Mientras el caliente las favorece, y la humedad sirviendo como de
conductor, para que toquen los cuerpos inmediatos, hace que se apeguen a ellos, y
desarrollen su fatal veneno.

Algunos médicos reprueban la costumbre de plantar arboles en los Cementerios, porque
ellos, dicen, retienen los vapores de los sepulcros, y se oponen a la circulacion del aire:
pero estos inconvenientes parecen demasiado exagerados. Los vegetales al contrario
absorben el gas carbdnico producto de la combustién y de la respiracion, lo descomponen,
retienen el carbono necesario a su incremento, desprenden el oxigeno, y contribuyen de
este modo a mejorar la atmosfera; por esto pues si no conviene cultiva en los Cementerios
una gran cantidad de arboles, que impidan su renovacion, es muy util multiplicar en ellos
los arbustos y las flores, que mezcldandose con las urnas y monumentos funebres,
aumenten la impresidon melancélica que hace sobre nuestros corazones el aspecto de las
tumbas, y se disminuyan el horror que naturalmente inspira nuestra ultima morada.
Enfermedades que han reinado en el mes anterior. La tos convulsiva (sic) ha disminuido, la
supresion de la transpiracion ha tenido una tendencia particular sobre los drganos del
vientre, las diarreas mucosas han sido frecuentes, y se ha dejado ver algunas disenterias.
Muchas anginas inflamatorias, muy pocas inflamaciones de pecho, tal cual angina y
algunas viruelas.”””

Fernandez completa el trabajo anterior (una verdadera sintesis histdrica) con una
exposicién de las medidas de salubridad que deberan tenerse en cuenta a la hora de
procederse a la exhumacién de cadaveres en el flamante cementerio de la Recoleta, En el
practica ya el 18 de Noviembre de 1822 se habia comenzado a enterrar alli a todos los
fallecidos de la ciudad.

Dijimos antes que el saltefio, se basa en la teoria de “la refraccién de rayos

miasmaticos” para explicar el origen de las enfermedades a partir de la putrefaccion



cadavérica. A partir de alli especula y comenta (segun las ensefianzas de cierto Maret)
sobre la ubicacién y distribucidon de sepulcros para acelerar la descomposicién cadavérica.
Esta brindaba la seguridad de que no se procederia a su posterior apertura sin completar
la destruccion total de su poder infeccionante.

Hasta el presente no he podido conocer las tedricas higiénicas ni la biografia de Maret,
salvo lo aprobado por Ferndndez. El poseer una rara edicién de la “Encyclopedie des Gens
du Monde”, editada en Paris por Treuttel y Wiirtz en 1842, me dio el unico dato positivo.
En su tomo 17 Pag. 322 se puede leer que probablemente se trate del padre de Hugo
Bernardo Maret (nombrado duque de Bassano por Napoledén | en 1811), un habil y
distinguido médico que llego a ser Secretario perpetuo de la Académica de la ciudad de
Dijén. Hasta alli el estado actual de mi conocimiento sobre este tema.

La recomendacion de Fernandez se puede resumir en este esquema.

Nivel de la
Superficie
31 pies de cuadrados
4 a5 pies 4 pies
Em—— +“—>

2 pies

Sus teorias fueron seguidas al pie de la letra; se enterraba de mafana y se plantaron
arbustos, los cadaveres se sepultaban en fosas por separado sobre cada una de las cuales
habia un jardincito con una cruz en la cabecera.

Entre ellas habia un pequeiio sendero para caminar sin pisar en el centro de las mismas, tal
como se procede aun hoy en el Cementerio del Oeste, en los sectores destinados a
inhumacion sin tierra (28).

Entre las enfermedades del mes anterior solo merece destacarse la resolucion de una
epidemia de coqueluche y la idea de que la “supresion de la transpiracion” puede producir
patologias de las vias digestivas. Este Ultimo concepto se extendié hasta bien avanzado el
siglo XIX; naciod con los experimentos de Scharling Regnault, Reiset, Geralch y Lavoisier y se

propago con las teorias de Valentin, Edenhizen y Weyrich.

lll. 3. 4. 7 — “MEDICINA - HIGIENE DE LAS PARIDAS” La Abeja Argentina — Pag. 223 — 227
Este trabajo que excede su declamado sentido de extensidn sanitaria, nos ofrece un

interesante panorama de las estrategias utilizadas por los profesionales bonaerenses en la



primera mitad del siglo XIX, permitiéndonos, conocer el grado de penetrabilidad de las
escuelas europeas de obstetricia en nuestro pais. Asi reza el articulo:

“““ Al ofrecer algunas reglas de régimen a las mujeres en la situacion mas delicada de su vida,
no es nuestro objeto comprender todos los casos en que ellas pueden encontrarse en este
estado, porque ademas que este trabajo excederia en mucho la extensién de nuestras paginas,
es imposible poner a nuestros lectores en capacidad de decidir en una gran parte de ellos, que
exigen toda la atencién y multiplicidad de los conocimientos en de un médico. Nos limitaremos
solamente a dictar algunos preceptos, cuyo cumplimiento sea tan facil como conocidas las
circunstancias en que deben llenarse.

Uno de los primeros abusos que deseamos proscribir, en la costumbre de hacer tomar a la
parturienta una cierta cantidad de vino y de otros licores fuertes, con el objeto de que sus
fuerzas se sostengan y puedan resistir el trabajo del parto. Estas bebidas incendiarias no solo
las exponen a flujo de sangre y a inflamaciones por lo comin mortales si no que produciendo
un cierto grado de embriaguez suspenden los dolores y retardan el parto.

El arrojo de las pares, que se sigue al parto es un trabajo de la naturaleza en todo
semejante al del mismo. Después de el, ella suspende sus esfuerzos y descansa para volver a
continuarlos. Es que aqui que la expulsién de las pares debe ser naturalmente precedida de
algun tiempo de intermisién y de descanso; pero no podemos decidir si la ignorancia o el
prurito de hacer operaciones lucrativas y ruidosas, han favorecido de algunos afios a esa parte
en nuestro pais el error de que las pares no pueden detenerse por algun tiempo sin riesgo.
Esta preocupacion no solo es funesta porque exponiendo a las mujeres a las impresiones del
temor de un riesgo que no existe, las dispone singularmente a los accidentes que las
emociones fuertes del espiritu producen en este estado, como veremos después; si no
también porque dan lugar a maniobras y operaciones prematuras y violentas que casi siempre
son seguidas de resultados fatales. Podemos asegurar que las proposiciones siguientes deben
tenerse como axiomas sobe cuya existencia se han producido ya los hechos vy la filosofia. 12 no
hay ningun riesgo en que las pares se detengan por algun tiempo. 292 todas las veces que su
salida se precipite por operaciones imprudentes, las mujeres se exponen a enfermedades
peligrosas y molestas. 32 son raras los casos en los que la operacidn esta indicada.

Aungue seria muy imprudente mudar ala parida de una cama a otra inmediatamente
después del parto y cuando todavia pierde sangre en abundancia, es muy conveniente no
retardar mucho esta maniobra. Ella no puede hacerse sin alguna agitacidn, y esta es tanto
menos nociva cuanto menos tiempo haya pasado del parto. El Utero conserva todavia la

excitacion que ha sufrido en él, y se resiente menos.



La nueva cama a que se pase a la parida debe calentarse con especialidad en el invierno o
cuando el tiempo esta frio. Este precepto es de suma importancia, y su descuido, suprimiendo
la transpiracidn, puede producir la supresion de la purgacidn, catarros fuertes, inflamaciones
de las entrafias del vientre y otros varios accidentes, Después de calentar la cama, que por lo
comun se hace introduciendo en ella un calentador con carbdn encendido, debe dejarse
descubierta por algun tiempo para que salga el acido carbdnico, que se desprende de la
combustidn y cuya respiracién es dafosa.

Por lo comun después del parto la mujer sufre una sensacion de frio o un ligero
temblor, fendmenos que pueden considerarse como el primer grado de las convulsiones. Una
tacita de una infusion ligera de azar o de toronjil, endulzada con un poco de azucar, forma una
bebida tan agradable como util, para disipar este estado, y muy preferible a los mates amargos
y a los conocimientos de escorzonera de que se usa en el pais en estos casos.

Las partes de la generacidn padecen en el parto, principalmente en las primerizas, una
distension fuerte que es seguida de dolores y diferentes molestias. Un bafio con un cocimiento
de malvas o de semilla de lino moderadamente caliente, las disipa por lo comun. Los bafios de
cocimientos de romero con vino y de otras sustancias aromaticas y astringentes de que se usa
en el pais en estos casos, son muy perjudiciales no solo porque pueden aumentar hasta un
grado peligrosos las molestias que con ellos se intenta disipar, sin porque también pueden
suprimir las purgaciones y ocasionar otras enfermedades muy graves que son su consecuencia.

La estacion, el género de vida y la susceptibilidad mas o menos grande de frio en la
parida, deben modificar sus vestidos. Conviene siempre evitar a este respecto los extremos, y
mas que nada mudarlas con frecuencia para mantener el aseo. Si es util que abrigue
ligeramente la cabeza, es muy perjudicial que la cubra con gruesas cofias y panuelos, que
impidiendo la evaporacién del sudor que excitan, lo coagulan en costras que producen
erupciones y dolores de cabeza. Los pechos se cubrirdn ligeramente con un pafio caliente para
preservarlos de la impresién del frio y favorecer la formacién de la leche. La ropa de cama
debe ser liguera y cuanto baste a mantener el cuerpo en un calor agradable. Los sudores
abundantes, producidos por el peso de los cobertores, son siempre muy nocivos a las recién
paridas, los debilitan, alteran el flujo de los loquios, constipan el vientre, y haciéndolas mas
sensibles a la impresién del aire exterior, las exponen a inflamaciones y reumatismos.

Uno de los abusos mas perjudiciales y mas generalmente admitido es el uso de las
fajas apretadas inmediatamente después del parto; ellas comprimiendo fuertemente las
entraias, las inflaman y producen accidentes muy terribles; por el contrario una faja ancha y
floja que no haga mas que sostener las paredes del vientre, sin apretar las entraias, es muy

conveniente; de este modo se evitan los desfallecimientos y vahidos que suelen sobrevenir en



este tiempo, y se calma la fuerza de los dolos conocidos con el nombre de entuertos. Es
especialmente cuando la parida se levanta de la cama y principia a caminar, que este vendaje
es necesario, pero por punto general no debe aplicarse en ninglin tiempo, si hay algun dolor en
el vientre o una disposicidn a la inflamacidn.

No es menos dafosa la costumbre de comprimir los pechos para impedir su desarrollo
y retirar la leche; porque ademas de inflamarlos, expone a la apoplejia y a cirros que suelen
degenerar en cancros.

Se debe tener un cuidado particular en mantener la pureza del aire en el paosento de
la parida. Sacar prontamente todo lo que puede corromperlo, renovarlo abriendo con
precaucioén las ventanas, especialmente por la mafiana en que esta la atmosfera mas pura,
tener abiertas las cortinas de la cama para que las emanaciones del cuerpo se desparramen, y
elegir el aposento mas grande que se puede proporcionar, son los medios de llenar este
objeto. Su temperatura debe mantenerse a un grado que guste a la parida: el exceso del frio
como del calor es igualmente nocivo.

La primavera y el otofio son las estaciones en que es preciso tomas mas precauciones a este
respecto, porque son ellas también en las que en nuestro pais se observan mas alternativas de
la temperatura de la atmosfera.

La quietud es muy necesaria a la parida. Se le debe conservar el suefio cuando lo toma
voluntariamente; si se le perturba, se agite y se expone a un flujo de sangre y otros accidentes.

Si es necesario mantener a la parida acostada de espaldas cuando hay un flujo de
sangre, es perjudicial obligarla a esta posicidn fuera de este caso. Al contrario, si se le permite
dar vueltas en la cama y acostarse del modo que le acomode, esa libertad basta para libertarla
de las ansiedades y males de cabeza que suelen padecer.

Una mujer robusta y sana puede salir sin riesgo de la cama al cuarto o quinto dia
después del parto; época en que ya ha pasado la calentura de la leche; pero si el parto ha sido
trabajoso o seguido de algun accidente, conviene guardarla por mas tiempo. En todo caso el
caminar inmediatamente después de levantarse de la cama es muy perjudicial y expuesto.

Al fin del tercer dia o principios del cuarto sobreviene por lo comun la calentura de
leche, y si entonces el estomago esta cargado, ella toma un mal caracter, se prolongay se hace
peligrosa. Es por esto que la dieta en las recién paridas debe ser muy rigorosa en los primeros
tres dias. Los caldos, las panaletas, un huevo fresco y alguna fruta de la estacién deben hacer
sus alimentos de cebada o el agua pura con un panal son las mejores bebidas para apaciguar la

sed.



La prefiez, los trabajos del parto, el nuevo orden que sucede después de él, en el
sistema de la mujer excitan fuertemente su sensibilidad y las impresiones mas ligeras
producen en ella accidentes considerables y funestos.

Por esto deben sustraerse de su conocimiento y su presencia en este estado las
noticias y objetos que pueden afectarla de cualquier modo. El temor, la alegria, la cdlera, el
pesar son igualmente dafiosos. Las visitas numerosas, especialmente de personas del sexo, no
solo son perjudiciales porque aumentan la sensibilidad de la parida, excitan emociones vivas,
contraen su atencion y producen sacudimientos en su sistema moral, sino también porque
reuniéndose en un local estrecho muchas personas a la vez, alteran la atmosfera que se
respira. Por la misma razén una buena policia debia prohibir severamente el uso de las
funciones conocidas con el nombre de los Oleos en los primeros dias después del parto. La
serie formidable de perjuicios de la vida, lo es particularmente en el estado puerperal, y si la
policia que debe velar sobre estas aberraciones del espiritu humano, no puede impedir su
accion por leyes expresas, debe al menos debilitar sus efectos por instrucciones

nnn

persuasivas.

A los fines del analisis histérico conviene oponer las estrategias de Fernandez a las

criticadas por el en este trabajo:

Fernandez 6) Bafios de asiento con malva o
1) Parto fundamentalmente semillas de lino.
domiciliario 7) Ropade cama ligera
2) Espera prudente, sin intervencion 8) Prescripciéon de fajas anchas vy
médica, de la placenta. flojas, para evitar los “entuertos” y
3) Proscripcion de la ingesta de especialmente al comenzar a
bebidas alcohdlicas movilizarse la parturienta.
4) Cambio de cama en el postparto, 9) Cuidar la renovacién del aire y el
como probable medida higiénica reposo psico-fisico de la recién
5) Infusion de azar o toronjil para parida.

combatir los temblores del
alumbramiento. 10) En los tres primeros dias dieta

rigurosa (caldo, huevo y fruta)



Otros médicos o vulgo
Parto fundamentalmente domiciliario.

Extraccion manual de la placenta

Ingestion de vino y licores

Cambio de cama, aunque mas

Mates amargos y cocimiento de
escorzonera (del italiano scorzone =
serpiente, es la haba viperina; la
variedad blanca es el salsifi.)

Con romero y vino

Ropa pesada para provocar sudores
Fajas  apretadas inmediatamente

después del parto

En los primeros dias después del parto
se realizaban visitas y actos que
agotaban y excitaban a las paridas.

é?
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Como podemos apreciar Fernandez era participe de la teoria “ no intervencionista” en
Obstetricia probablemente por su raigambre hipocrdtica. En esto privd su formacién en los
conceptos de la escuela de Leyden contras las preponderantes teorias francesas de la primera
mitad del siglo XIX. Recordemos que Lucas Boér que seria lider de la escuela “no
intervencionista” no aplicaba nunca el forceps y se oponia a bafos, purgas y sangrias para la
llamada “plétora del embarazo”, mientras que F.B. Osiander en Francia por el contrario, era
mucho mas activo; un 46 % de los partos terminaba con alguna intervencién médica, 40 % de
estos eran con uso de férceps. (29). El maestro argentino si bien no utilizaba aun la internacién
para el parto — prescripta por J. H. Wigand en 1806 y E. von Siebold en 1811 — ponia en
practica los nuevos conocimientos preventivos e higiénicos descriptos a fines del siglo XVIII por
Charles White (Manchester) y otros autores, con el animo de luchar contra la fiebre puerperal
a partir de las ventajas de una limpieza escrupulosa. Al fin de ese siglo — época de la formacién
médica de Fernandez — se habia generalizado el concepto de la contagiosidad miasmatica en la
génesis de la fiebre puerperal, como consecuencia del criterio localicista de la inflamacién se
relacionaban ademads dichas fiebres con diversos procesos abdominales, suponiendo que las
superficies cruentas producidas por el parto (sobre las que llamé la atencion Cruveilhier)

servirian de puerta de entrada. Ya sabemos que luego Holmes y especialmente Semmelweis

plantearon de manera categorica y correcta el problema de la infeccién puerperal.

111.3.4.8 — “MEDICINA — HIGIENE PUBLICA — CARCELES HIGIENE PRIVADA - HIPOCRESTA Pag.
251-253.

Aqui expone sus puntos de vista sobre la salubridad de las carceles y sobre afecciones que
hoy denominariamos “psicosomaticas”. Expongamos el trabajo original:
““““ No siendo una carcel, ha dicha Becaria, sino el medio de asegurar la persona de un
acusado, hasta que se declare culpable. Deber ser la mas cdmoda posible. No se debe usar en
ella mas rigor que el que es indispensable, para impedir la fuga, o para descubrir las pruebas
del delito. Por desgracia del mundo antiguo la voz de este filésofo ilustre ha sido mas atendida
en el nuevo. Que contraste tan singular entre las carceles de los Estados Unidos, y las de la
mayor ‘parte de la Europa. No se puede leer sin horror la pintura que hace Cottu de una de las

de este Ultimo. (De Rems) {Me atreveré a pintar, dice el espectaculo horroroso que ofrecié a



a)

mis ojos al abrir uno de los ultimos calabozos? Yo temi sofocarme por insoportable hedor, que
él despedia. Eché la vista sobre su negra profundidad, y no descubri mas que un montén de
paja, sobre el que no se percibia ningln ser vivo. A mi voz, cuyo acento procuré hacer suave y
consolador, vi salir diciendo mismo una cabeza de mujer, que levantandose apenas, parecia
separada de su cuerpo y arrojada sobre este lugar inmundo; el resto del cuerpo de esta
desgraciada estaba hundido en la basura, y no podia distinguirse. En vano quise de ella la
causa de su prision, me fue imposible entender su voz agonizante. Informado del alcaide que
me acompanaba, supe que esta desgraciada estaba presa por un robo, y que la falta de
vestido la habia obligado a buscar en la inmundicia un abrigo contra el rigor de la estacion. Es
muy de sentir que las instituciones hayan podido realizarse todavia en el pais que nosotros
habitarnos, y que las cdrceles de Buenos Aires puedan ofrecer aun algunos espectdculos
semejantes al referido por Cottu; pero también es de esperar que las mejoras filoséficas que
se han empezado a hacer en los diferentes ramos de nuestra institucién social, lleguen muy en
breve hasta esos obscuros calabozos, mansion de la desgracia y del delito; para este caso,
prometemos ocuparnos muy detenidamente de este objeto; por ahora nos limitaremos a
apuntar ligeramente un defecto de ellas, al que nada impide se consulte en nuestra presente
posicidn; tal es la ociosidad en que los presos se mantienen.

Sumido repentinamente en un calabozo un hombre acostumbrado al ejercicio, forzado a
mantenerse en una inaccidon perpetua, y atormentado por el pesar y la tristeza, que son
inseparables de este estado, se resiente en breve de él, y su fisico, como su moral, padecen a
un mismo tiempo. El estémago, en que por lo comun se dejan sentir primero las impresiones
de estas causas, altera sus funciones, y se dejan observar la inapetencia, las malas digestiones
y una debilidad considerable; circunstancias que como es sabido, disponen singularmente a
contraer las diferentes y terribles enfermedades que, por ser propias de estos lugares
desgraciados, se conocen con el nombre de enfermedades de las carceles.

El estado actual de nuestras carceles no permite, es verdad, el ejercicio de los detenidos

en ellas, pero es muy facil suplirlo por diferentes trabajos. Estos ademas Salubridad de las carceles:

Este problema afectaba a Buenos Aires desde hacia muchos afios. El 15 de Enero de 1782 (30) el

Unico bafio (pozo) de la carcel de Buenos Aires — llamado “lugar comun” — estaba proximo a

llenarse. Como el hecho podia ocasionar molestias e infecciones entre los presos, los regidores

resolvieron “con extrema urgencia” hacer construir otro pozo para ese fin.



El 4 de Mayo de 1784 los regidores comentaban el desgraciado suceso que les habia
ocurrido a unos presos en la carcel; que por bajar al “pozo” con motivo de extraer un pescado que
se les habia caido, murieron asfixiados, “sin remedio y repentinamente”.

Los delincuentes eran muchos, y la “abundancia de las impurezas los tienen ya en su plenitud, de

|Il

modo que no se puede tolerar la fetidez en la carcel”. En las misma sala de los acuerdos, “cuando
se abren las ventanas”, el mal olor era muy grande. De los depdsitos “se derraman las inmundicias
por el albafial de la plaza, segun estd a la vista, dimanando de aqui que muchos de los presos
enferman y se necesitan pasar el real hospital”.

Con el fin de lograr “un remedio eterno” los regidores propusieron construir una alcantarilla de cal
y ladrillo desde el patio principal de la carcel”, por “debajo de tierra a la barranca que llaman de
Campana”. Debemos decir que por estos tiempos en esta carcel habia 7 mujeres porque no existia
una carcel de mujeres, y también muchas personas decentes que por sus faltas no merecian estar
entre delincuentes. Todos estas necesidades que se experimentaban — una carcel de mujeres y de
un lugar para los detenidos mas respetables — se expusieron al Gobernador Intendente.

Un mes después, 12 de Junio, se vuelve a tratar en el Cabildo la urgencia de componer la carcel
(30).

Existian ademas problemas conexos; los presos de la cdrcel se alimentaban en gran parte gracias a
las limosnas que de acuerdo con las ordenanzas del Cabildo se pedian por las calles; pero esta
obligacién iba, poco a poco, entrando en desuso, es por ello que el 24 de Enero de 1785 el Fiel
Ejecutor hizo saber a los regidores que ya habian pasado tres semanas sin que se le entregasen las
limosnas de costumbre; su contestacién fue que harian cumplir la ordenanza referente a las
limosnas para los presos (31).

En 1786 la carcel seguia como de costumbre en malas condiciones; el 18 de Septiembre el
defensor de pobres comunicé al cabildo que ese establecimiento necesitaba una docena de
escobas, para barrer calabozos, una tina grande, dos baldes, un zambullo y un caldero” para cocer
la carne de la manutencién de los presos”.

En 1789, la carcel tenia el “lugar comuin” en peores condiciones que antes. El 10 de Julio el alcalde,
presentd al Cabildo un memorial en el cual manifestaba que el “lugar comun” estaba lleno “y sus
vertientes se derraman por el conducto que sale a la plaza por el zaguan y portales”.

La “multitud de Reos” que habia en la carcel sufria grandisimamente con estos olores. Los
regidores recordaron que hacia poco tiempo se habia hecho arreglar un pozo antiguo; pero la

realidad era que las aguas infectadas corrian por las celdas y demas habitaciones. Ocho dias



después el alcalde comunicaba al Cabildo que habia descubierto un agujero en la pared que dividia
el patio de los presos y el de las mujeres presas, y que era un “gran peligro que anduvieran juntos
esos hombres y esas mujeres”

En 1790 seguian sucediendo alli cosas extraifias. El 23 de Abril el Procurador General da cuenta al
Cabildo de que se criaban cerdos y carneros, lo cual era contrario al aseo que prevenian las leyes.
En seguida se decidid hacer saber al Alcalde de la carcel que no permitiese semejantes abusos. El
26 de Mayo el alcalde interino don Gregorio Ramos comunica al cabildo que en el penultimo
calabozo de la parte del Seminario se habia hecho un agujero en la pared que daba a otro
calabozo.

En 1792 los “infelices presos” seguian en la cdrcel sin el famoso “lugar comun” que desde tanto
tiempo todas las autoridades pedian. El 14 de Febrero de ese afio el Cabildo recién pudo enterarse
del presupuesto para hacer ese “lugar comun”; costaba novecientos quince pesos y un real. Se
resolvié comenzar las obras en seguida para que con el verano no se produjeran enfermedades. Se
concluyé la obra el 24 de Septiembre, designandose dos regidores del Cabildo para que revisaran
las cuentas de los gastos realizados.

Con todo la carcel, a pesar de estos arreglos se hallaba en condiciones pésimas. El 5 de Diciembre
de ese mismo afio el Alguacil Mayor informé al Cabildo que las celdas estaban inservibles y ya no
habia lugar “para asegurar el crecido numero de reos que concurren a ella. De cualquier modo los
presos tenian un entrenamiento que les resultaba sumamente provechoso; se arrimaban a una
reja que daba a la calle y pedian limosna a los transelntes; pero cierta vez se instald en esa
habitacion la guardia cércel, y los recluidos ya no pudieron mantenerse con la caridad publica. Por
esta razoén, el 12 de Abril de 1793, la Real Audiencia comunica al Cabildo que para aliviar la
situacién de esos miserables que yo no podia implorar la ayuda de los transeuntes, “en el lugar
gue se conceptuase ventajoso se ponga una caja o alcancia donde se recojan las limosnas que la
caridad quiera suministrarles, la que se abrird cada 8 dias con la intervencion del regidor defensor
de pobres y del alcaide a fin de que se haga la reparticién por el primero en los términos que
conceptuase mas proporcionados a sus indigencias (32).

El 21 de Julio de 1796 el alcalde de primer voto vuelve a dar cuenta a los demas regidores “del
estado deplorable en que se hallaba la carcel publica de esta capital y presos que se custodiaban
en ella, cuyo nimero era demasiado exorbitante para comprenderse dentro del corto recinto y
estreches de dicha carcel, de que procedia el que unos y otros se contagiasen con enfermedades y

pestes que con el tiempo podian hacerse transcendentales (sic) al mismo publico”. En aquellos



momentos sumaban veintisiete los presos enfermos. En el hospital de la ciudad no habia lugar
para ellos, y los mismo ocurria en la carcel. Para alojarlos de algiin modo, se los encerré en una
habitacion donde solo esperaban la muerta.

Para evitar estos males los regidores decidieron hacer presente al Virrey la necesidad imperiosa de
construir una carcel con mas capacidad y comodidades. Al mismo tiempo se le pidié que
permitiese el traslado de esos presos a la antigua casa de la Cuna. donde podria atendérseles en
mejores condiciones. El Virrey contesto enseguida que tomaria “provisionalmente las providencias
gue permitieran las circunstancias”.

Las verdaderas condiciones en que se hallaba la carcel de Buenos Aires fueron expuestas al Virrey
en un interesante documento de fecha 5 de Diciembre de 1796. El Cabildo comenzé por referir
gue las enfermedades declaradas en la carcel en el pasado mes de Julio se debian, a juicios de los
médicos, a la estreches en que vivian los presos y la total falta de higiene que sufrian.

El traslado de los presos infectos a la casa de la Cuna salvo a la ciudad de una gran epidemia. Para
estimular al Virrey, entonces, el Cabildo aseguraba que en toda la ciudad se notaba mucha alegria
por el proyecto de ensanchar las cédrceles, cosa “que haria recomendable la memoria del felicisimo
gobierno de B.E. hasta los siglos mds remotos”. A continuacion el Cabildo invocaba las siete
partidas, y aseguraba que, seglin el Rey Alfonso el Sabio, las carceles no se habian hecho para
castigar a los reos, sino para custodiarlos. Ademds, cuando se detenia a una persona y se
comenzaba a juzgarla, a veces no se sabia hasta después de un largo tiempo si era culpable o no, y
sin embargo tenia que sufrir también en los casos en que era inocente todas las durezas que le
hubiesen correspondido como reo. Al acusado no se le podia castigar antes de juzgar su delito. El
escrito que comentabamos es una pieza magnifica de estilo y de erudicién que podria suscribir un
jurisconsulto de hoy en dia. El autor de este documento demuestra ser un conocedor profundo de
los tratadistas de la época, a los cuales cita y comprende con la naturalidad del hombre que
domina la materia. Respecto a la carcel de Buenos Aires asegura que “mas bien que casa de
seguridad parece por las indicadas circunstancias un lugar destinado para castigo de delincuentes;
sus habitantes mas bien que hombres parecen unos caddveres andantes; sus cuerpos secos,
extenuados y consumidos manifiestan en su honorosa palidez una expresiva imagen de Ia
muerte”. El cabildo no tenia fondos para comenzar la construccién de una nueva carcel. Por ello
pedia que se levantase con parte de las destinadas al ramo de guerra. Al efecto hace una larga

exposicién de motivos (33).



de remediar los inconvenientes fisicos de la inaccion, tienen la ventaja de contribuir eficazmente a
mejorar la moral de los criminales, Benthan y Touos los escritores que se han ocupado de las
carceles, convienen, en que destruir en ellas la ociosidad, es poner a los presos en el camino de la
virtud, y mejorar sus costumbres.

Higiene privada. Hipocresia. En una época en que la simulacién se ha organizado en sistema, y se
ha dicho por uno de los primeros politicos de Francia, que la palabra es dada al hombre, para
ocultar sus sentimientos, creemos muy oportuno bosquejar los males fisicos que ella puede
producir, aprovechandonos de las ideas de uno de los mejores médicos de Jena (Hufeland)
Dejamos a nuestros publicistas la pintura de sus males en lo moral.

Se ha observado que los cdmicos obligados por algunas horas a presentarse bajo un rango, que no
tienen, por lo comun viven poco. iCuan corta debe ser la vida de cierta clase de hombres que
colocados en el gran teatro del mundo, representan de continuo un rol que no les pertenece, sin
ser nunca lo que aparentan ser, y viviendo siempre del engafio, del disfraz y la violencia! Por
desgracia en las clases mas civilizadas es donde se hallan mas de estos seres miserables. No pueda
darse un estado mas violento, ni mas contrario al estado natural.

Si nos es insoportable, si nos es incémodo con exceso un vestido estrecho, que no se ha cortado a
nuestro molde, cuanta deberd ser la incomodidad moral, que ocasiona de continuo un caracter
fingido y encubierto, en que las palabras, las acciones, todo debe estar continuamente en
contradiccién con nuestra voluntad, y nuestros propios sentimientos; en que nos vemos forzados a
ahogar nuestras inclinaciones naturales para dejar ver otras que acaso aborrecemos; en fin, en
gue nos vemos precisados a mantener nuestros nervios, y nuestras fibras en una tensidn
perpetua, para representar mejor nuestro papel. Nuestra existencia entera es entonces una
impostura continuada, y un estado semejante no es mas que un ataque no interrumpido de
espasmos, del que resultan inquietudes continuas, desdrdenes en las funciones del corazén y la
cabeza, contradicciones sin cesar en lo fisico y en lo moral. Estos desgraciados, habituados ya a
este estado miserable, no pueden abandonarlo, y acaban por no poderse encontrar. Al fin una
fiebre nerviosa conduce de ordinario a estos infelices al sepulcro, Unico lugar, en que pueden
verse libres de la mdscara, que los ha incomodado tanto tiempo.

El analisis de este articulo lo dividiremos en dos acapites;

Como podemos apreciar no hay aio en que no se hable de las deficiencias de la carcel de Buenos
Aires. Rivadavia en el Art. lero. de la Ley sancionada el 22 de Agosto de 1821 se propuso construir

una nueva carcel. El decreto 1613 del 12 de Julio de 1822 que comentamos a propdsito de la



creacion del cementerio de la Recoleta, habla del supremo interés del Ministro de Gobierno de
Martin Rodriguez por este empefo; invertird las sumas destinadas al cementerio en la
construccién de las carceles, siendo estas, obras que “exceden (sic) en importancia” a otras “por
lo que deben influir en la moral y civilizacién del pais”. Con este entorno estamos en condiciones
de entender un poco mejor la oportunidad de publicar un articulo sobre la salubridad de las
carceles. Fernandez apoya la idea Rivadaviana: sea desde el punto de vista filoséfico, segun el cual
las carceles no son un castigo para el reo (cita a Becaria pero ya vimos que similar concepto se
sostenia entre nuestros cabildantes) sea desde el médico, ya que deberiase propender a una
mayor salubridad de los internos. A su padecer y coincidentemente con lo que hemos apreciado
en los cincuenta afios anteriores las carceles de Buenos Aires distaban mucho de ser un paraiso.
Mientras se esperan las soluciones de fondo aconseja evitar el ocio y suplirlo por trabajos
programados (realmente ideas de avanzada para la época) atribuyendo al primero diversas
afecciones digestivas y debilidades que se pueden hallare entre los presos. Nos se le escape
tampoco el beneficio que en la reeducacién global de los reos podria tener esta medida.
b) Hipocresia
En este articulo Fernandez expone y apoya las teorias de Cristébal Guillermo Hufeland sobre el
efecto fisico pernicioso de jugar un rol social simulado. Este médico aleman, habia nacido el 12 de
Agosto de 1762 en Langensalza (Turingia). Hijo de un médico, estudié medicina en Jena y Gotinga,
obteniendo en 1783 el grado de Doctor. Ejercié su profesién en Weimar, ocupando en 1793 una
catedra en la Universidad de Gena, y mas tarde se establecié en Berlin. Fue médico del Rey de
Prusia, profesor de la Universidad de Berlin, Consejero de Estado, Director de la Academia Militar y
de la de Medicina y Cirugia. Gran partidario del magnetismo, es probable que Fernandez conociera
(por la cita) su “arte de prolongar la vida humana” editada en Parsi hacia 1737.

Este articulo — por su construccion y envio — sugiere que haya estado dirigido a alguna
persona o situacion en particular.

Coincidiendo con estos dos trabajos cedia la epidemia de tos convulsa citada anteriormente.

111.3.4.9. “MEDICINA — PELIGROS A QUE SE EXPONEN LAS MADRES QUE NO CRIAN A SUS HIJOS.
La Abeja Argentina — Pag. 288-290



Este debe ser el primer articulo de puericultura editado en el pais. Con el mismo Fernandez aclara,
trato de educar el lenguaje para ser mejor comprendido por el gran publico (asi mismo primer
intento de extensidn sanitaria).

Aun las ideas fueron exageradas al maximo (y desvirtuadas) para lograr por el temor destruir la
costumbre, en las clases acomodadas, de la lactancia por nodriza.

Al respecto aclara que la leche de su madre es el Unico alimento que conviene al recién nacido.

He aqui la transcripcién: “““““No basta para llenar los votos de la naturaleza, que la mas bellay la
mas interesante porcién de nuestra especie encierre en su seno por el espacio de nueve meses, el
fruto de su amor; lo alimente con su sangre, y lo de a luz en medio de dolores y de riesgos; es
preciso que cuide de su infancia, y lo nutra con su leche. El descuido de este deber sagrado; que la
naturaleza inspira; la humanidad reclama, y el interés mismo de las madres exige imperiosamente,
es siempre castigado con enfermedades y con males en lo fisico y en lo moral.

Todos saben, que inmediatamente después del parto la vida que durante el tiempo de la prefiez
habia estado acumulado sobre el Utero, desampara esta entrafia, y se dirige hacia los pechos, para
ayudarlos a preparar la leche, que ha de servir de alimento al recién nacido, y que este por la
succion los irrita particularmente y franquea los canales por donde debe salir; asi es que el nifio al
apoderarse de la primera leche recibe el primer beneficio de su madre, esta en recompensa
principia también a percibir las ventajas que la naturaleza ha acordado a la primera demostraciéon
de la beneficencia maternal. La leche sale libremente, su formacion se entabla facilmente, y la
mujer por lo comun se libra de esa porcidon de enfermedades tan terribles como mortales, que
vulgarmente se conocen con el nombre de sobre-partos y que en gran parte no reconoce otro
origen que las dificultades que la naturaleza encuentra para formar la leche, o los obstaculos que
esta tiene que vencer para salir; por el contrario si la madre se propone cerrar los oidos a los gritos
del ser a quien ha dado la vida, y negar cruelmente su pecho a un desgraciado que le extiende los
brazos como implorando su socorro y pidiéndole el alimento que él todavia no puede procurarse,
la succién no se efectia la leche se estanca y/o permanece aglomerada sobre el pecho, o es
rechazada a lo interior. En el primer caso los pechos se hinchan, se inflaman, y hacen sufrir
incomodidades y olores indecibles. Este estado, es verdad, puede desvanecerse felizmente, y
desaparecer sin riesgo por los auxilios de la medicina, pero también es cierto que los resultados de
esta, no estdn siempre en manos y al arbitro de los que la ejercen, y que estas hinchazones
resistiendo a la veces a los medios mds diestramente combinados, suelen endurecerse, y

degenerar en scirros y llagas cancerosas, que no pueden curarse de otro modo que por la



amputacién del pecho, operacidn sangrienta y extremadamente dolorosa; en el segundo, el reflujo
de la leche a lo interior, 0 mas bien de la vida y de los fluidos, que debian prepararla, dirigiéndose
sobre diferentes entrafias, desarrolla en ellas enfermedades terribles. Las inflamaciones del
vientre, las pérdidas repentinas de la vista, del oido, aun de la razdn, obstrucciones irremediables,
phtises del pulmdn, Ulceras cancerosas del Utero, tales son entre otras las enfermedades que la
experiencia ha ensefiado se producen por esta causa; y aun cuando ellas no sobrevengan, aun
cuando la madre haya sido bastante feliz para quebrantar estos primeros deberes, sin que su
infraccion sea inmediatamente seguida del castigo, males mas distantes, aunque no menos
positivos la amagan sin cesar; las prefieces se multiplican a su consecuencia la constitucion se
deteriora, las gracias y la frescura se marchita, la vejez sobreviene prematuramente, y la matriz,
sufriendo irritaciones casi permanentes, contrae una susceptibilidad, que la prepara a
enfermedades terribles en ciertas épocas de la vida (nuestro lenguaje y aun nuestras ideas
pareceran a los médicos poco correctas pero hablamos con el publico y es preciso que este nos
entienda).

iJovenes esposas! Si la pintura de estos males no hace sobre vuestros corazones una impresién de
temor, si en cambio de satisfacer a los caprichos de la moda, o de una vanidad mal entendida os
resolvéis a correr tantos riesgos, que amenazan vuestra vida, vuestra sanidad y vuestras gracias,
no sedis al menos indiferentes a los males, que preparais con esta conducta a vosotras, y a
vuestros hijos advertid que al negarles el alimento, de que la naturaleza os ha hecho depositarias,
rompéis, o al menos debilitdis los lazos de amor y de ternura, con que ello os ha ligado
mutuamente, desde que vuestros o0jos no encuentren a vuestro lado al desgraciado que habéis
desterrado de él, principiar a apagarse en vuestro pecho el fuego puro del amor materno.

Su suerte principiara haceros indiferente, y el por su parte, no conociendo otra madre que la que
lo alimenta con su leche, a ella se dirigira sus sentimientos, sus afecciones y caricias. Cuando la
edad madure su razén, el podré deciros con justicia; mas abandonasteis, inmediatamente después
gue yo naci, cuando mi debilidad, no permitiéndome proveer a mi subsistencia, y me daba un
derecho a reclamar vuestros cuidados; me negasteis la leche que la naturaleza me preparo en
vuestros pechos, como el Unico alimento, que entonces me convenia, os hicisteis reemplazar por
una mercenaria, a quien yo no pertenecia de modo alguno; me abandonasteis a merced de sus
caprichos, su egoismo o su codicia; me expusisteis a chupar en sus pechos el germen de las
enfermedades del cuerpo, y de los vicios de su alma; por ultimo habéis renunciado casi

enteramente a la cualidad de madre mia, o al menos lo habéis partido con otra, sufrid pues que yo



a mi turno os niegue mis afectos o al menos permitidme dividirlos con la que suplié tu falta, y me

nnnnn

prodigd en la infancia el alimento y los cuidados que entones me negaste.

111.3.4.10 — “MEDICINA — LOS BANOS EN MEDICINA
(No hay subtitulos por lo que utilizamos las primeras palabras) La Abeja Argentina

Pag. (317-323)

Este trabajo sigue demostrando la influencia de Hufeland sobre Fernandez. Son amplios
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los aportes a la balneologia y la hidroterapia del “journal” de Hufeland. En el se expresa el
optimismo terapéutico y poliprogramdatico de una época doctrinaria y polidimensional. La
diversidad de estos noventa y ocho voliumenes, que llenan toda una época, desde 1794 hasta
1844, ofrece a si mismo una panoramica “sine ira et estudio” de todas las doctrinas médicas (29).
El propio Hufeland se esfuerza por lograr una comprensién del brownismo, juntamente con otros
muchos trabajos originales sobre diferentes terrenos prdcticos; se confiesa partidario del

vitalismo.

El trabajo que comentamos expresa los siguiente:

“rn os bafios en la medicina son considerados o con relaciéon a su temperatura, o a las
propiedades de liquido con que se hacen. En otros términos; pueden ser de agua, y entonces hay
solo que entender al grado de calor en que esta se haya, o pueden ser en agua impregnada con
otras sustancias como sal, y otros ingredientes minerales, o hierbas que hayan comunicado al agua
su calidad aromatica y emoliente, de cuya especie es la que se describe en el nimero siete de
nuestro Registro Estadistico, la del arroyo de Santiago de la Ensenada de Barragan, y el Rio Negro
en la Banda Oriental. Estos ultimos se llaman bafios medicales y hubo un tiempo en que se
preparaban por el arte, aunque ya casi se han dejado enteramente. De las dos primeras especias,
la segunda se distingue con el nombre de bafios minerales.

Los bafios son de antigiiedad muy remota. Venus, nos dice la odyssea, habiendo sido
descubierta en su intriga amorosa por Marte, huyé a las sombras de paphos, donde fue alabada
por las gracias; entre los pueblos del Asia se usan no solo como regla de higiene sino como
precepto formal de religién. Sin embargo, se habia descuidado su importancia entre los pueblos

modernos de la Europa, hasta que su uso fue revivido desde algin tiempo aca con todos los



encomios que su grande utilidad y sus beneficios los merecen. Desde entonces se han usado en
cierto modo como un remedio universal; y los bafios se han multiplicado como objeto tanto de
conveniencia, como de placer y de lujo.

Aungue hay alguna variacién sobre el grado en que deben fijarse las temperaturas del agua, ellas
pueden reducirse a tres clases que sera facil distinguir con el nombre de bafo frio, bafio templado
y bafio caliente. Mas distincién que esta, aunque a veces puede tener aplicaciones, no parece que
en este momento sea necesario atender; no obstante, se mencionara en su lugar.

Los efectos del bafio frio, que por algunos se fija desde el grado 65 hasta el 33 de
Farenheit, 0 14,96 a 0,44 de Reaumur, son segun se sabe una sensacién general de frio, que forma
un choque repentino sobre todo el sistema; y este es el efecto mas importante de este bafio; una
sensacion universal de calor sucede inmediatamente a aquella otra, de manera que cambian las
situaciones respectivas; y si la persona que se bafia le parece ya tolerable y aun caliente el liquido
en que se encuentra sumergida. Un estado de robustez, y una circulacién vigorosa producen mas
pronto, y por mas largo tiempo este cambio, que es el que toma en mira al ordenar el bafio frio.
Todos convienen con las excelentes observaciones del Dr. Saunders, que esta sensacion de calor es
debida a la reaccién del sistema, o en otros términos, a aquella accidén que aparece en el cuerpo
mismo para resistir una impresién externa. Que esta sensacion es debida al poder vital, y debe ser
proporcionada a su poder. Que vuelve no solo una produccidon nueva de calor, si no un esfuerzo
subito dentro del cuerpo mismo y las arterias para vencer la impresién en las extremidades, tan
fuerte, tan violento, y tan subito como lo habia sido la primera que fue estampada por el frio; de
que resulta la mera abstraccién de calor por medio de un liquido frio no es lo que produce lo que
se llama reaccién a no ser que se aplique al cuerpo instantdneamente y por sorpresa, y en una
larga superficie.

No debe olvidarse que este bafio, si se toma por inmersidn, no debe pasar de uno a dos
minutos, si la temperatura del agua se encuentra debajo de 60 grados, bien que en el rio o en la
mar pueda continuarse algo mas, en razén del ejercicio en que se alla la misma persona que se
bafia, particularmente nadando. Por esto el celebrado Dr. Currie de Liverpool, mandaba a las
personas en estado débil de salud hiciesen ejercicio antes de entrar en el agua fria. A este sabio
aviso no puede ponerse otro limite, si no el que el ismo profesor ha indicado, esto es, que el
ejercicio no sea tal que produzca un sudor copioso.

Pero en todas partes ha habido una preocupacion popular, de muy fatales consecuencias,

sobre que es preciso refrescarse antes de entrar al bafio, siendo en verdad todo lo contrario. Los



qgue se desnudan y esperan en la orilla hasta enfriarse, atribuyen los malos efectos que sientes,
dice un distinguido profesor, al haberse metido en el agua muy caliente, cuando en verdad el mal
ha sido por haber entrado muy frios. Que el cuerpo pues debe tener atesorado un grado de calor
que perder en el acto de su inmersidn, que deben tener fuerza bastante para resistir aquel choque
gue va inmediatamente a producir el transito de accion de lo interno a la superficie; y
ultimamente el cambio que se ha de establecer entre la cantidad absoluta de calor del cuerpo con
la del liquido hasta ponerse en equilibrio; son ideas bien familiares en la fisica para que necesiten
probarse. No hace también el caso el hablar de las enfermedades a que sabiamente aplica la
medicina el bafio frio, sea el modo en que se ha dicho, o por afusidon y ablucién. Este articulo
escrito para el publico, solo debe contener lo que a él pertenece, y hablar de los beneficios que el
mismo puede procurarse, o de los riesgos que estd en su mano el evitar. Este bafio, que usado por
una persona en salud, y en el espacio de tiempo que es debido, entona las fibras musculares, y los
drganos digestivos, y disminuye la sensibilidad del sistema hacia las impresiones atmosféricas si se
extiende mas de lo regular, abate el pulso, ataca el sensorio y los nervios, destruye el equilibrio en
el aparato sanguineo y absorbente; y sorprende al imprudente con un delirio, que termina su
existencia en una fatal apoplejia.
Si después del bafio se siente pesadez, escalofrios, dolor de cabeza, o cerrazén de pecho, es seiial
de no haber asentado bien el bafo, o de haberse tomado por mas tiempo que el que conviene.

Es otra preocupacion que el bafio caliente (entre 85 grados a 97 grados Fahrenheit, o
23,55 a 28,88 grados de Reumur) debilita y relaja. El produce efectos totalmente contrarios,
excepto cuando es muy caliente, y cuando la inmersién en el agua se continda por largo tiempo.
Al entrar en el agua, en este bafio, se siente una sensacién agradable. Mas si el agua no se halla
cerca de los 97 grados pronto se desvanece esta impresion. Tres efectos resultan de este bafio, el
primero, disminuirse la frecuencia del pulso; segundo, el calor animal se abate, y la respiracion es
mas pausada; tercero, el peso absoluto del cuerpo se aumenta con el bafio caliente, no obstante
lo que en él se transpira. El apaga la sed, lo que, y el aumento de peso, parece probar la absorcién
del agua por los poros. Aplaca la irritabilidad, y deja particularmente en los débiles una especie de
languidez, que inclina y persuade al reposo, pero no viene acompanada de alegria de espiritu y
contento. La disminucién del pulso contintda por toda la duracién del bafio, aunque el agua se
mantenga en la misma temperatura que al principio, de modo que se ha experimentado que en el
espacio de hora y media, el pulso ha perdido, estando en su estado natural, cerca de veinte latidos

por minuto. El bafio templado, 6 tépido, puede considerarse desde 652 hasta 852 de Farenheit



(14.66 a 23.55 e Reaumur) y es generalmente artificial, y de poco uso, aunque a veces se
encuentra en la naturaleza en algunas fuentes de fama.

El bafio ardiente empieza desde 989 de Farenheit, que es el calor natural de la sangre,
hasta 1052 (29.33 a 32.44 de Reaumur) asi este, como el bafio de vapor (que con los mejores
efectos se toma comunmente en la Rusia) no pueden entrar en la consideracién presente y deben
dejarse a la medicina, por cuyas manos se administra con tan asombrosos beneficios.

Es bien claro que cuando una persona se baia, guiandose solo por sus sensaciones para juzgar de
la temperatura del agua, los efectos deben ser en extremo varios e inciertos, y que la guia
Unicamente fiel es el thermometro y un juicio de la constitucidn del cuerpo.

Por falta de otras mejores proporciones el modo general de bafiarse entre nosotros es en el rio.
Los griegos en sus primeros tiempos no conocieron otros banos que los rios, y en ellos se banaban
las princesas. Los romanos siguiendo esta costumbre se bafiaban a menudo en el Tibet, hasta que
una cultura refinada les llevo las artes y conveniencias de la vida; y entonces se fabricaron bafios
costosos para los particulares y el publico. En realidad el ocurrir al rio (que aun se hace por alguna
gente en Europa y en otras partes) no puede ser si no el efecto de dos causas, o de una necesidad
a que no se pueda suplir con otros medios, o de una simplicidad de costumbres. No por eso
condenaremos esta practica, que no vemos pueda sustituirse por otra, mientras la ciudad no tenga
agua corriente, que se distribuya a las casas para este y otros objetos de la salubridad, de la
economia, y de la vida. Dejaremos que otros la miren bajo un punto absolutamente moral,
mientras nosotros la consideramos bajo un aspecto fisico.

El bafio en agua de los pozos, o cisternas de Buenos Aires, en su estao natural, pertenece
al baio frio. Ellos ademas son tan profundos que su agua para este objeto no puede usarse sin
mucho incomodidad. La agua de los pozos se encontrd en este mes en la temperatura de 602
Farenheit, siendo la temperatura media del aire en los pozos de Buenos Aires a la de 572.

El bafio del rio en Buenos Aires pertenece en el verano, que es cuando se usa, a la clase de
bafio caliente, la naturaleza del rio, extendido en una inmensa playa, y lo retirado que suele
hallarse de la orilla obliga al que se bafia a caminar regularmente un espacio considerable antes de
hallar fondo suficiente. Esto, segin se ha dicho anteriormente, lejos de ser nocivo, como lo
suponen vulgarmente, es provechoso; porque balancea la accion del aire sobre el cuerpo, y
compensa por lo desabrigado del rio. Pero intimidando en particular al otro sexo, hace que las
sefioras se sometan a una inmersién insuficiente. El agua y el aire estan en grados muy diversos en

cuanto a su capacidad de conductores de calor; la agua es un buen conductor de calor; pero el aire



es un mal conductor. La persona pues, media sumergida, no permuta con igualdad su temperatura
con los dos cuerpos diferentes con que se haya en contacto. Si con una parte suavemente su calor;
el otro, o se lo arrebata enormemente, o se lo deja intacto. De aqui deben nacer en personas en
semejante situacion las afecciones de cabeza y de pecho. Hay también otro inconveniente, y es,
gue mientras la agua se haya en una temperatura elevada, la atmosfera se ha enfriado demasiado
en consecuencia de algln viento; y como que se deposita la ropa hay después que caminar un
cierto espacio, mojado como viene el cuerpo. El poder solvente del aire y la rdpida evaporacion
gue este promueve sobre le superficie ala alta temperatura del cuerpo, debe encausar en este
caso una gran evaporacion/

/, unida siempre a una sensacién fuerte de frio. No es extrafio pues, que esto haga
pasar al mismo individuo de un band caliente a uno frio, esto es, de una temperatura entre 852 a
872 a otra temperatura entre 659, porque tales son los efectos (es un dicho comun que con la
estacion de los bafios entran enfermedades, lo que es mucha verdad, no porque los bafios sean
malos, sino por el modo irregular y la falta de discernimiento con que se toman) concluiremos con
advertir que la mocidn o ejercicio dentro del agua, lejos de ser nocivo, es provechoso; que no
conviene enfriarse mucho antes de entrar al bafio; que también es poco acertado el banarse
durante la impresién del sol; que conviene inmergir todo el cuerpo; y precaverse contra los
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efectos del viento, y antes abstenerse del bafio cuando el viento este muy agitado.

Para comprender cabalmente estos conceptos fernandianos conviene sefialar el
pensamiento de la época sobre la balneoterapia. Y siguiendo a la investigadora Edith Heischkel de
Berlin (1852) observamos que hacia el afio 1800 estaba en su auge el mesmerismo, apoyado por

|ll

autores de la talla de Christian Karl Volfart y el “serapionsbruder” Dr. Koreff. Todos eran enemigos
sectarios de los medicamentos y especialmente de la mezcla de los mismos. Se inicia un
renacimiento de la medicina naturalista.

Fernandez estaba probablemente preparado espiritualmente para poner en practica estas
ensefianzas pues — como dijimos — fue formado en la escuela hipocrética y de Leyden. Al parecer
ya desde fines del siglo XVIIIl aumentaron los conocimientos sobre las aguas minerales y fuentes
aciduladas. El verso de Pindaro “Ariston men Hydor” presta un mayor interés a la totalmente
trivial agua para el tratamiento externo e interno. Hans fue especialmente el apdstol de agua, y

ejercié una eficaz influencia sobre los grandes cirujanos Schmucker y Theden. En 1800, Ritter habia

construido un aparato de descomposicién del agua. Hufeland se expresé en 1797 con gran



apasionamiento en la “chalité” de Berlin, a favor del uso del agua, a la que considerd un
macrobidtico. Distinta fue la opinidon de Augustin, que consideraba el aporte de oxigeno contenido
en el agua perjudicial para la vida. No faltaron diversas exégesis sobre el agua, como las de
Schelling, Kieser y Oken. Kieser considera el agua del mar en su aspecto mitico, recogido mas
tarde, en forma politica por Goethe. Para los mesmeristas en cambio, el agua tiene propiedades
magnéticas. El agua magnetizada en el “basquet” juega para Walfort un gran papel practico. En
Jena ensalzd enfaticamente la fuerza telurica del agua. Por ultimo, K.H. Schultz intentd construir
tedricamente su concepto de la “muda de sangre” en la hidroterapia.

Estas influencias, que dominaban el ambiente médico europeo, son aceptadas por
Fernandez cuando expresa “se habia descuidad su importancia” (la del agua) “entre los pueblos
modernos de la Europa, hasta que su uso fue revivido desde algin tiempo acd con todos los
encomios que su grande utilidad y sus beneficios le merecen. Desde entonces se han usado en
cierto modo como un remedio universal; y los bafios se han multiplicado como objeto tanto de
conveniencia y de placer y lujo”.

Debemos aclarar que no solo Fernandez apoyaba las terapéuticas con agua (en general no
y atrogenas) si no que muchos de sus contemporaneos también se inclinaban por ellas
(recordemos la tesis “apropdsito del agua fria en el tratamiento de la escarlatina”). Aclaremos que
anos mas tarde (1844) K.G. Lehmann descubriria la accién diurética del bafio caliente.

En refuerzo de esta hipdtesis, el grana acierto dice peset (29) que las curas han sido
siempre poderosamente impulsadas en los periodos de mas fuerte hipocratismo. Antigliedad,
arabismo, renacimiento. No es extrafio que la ilustracion y ese nuevo auge al uso del agua
terapéutica. Muchos paises; Gran Bretafia. Alemania, ltalia y Espaia, entre ellos, en general todo
el mundo occidental, se vio empefiado en un cuidadoso estudio de los balnearios y fuentes
hidricas en busca de posibles actividades curativas. Deben recordarse los nombres de John Floyer,
William Wright y James Currie (citado por Fernandez) en Inglaterra, Sigmund Hahny sus dos hijos
Johann Sigmund y Johann Gottfried en Alemania; Niccolo Cirillo y Agostino Magliani — “el médico
dell’acqua fresca” — en Italia: Pedro Bedoya y Paredes en Espafia. Todos ellos contribuyeron a la

difusion de la hidroterapia.

111.4 — DISCURSO DEL DIA 16 DE NOVIEMBRE DE 1852 EN OCASION DEL RESTABLECIMIENTO DE
LA FACULTAD DE MEDICINA



111.4.1- Antecedentes

El 3 de Febrero de 1852 |a batalla DE Caseros derrumbaba la tirania de Rosas. Vicente Fidel
Lépez y Planes es designado Gobernador y a su vez nombra Ministro de Instruccién Publica a su
hijo Vicente Fidel Lépez, recientemente llegado del destierro. Cabe sefalar aqui esta luminosa
coincidencia; la creacion del Ministerio de Instruccién publica y la designacién como su primer
ministro de Vicente Fidel Lépez, un humanista con pasta de maestro, discipulo preferido de Diego
Alcorta (a su vez discipulo de Fernandez en la universidad de 1822). La creacion por primera vez
del Ministerio de Instruccidon Publica a pocas semanas de Caseros, demuestra la visidn patridtica y
la actividad febril de aquellos hombres que no se daban un momento de respiro para reedificar el
pais (34).

El 27 de Febrero de 1852, veinticinco dias tan sélo después de la caida de rosas, padre e
hijo redactan el siguiente Decreto que comienza a restaurar definitivamente la Universidad;

........ Art. 12 - Queda totalmente derogado el salvaje e inicuo decreto de 26 de Abril de 1838.
Todos los gastos de ensefianza y sostén de la universidad, inclusos los del mes corriente quedan al
cargo del tesoro publico, como debe ser y como lo fue siempre.

Art. 29 - El Rector de la Universidad formard y pasara el presupuesto de dichos gastos, con
arreglos a las catedras que hoy existen.”

Otra de las glorias del Doctor Vicente Fidel Lopez fue la restauracidon de los estudios
médicos en Buenos Aires y la autonomia que le dio a la Facultad respecto de la Universidad
celebridades profesionales que han de regir los destinos de la ciencia médica en esos afios de
reconstruccién y reorganizacion; nos referimos a Juan Antonio Ferndndez y Juan José Montes de
Oca, a quien habia probablemente tratado durante su exilio en Montevideo a partir de 1846 (alli
se unio con su prometida, con la cual habia contraido enlace por poder, al alejarse ella de Buenos
Aires). Juan Antonio Fernandez habia regresado por lo tanto rapidamente al pais luego de Caseros
ya que el Decreto lleva fecha 15 de Abril. Esto demuestra su elevado patriotismo, ya que el propio
General Gregorio de las horas se resistid a volver; asi refiere Loudet el episodio: “Vicente Fidel
Lopez le dijo al General - éNo siente Ud. Nostalgia de nuestro pais, mi General? ¢No desea volver
cuanto antes? Nuestra patria tiene un cielo tan azul u transparente y un suelo tan hermoso y tan
fértill. El general le mirdé con tristeza y poniéndole las manos sobre los hombros le dijo: Si, hijo
mio, nuestra patria tiene un cielo muy puro, y un suelo muy fértil, pero tiene un entresuelo al que

yo no vuelvo mas”



El 15 de Abril de 1852 aparecia el justamente celebrado decreto que otorgaba gran
autonomia a la Escuela de Medicina, tanto que en la practica quedaba separada de la Universidad,
quiza ara lograr una restauracion de los estudios mas rapidamente que haciéndola depender de
una organizacién mas trabajosa, dificil y sin plazo fijo. Con todo este estado de cosas se prolongd
solo 6 meses. La disposicion decia asi;

iViva la Confederacién Argentina!
Buenos Aires, Abril 15 de 1852, -

Impuesto el gobierno de la urgencia con que deben ser atendidas las aulas de Medicina; y
considerando que la organizacion definitiva de la Facultad requiere ser trabajada con la
correspondiente meditacidn y con el consejo de los profesores idédneos que hay en el pais; lo cual
demando un tiempo incompatible con las exigencias del momento, ha resuelto llenarlas por ahora
en lo necesario, para que no sean interrumpidos los cursos escolares del afio, proveyendo a la
ensefianza con la dotacidn de profesores de que ella ha menester para corresponder a los objetos
con que la sostiene el Estado; y en esta virtud ha acordado y decreta:

Art. 12 - Quedan abiertas por ahora y en ejercicio desde esta fecha las catedras con los profesores
gue a continuacion se designan:

12 Anatomia y fisiologia: Dr. Dn. Salustiano Cuenca

22 Terapéutica, materia médica e higiene: Dr. Dn. Luis Gdmez

32 Nosografia Quirdrgica: Dr. Dn. Teodoro Alvarez

42 Nosografia médica y patologia general: Dr. Dn. Martin Garcia

52 Clinica quirargica y operaciones: Dr. Dn. Juan José Montes de Oca.

62 Clinica Médica: Dr. Dn. Juan Antonio Fernandez

72 Partos, enfermedades de nifios y mujeres: Dr. Dn. Francis J. Muiiiz

82 Medicina legal, anatomia patolégica e historia de la medicina: Dr. Dn. Nicanor Albarellos

Art. 22 Las materias de la ensefianza médica se distribuiran en el orden siguiente:
Primero: los lunes, miércoles y viernes, se dara clase de Clinica médica ala hora en verano de las 8
alas 9, y eninvierno de las 9 a las 10. En 22 hora se dardn las lecciones de Anatomia y Fisiologia;
en 32 hora se ensefiard la Materia Médica, Terapéutica e Higiene, y en 42 hora la Nosografia
médica y la Patologia general.

Segundo: Los martes, jueves y sabados se daran las clases siguientes con el mismo arreglo

de horas: Clinica quirdrgica y Operaciones a la hora: Nosografia quirdrgica a 22 hora; Medicina



legal, Anatomia patoldgica e Historia de la medicina a 32 hora; Partos, enfermedades de nifios y
mujeres a 42 hora.

Art. 32 - Las catedras de Medicina quedan afectas al servicio de los hospitales, debiendo los
catedraticos de Partos, enfermedades de nifios y mujeres, dard sus lecciones en el Hospital de
Mujeres, quedando dicha catedra afecta al servicio de ese Hospital.

Art. 42 - Los catedrdticos que por falta de alumnos no leccionen en este afio, no percibirdn sueldo
de tales, gozando sélo del que les corresponde como médico de Hospital.

Art. 52 - Los estudiantes de ler afio quedan obligados a asistir a las aulas de Clinica médica y
quirdrgica y a cursar las de Anatomia y Fisiologia. Los estudiantes de 22 afio asistiran a las clases de
Anatomia y Fisiologia y a las dos de Clinica. Los estudiantes de 3er aifo cursaran la Materia médica,
terapéutica, Higiene y ambas clinicas. Los estudiantes de 42 ano asistiran a las aulas de Nosografia
quirargica, Operaciones, y ambas clinicas. Los estudiantes de 592 afio cursaran las clases de
Nosografia médica, patologia general, Partos, enfermedades de niflos y mujeres y las dos clinicas.
Los estudiantes de 62 afio cursaran las aulas de Medicina legal, Anatomia patoldgica e Historia de
la Medicina y las clinicas.

Art. 62 - Los alumnos que actualmente estudian Materia médica, Terapéutica e Higiene se reputan
como estudiantes de tercer afio, en cuanto a las imposiciones del articulo anterior y los que cursen
actualmente Nosografia médica se reputan como estudiantes de 52 afio respecto del articulo
anterior también.

Art. 72 - El curso de Medicina durard en adelante seis afos y ningun alumno podra obtener
diploma de doctor o licencia para ejercer la profesién, sin haber cursado las materias del art. 62
por el orden alli establecido.

Art. 8 — Por ahora y mientras que la Escuela de Medicina no reciba la organizacidn definitiva de la
Facultad, que le ha de caber cuando el gobierno expida su decreto orgdnico de la Universidad,
gueda completamente separada de ésta; y serd regida por una Comision compuesta de los
catedraticos don Juan Antonio Fernandez, don Juan José Montes de Oca y don Teodoro Alvarez,
quienes se entenderan al efecto con el Ministerio de Instruccién Publica.

Art. 92 - La comisién nombrada deberd informar al gobierno de todas las mejoras reglamentarias y
profesionales que deba o pueda recibir la ensefianza, formando al efecto, con la mayor brevedad,
una memoria detallada de todos los objetos que debe tener en vista el gobierno cuando proceda a

la organizacién definitiva de la parte cientifica, doctrinaria y personal de la Facultad.



Art. 102 La misma Comisién pesara al gobierno una resefia de todos los instrumentos y materiales
requeridos para la ensefianza y desempeiio perfecto de las aulas que regentee, presupuestandolos
aproximadamente y encargandose de su adquisicion, luego que sea facultada al efecto.
Art. 112 - Comuniquese a quienes corresponde, publiquese y dese al Registro Oficial.
LOPEZ
Vicente F. Lopez ””

Vemos como por este Decreto Juan Antonio Fernandez era restablecido como Profesor a
cargo de la Catedra de Clinica Médica y miembro de la Comisidn rectora de la Escuela de Medicina,
gue no dependia de la Universidad sino directamente del Ministerio de Instruccidén Publica a cardo
de Vicente Fidel Lépez. Con todo este ultimo peso aviso de los nombramientos el Rector de la
Universidad, seglin consta en esta nota que rescatamos en los Archivos de la misma ( DD) — una
certificacidon que existe alli de fecha 23 de mayo de 1852 perteneciente a Juan A. Fernandez, esta
erroneamente archivada. Cualquiera se puede dar cuenta a poco de verla — ( EE)

“Departamento de Instruccién Publica
iViva la Confederacién Argentina!
Buenos Aires, Abril 15 de 1852
Al Sr. Rector de la Universidad Dor. Dn Miguel Garcia
El Gobierno por decreto de esta fecha ha tenido a bien nombrar al D.D. Salistiano Cuencua,
catedratico de Anatomia y Fisiologia, a D. Luis Gdmez de Terapéutica, Materia Médica e Higiene, al
D.D. Teodoro Alvarez de Nosografia Quirtrgica, al D.D. Martin Garcia, Nosografia Médica y
Patologia general; al Dor. D. Juan José Montes de Oca de Clinica Quirurgica y operaciones; al Dor.
D. Juan Antonio Ferndndez de Clinica Médica; al D.D. Francisco Xavier Mufiz de Partos,
enfermedades de nifios y mujeres; al Dor. D. Nicanor Albarellos de Medicina Legal, Anatomia
Patolégica e Historia de la Medicina.-
Lo que comunica a V | a los efectos consiguientes
Diosgdea VS|
Vicente F. Lopez"”

Esta comisidn no tenia una cabeza visible segln el Decreto, pero esta existia en realidad y
probablemente lo fuera Fernandez, ya que meses mas tarde ocuparia el mismo cargo en la
Facultad de Medicina. Esta parece desprenderse del Decreto 3024 que nombraba una Comisién de

Inspeccién para el Hospital General de Hombres (FF):



“DECRETO 3024 — Nombrando una Comisidn que inspecciones el estado del Hospital General de
Hombres.
Departamento de Gobierno. — Buenos Aires, Septiembre 2 de 1852 —
Considerando el estado en que se halla el Hospital General de Hombres y las muchas reparaciones
que se necesitan para que se ponga a la altura que debe tener este Establecimiento. Teniendo
también la intencidn de prestar todo género de proteccion a la porcion indigente y afligida que se
acoge a él, que ha estado tanto tiempo abandonada de la autoridad, sin mas recursos que los que
le podia proporcionar la caridad de las personas piadosas de esta ciudad; y considerando que el
alivio de tantos desgraciados, asi como la instruccidn de los jévenes que se dedican al estudio de la
medicina, necesitan ser atendidos y protegidos en bien de la sociedad; el Gobierno ha acertado
nombrar una Comisidon compuesta de los sefiores D. Manuel Sdenz de la Maza, D. Santiago Mea....
y D. Mariano Bandrix, para que inspeccionen el Hospital General de Hombres en todas sus
dependencias y ramos que comprende, idem cuenta detallada al Gobierno de su estado actual,
proponiendo al mismo tiempo las mejoras, de acuerdo con el Administrador y profesor, que crean
conveniente, para mejor obtener los filantrépicos objetos de este establecimiento. Comunique a
los nombrados, al Presidente de la Escuela de Medicina y Administrador del Hospital — Urquiza —
Luis J. de la Pefia.””

Otro Decreto, el 3026, aparecié ese mismo 2 de Septiembre de 1852 “estableciendo la
Municipalidad de la Ciudad de Buenos Aires” (EE). En su capitulo Il creaba la “Comisidn de Higiene

(primer antecedente de la Secretaria de Salud Publica) en estos términos:

“CAPITULO Il — COMISION DE HIGIENE
33 Son del cargo de esta Comisidn, todos los asuntos concernientes a: 34 La limpieza de las calles y
de todos los lugares publicos. — 35 El alumbrado publico. 36 La Desinfeccién del aire y de las aguas,
el despojo de las materias infectadas. — 37 La propagacion de la vacuna. — 38 El régimen y la
conservacién de los Hospitales. — 39 El aseo y mejoramiento de los mataderos. - 40 La buena
calidad de los medicamentos y comestibles puestos en venta. — 41 La conservacion y aumento de
los cementerios, en los lugares donde convengan. — 42 Las precauciones para evitar las pestes, las
inundaciones y los incendios.”

Es decir que en Septiembre de 1852 tenemos formada la Escuela de Medicina, la Comisidn
de Higiene y el Tribunal de Medicina. Estos organismos sobrevivirdn solo un mes mas y sus

continuadores ya no encontrarian a los Lépez al frente de la Provincia de Buenos Aires. En efecto,



luego de defender el acuerdo de San Nicolas en las “Jornadas de Junio”, Vicente Fidel Lopez y su
padre renunciaron, haciéndose cargo de la Gobernacion de Valentin Alsina.

El 29 de Octubre de 1852 se cred por decreto tres organismos nuevos: la Facultad de
Medicina, el Consejo de Higiene Publica y la Academia de Medicina;
“ DECRETO

Buenos Aires, Octubre 29 de 1852
Deseando el Gobierno arreglar definitivamente la Escuela de Medicina, que por decreto de 15 de
Abril dltimo fue separa de la Universidad, organizar competentemente la policia médica y
estimular los progresos de la ciencia, oida la Comisidn Directiva de dicha escuela ha acordado y
decretado:
Art. 12 - El cuerpo médico de Buenos Aires queda dividido en tres secciones, a saber: Facultad de
Medicina, Consejo de Higiene Publica, Academia de Medicina.
Art. 22 - El cuerpo médico serd presidido por una Direccidon general compuesta de los presidentes
de las tres secciones, por cuyo conducto se entenderan estan con las autoridades, y se regira por
el reglamento que ha si mismo se de.
Art. 32 - Cesan el Tribunal de Medicina y Comision Directiva de la Escuela de Medicina, sus
pertenencias y archivos se entregaran bajo inventario a la Direccién general, la que los distribuira
en las secciones, segun su naturaleza.
Art. 42 - Cada seccidn se organizara a si misma y procedera con arreglo a su reglamento interno,
qgue formara y pasara a la aprobacion del Gobierno.
Seccion 12
Facultad de Medicina

Art. 52 - La escuela de medicina queda erigida en Facultad, y es de su competencia; 1 La ensefianza
de todas las ramas concernientes a la medicina, cirugia, farmacia y ciencias auxiliares; 2 El conferir
grados, titulos, licencias y todos los demas documentos necesarios para el ejercicio publico de la
profesion en todas sus ramas.
Art. 62 - La Facultad tendra un presidente, con la gratificacion mensual de 1000 pesos, y lo sera el
Doctor Juan Antonio Fernandez, catedrdtico actual de clinica médica. Tendra un vicepresidente
que supla las faltas de aquel sin gratificacion alguna y lo sera el doctor don Juan José Montes de
Oca, catedratico actual de clinica quirurgica y operaciones. Tendra un secretario que sera al mismo
tiempo catedratico suplente, con el sueldo de 2000 pesos mensuales, y para cuyo empleo queda

nombrado el doctor don Pedro Ortiz Vélez.



Art. 72 - Vacando por alglin evento los destinos de presidente y vicepresidente, se ejerceran estos
por los catedraticos de la Facultad que designara el Gobierno, a propuesta de la Direccién general.

Seccidn 22

Consejo de Higiene Publica

Art. 82 - Queda establecido un Consejo de higiene publica, compuesto de un presidente, del
cirujano mayor del Ejercito, del administrador general de la vacuna, de los médicos de policia y de
puerto y de un secretario.
Art. 92 - Sera de la competencia del Consejo; todo lo relativo a salubridad publica en general, la
inspeccion de la vacuna y la salubridad de los puertos, la vigilancia sobre la venta de
medicamentos y sustancias medicinales, la politica sanitaria, las visitas sanitarias, y demas objetos
gue detallard su reglamento.
Art. 102 - Queda nombrado presidente del Consejo al doctor don Ireneo Portela, con la
gratificacion mensual de 2000 pesos y de secretario el alumno de medicina don Manuel A. Montes
Oca con el sueldo mensual de 500.

Seccidn 32

Academia de Medicina

Art. 119 - Queda restablecida la Academia de medicina creada en 1822, su objeto, en general, es el
adelantamiento de la medicina y de sus ciencias auxiliares. Tendrd un presidente y un secretario.
Art.129 - Son miembros natos de la Academia todos los facultativos que compongan hoy la
Facultad y el Consejo de higiene. Son simplemente miembros, todos los profesores de medicina
que tengan cinco afios de practica en el pais, sean nacionales o extranjeros. Todo lo demas
concerniente a nombramientos y remplazos de miembros de la Academia se prescribird en su
reglamento interno.
Art. 132 - Nombrase presidente de la Academia al doctor Juan Francisco de Paula Rivero. El
secretario sera designado por ella de entre sus miembros.

Disposicién General
Art. 142 - La Facultad de medicina se instalara y tendra sus cesiones en el Hospital General de
Hombres: el Consejo de Higiene en el local que hoy ocupa el Tribunal de Medicina; y la Academia,
en el que ulteriormente designara el Gobierno.
Art. 152 - Los presidentes de las tres sesiones quedan encargados de la convocacion y mas pronta

instalacion de ellas, la cual comunicaran a la Direccion general, y esta al Gobierno. Le quedan



también de hacer presente cualquier obstaculo que para esto se toque y cualesquiera medidas
gue sea necesario adoptarse por la Direccion general o por el Gobierno.
Art. 162 - Quedan sin efecto las disposiciones que se opongan al presente decreto, que se
comunicara, publicara e insertara en el Registro Oficial.
PINTO
Valentin Alsina””

En realidad la Academia de Medicina no se iba a reconstruir sino hasta el 4 de Agosto de
1856 (segundo periodo). Por ello el 7 de Octubre de 1855, dias después de la muerte de
Fernandez, Manuel Augusto Montes de Oca en “La Tribuna” (GG).

Reclama por ella en estos términos:
“Academia de Medicina Bonaerense - Llamamos la atencién del Sr. Ministro de Gobierno sobre el
sensato articulo de nuestro inteligente amigo el Dr. Manuel A. Montes de Oca, que a continuacion
publicamos: el revela el deseo vehemente de ver progresar a nuestro pais en la ciencia a que ha
consagrado nuestro amigo su basta inteligencia.
He aqui el articulo:

Siendo estudiante, hemos Ilamado muchas veces la atencion publica sobre la necesidad de
la creacién de una Academia de Medicina, que estrechando con los vinculos de la ciencia, a los
médicos de nuestro pais, sanara las llagas que abaten la clase médica, despertando el espiritu de
cuerpo que tanto ennoblece a los jurisconsultos argentinos. Elevados al rango de doctores, con el
corazdn virgen todavia de las mezquinas paciones que enceguecen a algunos, nos creemos con
derecho para volver de nuevo a ocuparnos de un asunto de tan vital importancia, cuando que es, a
nuestro juicio, el unico medio de operar una funcion mas duradera y benéfica que la que obtuvo el
ilustre Rivadavia el 27 de Septiembre de 1823, cuando después de los honores funebres hechos al
trasladar los restos del inolvidable Doctor Argerich, prendié el convite fraternal de los médicos en
la fonda de Funch.

Para nosotros la creaciéon de la Academia de Medicina, seria no solamente provechosa, como
institucion cientifica, sino como una bella conquista para el realce de la profesion médica, que esta
muy distante de merecer en Buenos Aires, el alto respeto que se le atribuye en otras capitales del
mundo civilizado: porque aqui (forzoso es decirlo) si muchos médicos saben portarse con la
dignidad que su noble misidn requiere, no poco olvidado os sagrados deberes de reciprocidad, dan
lugar a escandalos vergonzosos que con frecuencia se cometen, comprometiéndose en ellos mas

que el crédito de una persona, el crédito de la profesién entera. La Academia de Medicina ser3 el



arcoiris de paz y el templo de la alianza para nosotros, porque una vez dominante el espiritu de
asociacién con fines altamente humanitarios, los académicos depondrdn sus odios en aras de ese
templo y se extenderan la mano de amigos, trabajando de comun por la gloria de la ciencia
médica.”

El articulo historia otras academias extranjeras y luego habla de las vicisitudes de la
academia rivadaviana (primer periodo) lo que completa nuestros conocimientos sobre la materia:
...... Por una fatalidad o mas bien por la oposicién sorda y enconada que se levanto contra la
Academia, hecho por tierra las bellas esperanzas que se habian concebido en esa era de adelanto
en que gobernaba Rivadavia, el genio creador de la Republica Argentina.

Tal vez fue prematura su creacién a juzgar por el éxito que tuvo, pero sin duda los miembros que
la componian merecen el recuerdo de la posteridad.

Antes de terminar su corta existencia la Academia de Medicina, los alumnos del curso

médico Montes de Oca (D.J.J.), Alcorta, Benitez, Almeira (D. Hilario), Arestegui, Torres (D. Daniel)
Garcia, Martinez (D. Mariano), Vieytes, Martinez (D.J. Ignacio) y Ferreira, el actual cirujano mayor
del Ejercito de Montevideo, firmaron el reglamento de la Sociedad Elemental de Medicina, bajo la
direccion del Dr. D. Cosme Argerich, profesor distinguido, hijo del venerable anciano de ese
nombre.
Esta sociedad de jovenes alumnos creada con el noble fin de estudiar todos los ramos de la ciencia
médica, termind también muy pronto su carrera.... Los trabajos se han perdido, y solo uno que
otro escrito de los estudiantes que la firmaban, se halla archivado en la biblioteca de algun
curioso. Los dres. Manuel Moreno, D. Pedro Rojas, y D. Andrés Dick, socios de la extinguida
Academia; y los dres. D. Juan José Montes de Oca, D. Hilario Almeira, D. Mariano Martinez, D.
Martin Garcia, D. Fermin Ferreira, miembros fundadores de la Sociedad Elemental que hemos
hablado, son los Unicos representantes que sobreviven de la idea creadora que hizo nacer esas
asociaciones muertas de inanicién por la falta de estimulo y confraternidad!”

Volviendo al Decreto de Lépez observamos que Juan Antonio Ferndndez era designado
Presidente (decano) de la Facultad de Medicina y miembro “nato” de la Academia. Los estudios
Médicos se elevaban a la categoria de Facultad, pero sin formar parte de la Universidad hasta
1874, cuando se produce su anexién definitiva.

Nuestro biografiado no contando con edificio para la Facultad la constituyo en el Hospital
General de hombres, decidiendo realizar su solemne instalacion en Noviembre de ese mismo afio.

Ya El Nacional del 15 de ese mes anunciaba el hecho: (35)



“El edificio que casi en ruinas nos dejara la administracion destructora de la dictadura, poco a poco
se va reconstruyendo. Piedra sobre piedra se ve diariamente levantarse la obra, y solo al fijar
nuestra atencion en lo que se re-edifica podemos ademas armar una idea aproximada de lo
mucho que se ha destruido.

La Facultad de medicina que como todo lo util yacia en el olvido o abandono, va también a ser
instalada mafana a las 11 y media de la mafiana en el Hospital General de Hombres, debiéndose
en gran parte al patriotismo y celo infatigable de los Dres. Fernandez y Montes de Oca que dirige
dicha facultad, y cuyas luces y experiencia garanten los mas beneficiosos resultados en pos de la
Humanidad.

El acto de la instalacidon a que deberan asistir los miembros de esta corporacidn, serd
honrado con la asistencia del exmo. Sr. Gobernador, siendo invitados igualmente todos los
profesores y demds personas que quieran presenciarlo.

No dudamos que la concurrencia sera lucida a este acto solemne de la instalacién de una
de las instituciones mas respetable de los paises civilizados.””

Los hechos sucedidos, estan comentados en el Acta de Instalacién, Primera del Libro de
Actas del Afio 1852 (C6), en estos términos:

“ Acta de Instalacién

Buenos Aires, Noviembre 16 de 1852.-
Reunida la Facultad de Medicina a las doce y media de este dia en el anfiteatro de anatomia del
Hospital General de Hombres, lugar destinado interinamente para sus sesiones, con asistencia de
todos sus miembros, a saber:

(Presidente de OR. Don Juan A. Fernandez Vicepresidente y Dor. Don Juan J. Montes de Oca, DD.

Fransico J. Mufiiz, D.D. Martin Garcia, DD Teodoro Alvarez, DD Saluctiano Cuenca, DD Luis Gémez y

DD Nicolas Albarellos)
y del Exemo. Sr. Gobernador de la provincia dr. Don Valentin Alsina, y en presencia de todos los
estudiantes de la Escuela y de algunas personas notables del publico, el secretario de la Facultad
leyé el superior decreto de veintinueve de Octubre ppdo. por el cual se acaba de crear la Facultad
de Medicina, después de la cual el sr. presidente don Juan Antonio Ferndndez puesto de pie
declard: estar solemnemente instalada la Facultad de Medicina.”!

Es en ese emotivo momento que Juan Antonio Fernandez dirigiéndose al Exmo Sr.

Gobernador, pronuncia el discurso que nos toca analizar en el acapite siguiente.



111.4.2. — EXPOSICION Y ANALISIS

Estamos ahora en dptimas condiciones para comprender la real trascendencia de esta
relevante obra de oratoria. El mismo dice asi:
Ecmo Sr.:

Era de esperar que en la época gloriosa de la libertad y de progreso que renace entre
nosotros, se elevase también a la altura a que llaman los destinos de nuestro pais una escuela
modesta y simple, sostenida entre nosotros sin fausto y sin orgullo privada de auxilios y socorros,
arrojada como por acaso sobre esta tierra fecunda, por la mano mezquina de nuestra antigua
metrdpolis; sujeta a todas las vicisitudes de nuestra revolucién politica, y resistiendo al fin, gracias
al celo de sus profesores al golpe exterminador de la mano estlpida y sangrienta de las dictaduras.

Si cada ciencia tiene una mancha propia, sin progreso independiente, que solo es conocido
de los profesores de ella, la escuela de Medicina, sujeta a reglamentos universitarios y a la
direccion de rectores ajenos a la ciencia de que ella esta encargada, debia sufrir obstaculos y
aberraciones en su marcha. Elevada ahora al rango de Facultad independiente, entregada a la
direccion de sus mismos profesores, provista por la munificencia de B.E. de todos los objetos
necesarios a la ensefianza formara, no lo dudo, médicos que no solo auxilien a la humanidad en
sus enfermedades, si no que también, desparramdandose sobre todos los pueblos de la Republica,
concurran activamente a la civilizacidn de todos ellos, por la relacién que la Medicina tiene con la
Religidon, con la Politica y la Administracién de Justicia.

Con la Religién, porque el escalpelo del anatéomico es la prueba irrefragable contra el
ateismo. Quien al contemplar la hermosa fabrica del corazén, la maravillosa disposicidon de sus
valvulas para arrojar la sangre por conductos trazados seguln todas las leyes de la hidraulica, quien
al observar la disposicién de los musculos tendidos sobre los huesos para los movimientos del
cuerpo segun la teoria de las palancas, équién, al estudiar la maravillosa organizacidn del ojo y la
estructura complicada del oido, segln todas las reglas de la optica y la acustica, dejara de
reconocer la obra de una inteligencia suprema?

Con la Politica, porque la legislacion de los pueblos debe basarse sobre el estudio de su
clima, de sus alimentos, de su modo de vida, que modifican singularmente su cardcter, sus
habitos, sus pasiones.

Con la Administracion de Justicia, porque ella sabe descubrir el crimen, aln cuando el se

oculte con el sudario de la muerte.



Restamos ahora, sefior Exmo., dar a V.E. en nombre de mis ilustres colegas y de mis queridos

alumnos, las mas respetuosas gracias por la generosa proteccion que ha dispensado a nuestra

Facultad y a nuestra escuela, y rogarle acepte el voto que hacemos porque todos los actos de

administracién de V.E. lleven el sello de la sabiduria, de la rectitud, y de la justicia. (HH)

nnnnn

Podemos apreciar en este discurso los siguientes puntos de interés:

a)

b)

d)

Hace una corta historia de la escuela de Medicina en la época colonial (hasta 1810),; la
“mano mezquina” de Madrid nunca tomd en real consideracidn la necesidad de una
Facultad en Buenos Aires; aun mads, enlentecid cuanto pudo la instalacién de estos
estudios, mientras privilegiaba a Lima. Ya conocemos (1) las suerte que tuvo Fernandez
formandose en esta Ultima escuela.

Reconoce que aun sin “fausto y sin orgullo”, es decir comprendiendo su modestia, los
protomédicos logran apuntalar hasta lograr que ya en épocas mas benignas, sirviera de
base a una facultad de mayor brillo.

Comprende que desde 1810 hasta la fecha, las turbulencias politicas que sufrié la naciente
Republica conspiraron contra los proyectos de organizacion; aun mas, debidé sufrir en el
pasado inmediato (y Fernandez, como otros, exiliado en Montevideo por afos, podia

I “

referirlo con su experiencia personal) el “golpe exterminador de la mano estlpida y
sangrienta” de la tirania de Rosas. (hemos referido a propdsito de otro trabajo que esta
idea era anterior en él a la dictadura de Rosas; no era pues fruto de un rencor pasajero).

Al respecto aclara que solo un puiado de docentes evitd una destruccion definitiva de la
muy embrionaria e importante idea.

Hace la apologia de una Facultad de Medicina autéonoma, es decir con gobierno propio,
independiente de la gestidn directa de un rector (o cancelario) que — en la ignorancia de
sus progresos y necesidades — provoqué “obstaculos y aberraciones” en su desarrollo. Esto
era una velada critica tanto a la Universidad Rivadaviana (en otra parte ya hemos aludido a
sus enfrentamientos con el presbitero Antonio Sdenz) como a la rosista; el rector, en este
caso Paulino Gari, a la sazén brazo universitario del Director, era el virtu al Decano del
Departamento de Medicina. Recordemos que en realidad el término “Facultad de
Medicina” comienza a usarse a partir de ese dia.

Aprovecha la oportunidad para apelar a la “munificencia” de Valentin Alsina para

conseguir los elementos de estudio imprescindibles para comenzar las clases. No



f)

1)

2)

3)

g)

olvidemos que funcionaba en el Hospital General de Hombres y no poseias muchos
elementos de ensefianza.

En las Actas Nros. 11 (24 de septiembre de 1853) y 46 (25 de Octubre de 1854) se ven los
frutos de ese pedido; (II) 12.000 pesos y la sesion de la sala 62 del Hospital para construir
una sala de sesiones y demas oficinas y un terreno del estado situado frente a la Iglesia de
San Telmo, en la calle Comercio (hoy Humberto 12) con el objeto de construir un edificio
para la ensefianza de la Medicina y Ciencias conexas. Alli se construiria la Facultad de
Medicina recién durante el Decanato de F. J. Tufiiz, en 1858, permaneciendo en el lugar
hasta 1880.

Expresa que los médicos salidos de estas aulas restablecidas contribuiran a la obra
civilizadora al instalarse en otras provincias por las relaciones mismas de la ciencia médica.
Con la Religién; aqui Fernandez expone ciertos conceptos, fruto de la influencia de
Cabanis, Piot y Pinel, que hacen del organismo una virtual “fabrica” sujeta a las leyes de la
mecanica, fisica y quimica. En otro capitulo analizaremos este punto, por lo que no me
extenderé aqui mas sobre él. La visidn por el escarpelo del anatdmico “de esta organizada
fabrica” es la “prueba irrefragable contra el ateismo”.

Con la Politica; los conceptos expresados aqui son repeticion de sus ideas sobre la
influencia de los habitos, pasiones, clima, etc. en el comportamiento de las personas y ya
han sido suficientemente analizadas al comentar el discurso de la Academia en el acapite
I11.2 y en algunos de sus articulos en la “Abeja”. Remitimos al lector a ellos.

Con la Justicia; aqui hace referencia por primera vez a la importancia publica de la
medicina legal, haciendo ver indirectamente la trascendencia de su ensefianza a todos los
profesionales.

Las ultimas palabras, auin siendo de forma, traslucen el decidido apoyo (como se puede ver
en las actas de la Facultad era este mutuo) que el Gobernador de Bs. As. Brinda a Juan A.
Ferndndez. Este apoyo fue realmente trascendental para elevar a la Facultad a los niveles
que ya revelaba a fines del siglo XIX. Tres afios después el maestro fallecia proyectandose

sus ideas civilizadoras en su mejor discipulos; Juan José Montes de Oca.



111.5 — BASES CIENTIFICO-FILOSOFICAS DE LA OBRA DE JUAN ANTONIO FERNANDEZ

En la primera mitad del siglo XIX se vivieron las influencias del hipocratismo, empirismo y
naturalismo. Fernandez recibié aportes de todas ellas. Era una época en que el racionalismo
médico se enfrentd desconfiado ante el engrosado arsenal terapéutico que la tradicidn legaba. Sus
importantes medios de laboratorio les permitian pocas defensas ante un gran acopio de drogas
con frecuencia inutiles o dafinas. Pocos caminos francos quedaban al médico ilustrado, a que su
racionalismo exigié no rebasar los limites de la experiencia, y su empirismo le obligd a no
apartarse de la observacidn directa (29). Consecuentemente, su terapéutica se encuentra muy
adaptada a una sencillez racional y una peculiar estima de la naturaleza. Se advierte un fuerte
renacimiento del hipocratismo y de la fe ciega de la “bismedicatrix naturae”. Las ediciones y la
lectura y comentarios de los textos hipocraticos se hicieron muy frecuentemente; también el
recurso a un naturalismo terapéutico, muy respetuoso de la accidon sanadora del organismo
humano y que, afianzado por el auge del vitalismo, conducirda al nihilismo terapéutico tan
difundido en la clinica del romanticismo. En su formaciéon Ferndndez habia recibido una gran
influencia hipocratica y de la Escuela de Leyden. Fernandez (2) lo ha demostrado indudablemente:
“diez profesores (del Colegio de Medicina de San Fernando Lima) eran los encargados de impartir
la ensefianza de tan extraordinario curriculum y para que los alumnos culminaran con éxito en la
empresa, el plan estipulaba que los autores que servirian de base para el estudio eran: Hipdcrates,
y los de la Escuela de Leyden. La Universidad Leyden se ha caracterizado fundamentalmente por el
establecimiento de la ensefianza practica en Medicina es decir la Clinica, la cual fue iniciada a
comienzos de 1630 y los estudiantes debian examinar a los enfermos en presencia de los
profesores; y uno de los mas grandes representantes de esta practica fue Herman Boerhaave,
poseedor de una cultura humanistica, fue un sabio familiarizado con las lenguas cldsicas, con las
orientales y con las modernas, un espiritu selecto, fue médico, poeta, literato, filosofo, historiador,
botanico y biblidfilo de las ciencias. Estudio la quimica que fue una de las disciplinas de su
predileccion y baso sus conocimientos médicos comenzando por Hipdcrates y siguiendo por el
orden del tiempo por diversos autores hasta sus contemporadneos y penetré profundamente en las
ensefianzas geniales de Thomas Sydenham. ““En la Escuela médica de Fernandez - la de Unanue —
“broté como fruto del espiritu renacentista de su fundador y desde sus origenes fue hipocratica,
por su rigor en la observacidn clinica y estuvo influenciada por Boerhaave y la Escuela de Leyden,
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es decir fue de filiacidn europea.



A partir de alli poco le costo sumarse a teorias en Boga que justamente coincidian con su
formacién; mayor respeto a las posibilidades curadoras del organismo simplificaciones vy
racionalizacion de la administracion de los farmacos. Desde el punto de vista fisioldgico, Fernandez
se mostrd decididamente partidario de la fisiologia empirica, probablemente porque los textos de
Von Haller y Borhaave se reanuda en nueva empirismo del siglo XVIII que surgiria en el siglo XIX
(36).

Asi y todo fue grandemente influenciado por los autores franceses; estos quedaron como
es sabido al margen del paroxismo de la interpretaciéon romantica de la naturaleza, en parte a
causa de su postura fundamental filosoéfica, pero ademds también porque los fisidlogos de ambos
paises casi siempre eran clinicos al mismo tiempo. Esto frend naturalmente el entusiasmo
especulativo e hizo que la fisiologia se identificara mucho mas tarde.

La medicina francesa, en su conjunto, se convierte desde comienzos del siglo XIX — en
parte por la transformacidon, en relacién con la praxis, de la formaciéon médica en los grandes
hospitales de Paris desde 1794 — en una Medicina “de L'observation” (Ackerknecht, 1958). Uno de
los principales representantes de esta orientacion Laennec, decia que no deseaba ni una mejor
nosologia ni un esclarecimiento de las causas primeras; “je me contenterai done de decrire les
maladies”. Se habla de la observacidon para la investigacion, siguen las relaciones entre sintomas y
proceso patoldgico local y, finalmente, se intenta asegurar estadisticamente las relaciones
observadas.

Hemos visto como en la biblioteca y en las citas de Fernandez se repite el nombre de
Magendie. AUn mas, a su requerimiento se le nombré miembro de la flamante Academia. Desde el
punto de vista exclusivamente fisiolégico debid ser el autor contemporaneo que mas admird. Fue
el mas fecundo e importante fisidlogo francés de los primeros desefios del siglo XIX, expresando
en multiples ocasiones su concepcidn programatica acerca de los métodos correctos de la
fisiologia. En su juvenil articulo “quel ques idees generales sur les pheromenes particuliers aux
corps vivants” (Paris, 1809) opinaba que el estado de atraso de la fisiologia debia ser achacado no
tanto a la falta de hechos como a la perniciosa confusion entre observacion e interpretacion. La
inclinacién por ejemplo, a subordinar las propiedades y facultades de los tejidos a la sensibilidad o
la irritabilidad, conduce a contentarse con esta apreciacion, como si fuera una autentica
explicacion. “Desde Galileo”, afirma Magendie en la introduccién a su manual parisiense de 1816,
el “precis elementaire de physiologie”; “saben los sabios que para poder conocer mas

exactamente la naturaleza debemos observarla e interrogarla mediante ensayos”. Galileo



establecié asi el fundamento de las ciencias naturales. La fisiologia, por el contrario no participé en
este desarrollo. ¢Qué son entonces los espiritus vitales y animales de los antiguos, las facultades
de Galeno, el principio vital, la fuera vital, las propiedades vitales, sino suposiciones arbitrarias que
la han ido estableciéndose a fin de explicar las funciones animales, y que desde hace mucho
tiempo solo sirven para encubrir el absoluto desconocimiento de las causas de la vida en que
desde tiempos inmemoriales nos encontramos y en el que quizd nos encontraremos siempre? jlLa
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fisiologia como ciencia se halla todavia en la infancial!””. “Solo la observacion puede establecer un
hecho sobre un fundamento irrefutable” Dird mas adelante Magendie, en su libro “Phenomenes
physiques de la vie” (1842). En su precies el sabio expone multitud de nuevos hallazgos y
observaciones que adquiri6 mediante ensayos en animales vivos. En su mayoria carecian de
complicacidn y quedaban limitados a la observacién de procesos ocultos.

Esta fisiologia a la que, volvemos a repetir, adhirid Fernandez, transmitiéndola en su
cardcter de docente a los primeros discipulos de la naciente Facultad de Medicina; que trabajaba
en base a la observacién, descripcién cuidadose y ensayos relativamente simples, absteniéndose
de profundas generalizaciones en la denominada “fisiologia empirica) viene en apoyo de esta
hipétesis el articulo “Medicina — Origen y estado de esta ciencia en Buenos Aires” (Pag. 25 de La
Abeja Argentina); “las ideas de Magendie, de Bichat, de Richerand, de Alibert, de Pinel, de Tenard,
de Orfila, etc. hacen la base de nuestros cursos y de nuestras lecciones diarias”...

“Publicaremos mensualmente las enfermedades que se hayan presentado el mes anterior,
haremos un examen critico de su naturaleza y plan de curacién, referiremos los resultados de
nuestra propia observacion”.

Asi mismo, los ensayos de Magendie se realizaban en animales vivos llevados acabo mediante
intervenciones anatémicas relativamente sencillas, esto es, una anatomia animata, en el sentido
de Hallr (29). Otra vez advertimos el puente entre la escuela de formacién y la escuela de adopcién
en el pensamiento del maestro salteno.

Todo esto no se dio en él aisladamente; tanto en Espafia, Italia o Portugal el proceso de mayor
interés historico médico en la primera mitad del siglo XIX fue la asimilacion mas o menos
temprana y exigente de la nueva medicina francesa, a partir de la tradicién hipocratica y de Ila
Escuela de Leyden fue un periodo de transiciéon lleno de contradicciones en la que especialmente
Italia dejo de ocupar un puesto de primer rango en el contexto general de la medicina europea.

Observamos ademas que Fernandez toma conceptos e ideas de Pinel;



a) La Nosotaxia “more” botdnico, el vitalismo y la aspiracidon de convertir la medicina en una

ciencia natural.

b) Analizar la enfermedad humana como “reaccion vital”

c) Las “clases” en forma de “enfermedades primitivas”: fiebre, flegmasia, hemorragia, etc.

expresadas en su nosographie phylosophique.

El articulo de la pagina 25 de la “Abeja” nos permite precisar ain mas el concepto. Sabemos
gue la obra de Pinel tuvo una gran repercusién inmediata por ese tiempo. Numerosos autores
francés y de otros paises lo aceptaron sin diferenciar los elementos que después la evoluciéon
histdrica iria separando. Los seguidores inmediatos desarrollaron sistemas de dos tipos: 1
Reproduccién pura de los esquemas de la “nosographie” y 2 Combinacidon de los mismos con
elementos de la patologia sintomatoldgica. Ferndndez optd por la primera postura; es por ello que
en sus trabajos se citan y toman ideas de A. Richerand (1815) y J.L. Alibert (1817-25) y nunca de
J.T. Toures (1802) 6 E. Tourtelle (1804) por ejemplo.

Por ultimo no podemos olvidar a dos autores que — mas modestamente — influyeron en su
pensamiento cientifico — filoséfico; Xavier Bichat y Francois Joseph Victor Broussais. Del primero
suscribid la teoria de que los sintomas clinicos y su ordenacién nosografica deben subordinarse al
conocimiento de la lesiéon anatdmica que los determina. Es lo que Lain Entralgo ha propuesto
llamar “giro copernicano de la lesion anatomopatoldgica”. La lesidén es el centro del sistema y
entorno a ella giran sus manifestaciones sintomdticas. Hasta en los Ultimos dias de su vida trato de
institucionalizar un anfiteatro de anatomia patoldgica.

Del segundo, la teoria de que la vida estd determinada y mantenida por la “irritacion” que los
estimulos exteriores producen en el organismo, principalmente a través del drbol respiratorio y del
tubo digestivo. Hemos dado suficientes ejemplos durante el andlisis de sus trabajos en el Abeja de
esta afirmacion.

Es profesamente dejamos para el final de esta obra, las bases de la obra de Fernandez como
higienista. Quiza las mds importante de sus multiples funciones. A pesar estar ancladas en la
Ilustracion, las raices del movimiento para procurar una regulacién de la vida publica que evite la
enfermedad, es durante la primera mitad del siglo XIX cuando se configuran los elementos
constitutivos de la medicina del futuro; la medicina preventiva. Durante siglos se habia
considerado la higiene como asunto individual, coexistiendo consejos para regular sanitariamente
la vida de los poderosos, confeccionados por figuras médicas de prestigio, con reglas para los

humildes o menos ricos, de corte simplista y que durante los Ultimos afios de la llustracion,



III

alcanzan tiradas de cientos de miles, como el “noth-und-hilfsbichlein fliir baeuersleute” de Z.
Becker, con un millén de ejemplares entre 1758 y 1811, a los 150.000 del “gesun dhe its-
kateshismus zum gebrauche in den schulen und beim hauslichin untrricht” (1794) de B. CH. Fausts.
A las contribuciones encaminadas a una consideracién social de la enfermedad, de su prevencién
(como alternativa logica al nihilismo terapéutico) y del ejercicio de la medicina, que van desde
Rousseau hasta J. P. Frank, con figuras como Tissot o Cabanis, y que dieron lugar a todo el cuerpo
legislativo de la Revolucién Francesa, por el equipo que rodea a Vicq D’Azyr o a la productiva
actividad de J. P. Frank o a las catedras de Higiene de Hallie o F. A. Max, se le unen el impacto
cientifico social de la vacunacién, las consecuencias de las primera epidemias y de la miseria que
tomaba a una ancha franja de la poblacién.

Hemos ya analizado como Cabanis, Hallie, Vicq D'Azyr y Pinel (primer profesor de Higiene en la
nueva “Ecole de Sante” en 1794), representantes genuinos de estos movimientos, lo tuvieron
entre sus lejanos y desconocidos discipulos. Las ensefianzas no cayeron en saco roto para el
Presidente del Tribunal de Medicina. Su obra en cuanto a la salubridad y la Higiene publica y
privada, carecen de antecedentes en la historia de la medicina argentina, por lo menos hasta su
fallecimiento. La exhumacién que se hace de ella en este trabajo rescata los mas valiosos trabajos
sobre el tema que se han escrito en los primeros afios de nuestra vida independiente,

constituyéndose en un perdurable homenaje a su insigne memoria.



IV — APENDICE DOCUMENTAL

A- Gaceta de Buenos Aires — Miércoles 15 de Agosto de 1821, nro. 68 (321-326)
B- EL ARGOS —nro. 12, Sdbado 21 de Julio de 1821 (81-82)

C- ELARGOS - nro. 17, Martes 7 de Agosto de 1821 (307)

D- EL FUROR DE LAS PASIONES — Imprenta de los Expdsitos 24/5y 9/7/1822
E- ELARGOS - nro. 38 — Tomo | Miércoles 29 de Mayo de 1822

F- EL ARGOS - nro. 33, Tomo Il, Miércoles 23 de Abril de 1823

G- EL ARGOS - nro. 15, Sdbado 9 de Marzo de 1822, Tomo |

H- EL ARGOS - nro. 22, Miércoles 3 de Abril de 1822

I- Decreto del 16 y Resolucidn ministerial del 17 de Abril de 1822

J- ELARGOS —nro.27, Tomo |, Sabado 20 de Abril de 1822

K- EL ARGOS — nro. 35, Sabado 18 de Mayo de 1822, |

L- ELARGOS —nro. 74, Sdbado 13 de Septiembre de 1823

M- Anales de la Academia de Medicina Afio 12 Nro. 1. Agosto de 1823.

N- EL ARGOS —nro. 25, Sdbado 13 de Abril de 1822 Tomo |

O- El Furor de las pasiones — Libelo anénimo

P- Gaceta de Bs. As., Miércoles 15 de Agosto de 1821

Q- ELARGOS —nro. 37, Tomo |, 25 de Mayo de 1822

R- EL ARGOS —nro. 16, Miércoles 13 de Marzo de 1822

S- EL ARGOS - nro. 26, Miércoles 17 de Abril de 1822, Tomo |

T- La Abeja Argentina — Caratula



